
مقدمه

صـدماL جسمى �� نتيجـة مو�جهه با �نـرژ� هاo حا� � �ير�نگر � 
يا به �نباT قطع ناگهانى نيا�هاo حيـاتى �� مى �هند (1). �� ميا$ �ين 
 Lفيكى جا�# �� گر�# صدما�ــى �� حو��� تر ــيب ها� ناش صدماL، 9س
غير عمد1o طبقه بندo مى شوند � �� چالش هاo بز�گ �ما غفلت شد� 
ــوl مي گر�ند (2). هر ساله حد�� 1/2 ميليو$  بهد�شت عمومى محس

نفر �� �ثر حو��� تر�فيكي جا�# كشته شد# (3، 2) � حد�� 50 ميليو$ 
ــا� فوy طى20  ــو� كه ��ق ــيب مي بينند � پيش بيني مى ش نفر نيز 9س
ــاT 9يند# 65 % �فز�يش خو�هند يافت، مگر �ينكه ��هكا�ها� جديد  س
�ين حو��� �همين  ،o1998 ميلا� Tنه بوجو� 9يد (2). �� سا�پيشگير
علت مرگ � نهمين علت �يجا� كنند�  با� بيما�� 2 (DALY) بو�# �ند 
ــو� dsDALYناشى �� 9نها �� ساT 2010 ميلا�o پس  � بر���9 مى ش

 �
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چكيد�
�مينه � هد�: صدما� شديد، ناتو�ني ها � مرگ ناشى �� حو��} تر�فيكى جا�L���� ،4 تبعا� نامطلوz �� سطوy فر�L، خانو��گى � �جتماعى 
ــد� صدما� حو��} تر�فيكي جا�4 �� �ير��، �ين مطالعه با هدS تعيين �  ــند. با توجه به كمبو� �طلاعا� بنيا�L �� �مينة عو�مل خطر ش مى باش

�ند��4 گيرL ��بطة بين عو�مل خطر بالقو4 � شد� صدما� ����4 �� ��نندگا� �سيب �يد{ حو��} تر�فيكي جا�4 �نجا: شد. 
��� بر�سى: پژ�هش بر ��L 175 نفر �� ��نندگانى كه �� طوn مطالعه (8 فر���ين تا 31 تير ما4 1384 ) �� جا�{ قز�ين- لوشا� �چا� سانحة 
ــدند، �نجا: گر�يد. ��تباu 16 عامل خطر با شد� صدمه (نمر{  ــيب نيا�مند به مر�قبت پزشكى) ش ــمى (هرگونه �س ��نندگى همر�4 با صدمة جس
 nــت �مد � به �� شيو{ �� متغير4 � مد ــتانى � گز��� پليس ��4 به �س ــد. ���4 ها �� طريق مصاحبه با ��نند4، پر�ند{ بيما�س ــي ش NISS ) بر�س

�گرسيو� خطى چندگانه �ناليز گر�يد.
 ،Sــد� برخو��، گير �فتا�� �� ���� �تومبيل پس �� تصا� ــيلة نقليه، ش ــد� به بير�� �� �س يافته ها: �� حاليكه �� تجزيه � تحليل خا:، پرتاz ش
ــد� صدما�  ــرعت حضو� ناجيا� �� صحنة تصا�S با ش ــيلة نقليه � س ــد� �� ��4، �نحر�S �� جا�4 � ��ژگونى �س تعد�� برخو��ها، پر� ش
ــا� ���ند؛ �� �ناليز چند متغير4، هر ��حد �فز�يش �� شاخص شد� برخو��، نمر{ NISS �� (6/637 – 2/589 ) 4/14 بر�بر  ــتگى نش ����4 همبس
ــيلة نقليه پس �� تصا�S بـه ترتيب باعـث (1/972 – 1/188 ) 1/531 �   ــد� به بير�� �� �س مـى نمو�؛ گير �فتا�� �� ���� �تومبيل � پرتاz ش
ــد�  ــن ��نند4 نيز با ش ــمت چپ �� بر�بر برخو�� �� عقب � س ــد� نمر{ NISS مى گر�يدند � برخو�� �� س (1/892 – 1/164 ) 1/482 بر�بر ش

صدمه همبستگي نشا� ���ند. 
 nنتيجه گير�: به منظو� كاهش شد� صدما� ناشى �� حو��} تر�فيكي جا�4، تد�ين �ستر�تژ+ هايى جهت كاهش شد� برخو�� �� طريق كنتر

سرعت غير مجـا�، �ستفا�4 �� كلا4 � كمربند �يمنى �ستاند��� � بهبو� فر�يند �مـد�� �سانى به مصد�مين جا�4، توصيه مى گر��.
�%ژگا# كليد�: حو��} تر�فيكى جا�4، شد� صدمه، عو�مل خطر، �ير��
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1 -   Unintentional
2 - Disability Adjusted Life Year
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 ���فسر�گى �� �تبة سو� قر � )IHDــكميك قلب ( �يس oها oبيما� ��
 o���ــو�هاo �� حاT توسعه � گير� (3). صدماL تر�فيكى جا�# �� كش
�هميت بيشترo هستند، چر� كه 85% مرگ ها �DALY  % 90 ناشى 
ــأله  ــت(2) � �ين مس �ين صدماL �� جها$ مربوr به �ين كشو�هاس ��
 v��ــد �ستفا�# �� �سايل نقلية موتو�o � تد �ييد� عد� تو��$ بين �ش�

�يمنى مو�� نيا� مى باشد. Lما��لز
تر�ژ�o حو��� تر�فيكى جا�# �� �ير�$ به مر�تب �خيم تر �� ساير 
 Tسا �� ����ين حو ��مناطق �نياست. �� حالي كه ميز�$ مرگ ناشي 
ــرقي به ترتيب 22/6 �  ــلا�o �� جها$ � منطقة مديتر�نة ش 2000 مي
ــاخص �� �ير�$ 30 ��صد  ــاT بو�#، �ين ش 13/9 ��صد هز�� نفر �� س
 ���هز�� نفر �� ساT بو�# �ست (1). ����نه 1600 ساT عمر به �ليل حو
ــتقيم �  ــي ��� (4) � مجمو� هزينه ها� مس ــت م �� �س $��ير �� yفو
ــاT بر���9 شد#  ــي �� 9نها 1000 ميليا�� توما$ �� س ــتقيم ناش غيرمس

�ست (1). 
ــديد، ناتو�ني ها � مرگ ناشى �� حو��� تر�فيكى جا�#،  صدماL ش
علا�# بر �ثر�L مستقيم �� �فر�� حا�ثه �يد#، منجر به 9سيب هاo شديد 
 o��ــى �� خانو��# هاo چنين �فر ــى � تبعاL منفى �جتماع ��حى ���ن
شد# � �قتصا� ملى � خانو��گى �� نيز متأثر مى سا�ند. �قد�� بر�� تعيين 
�لگوها� �قو� چنين صدماتى � مشخص نمو�$ عو�مل خطر مربوr به 
ــر�يط �� بر�� تد�ين ��هبر� پيشگير� � كنترT فر�هم مي نمايد  9نها، ش
(1). پيشگير� � كنترT صدماL، فر9يند� �ست كه مد�خله �� �نجير� 
 Lشد ��ــتن  �ني �قو� 9$، كاس��ــيب، �قد�� بر�� كاهش فر پيد�يش 9س
ــيب ها� همزما$، يا عو��� متعاقب صدمة �صلي �� ممكن  خطر � 9س
مي سا�� � �� نتيجه به كاهش با�3 9سيب ها� ناشي �� حو��� �� جامعه 
ــد# �� كشو�هاo توسعه يافته �  �نجا� ش Lــو� (1). مطالعا منجر مي ش
ــو�هاo �� حاT توسعه، منجر به شناسايى بعضى �� عو�مل  برخى �� كش
ــدL صدماL تر�فيكى جا�# گر�يد# �ست. ��تباr مصر` �لكل  خطر ش
ــرعت، عد� �ستفا�# �� كمربند  ــط ��نند#، تجا�� �� حـد�� مجا� س توس
ــل متعاقب تصا�`، تصا�` ��  �تومبي ��ــد$ به بير�$  �يمني، پرتاl ش
تقاطع هاo بد�$ كنترT تر�فيكى، ��o پل ها � ���$ تونل ها، شر�يط بد 
l9 � هو�يي � تصا�` �� ��بر� � ��ژگو$ شد$ با شدL صدماL حاصله 
ــد#  ــا$ ���# ش ــند#، �� مطالعاL كانا�� (6، 5) نش �يجا� صدماL كش �
ــن  ــه �o �� هنگ كنگ (7) نيز ��تباr بين مر� بو�$، س ــت. مطالع �س
 ��نند#، �ضعيت l9 � هو� �� �ما$ �قو� تصا�` � ساعت �قو� حا�ثه ��

با �يجا� صدماL شديد � كشند# مطرp نمو�. 
ــديد �  ــو� حو��� تر�فيكى � صدماL ش �نى �ق��ــا عنايت به فر ب
 oقتصا���جتماعى �  ،oــر� ــى �� 9نها �� �ير�$ � تبعاL ف ــند� ناش كش
ــب �� طريق  ــتر �طلاعاتى مناس چنين صدماL � ناتو�ني هايى، �يجا� بس
 oپيشگير oهبر�ها�شناسايى عو�مل خطر شدL صدمه، جهت تد�ين �
ــى �� حو��� تر�فيكى  ــيب هاo ناش � كنترT � �� نتيجه كاهش با� 9س
 oگير #���ين مطالعه، تعيين � �ند ���� كشو� ضر��o مى نمايد. هد` 
ــدL صدمه پس �� �قو� حا�ثة  ــة برخى �� عو�مل خطر بالقو# � ش �بط�

ــر�يط  تر�فيكى جا�# �� ��نندگا$ صدمه �يد� 9$ حو���، با توجه به ش
تر�فيكى موجو� �� �ير�$ مى باشد � گامى �� جهت �ستيابى به �9ما$ 

�ست. yفو

��1 بر�سى

ــي عو�مل خطر مرتبط با �قو�  ــى �� نتايج بر�س �ين مقاله بخش ��
ــه عو�مل خطر  ــي جا�#، كه مربوr ب ــدL صدماL حو��� تر�فيك � ش
شدL صدماL حو��� تر�فيكي جا�# �� ��نندگا$ بو�# �ست � �� جا�� 
ــتا$ قز�ين �نجا�  ــافت 85 كيلومتر ��قع �� �س ــا$ به مس قز�ين- لوش
�يه گر�يد# �ست. جا�� قز�ين ـ لوشا$ قسمتي �� جا�� قز�ين ��ــد#،  ش
 Tتباطي مركز به شما��ــت �ست كه به عنو�$ يكي �� شاهر�#ها�  ـ �ش
ــو� � به �ليل عبو� �� �شته كو#  ــو� محسوl ميش ــماT غرl كش � ش
ــو� به  ــالا، �� جا�#ها� مهم حا�ثه خيز كش ــر� � تر�فيك جا�# �� ب �لب
�نندگا$ كلية �سايل � ��حساl مي9يد. جمعيت تحت بر�سي، 175 نفر 
ــة موتو�o بو�ند كه �� فاصلة �مانى بين 8 فر���ين تا 31 تير ما#  نقلي
ــمى  ــانحة ��نندگى همر�# با صدمة جس ــا�� فوy �چا� س 1384، �� ج
ــو�) � بر�o ��يافت  ــد# ب ــدند (�قو� تصا�` به پليس ��# گز��3 ش  ش
ــتا$ هاo شهرهاo قز�ين � منجيل منتقل  مد�خلاL ��مانى به بيما�س
گر�يدند. صدمة جسمى، 9سيب هاo نيا�مند به مر�قبت طبي يا جر�حي 
ــد � ��منه �o بين صدماL خفيف � جزيي تا صدماL كشند#  تعريف ش
�نندگا$ مصد�مي كه سانحة ��نندگى 9نها به پليس � ���شت. 9$ �سته �
�� حد�� جا�� مو�� مطالعه تصا�` كر�#  m3 نشد# بو�، يا خا����# گز�
 Lحا�ــه � �قو� جر ــيله نقلي ــين بو�$ �س بو�ند � يا بدليل تك سرنش
 ��ــت،  ــديد، كوما يا مرگ، �مكا$ مصاحبه با 9نها �جو� ند�ش ــيا� ش بس
ــتيابى به حجم نمونة  �فر�� تا �س lنتخا�ــته شدند.  مطالعه كنا� گذ�ش
ــا� �� طريق مصاحبة �� �� ��  �مه يافت. �طلاعاL مو�� ني��ــا�  مو�� ني
 oــتا$ ها ــتا$ هاo محل ��جا� (بيما�س با ��نندگا$ مصد�� �� بيما�س
��o قز�ين � بيما�ستا$ 31 خر��� منجيل)، � oــهيد �جائى � �كريا ش
پر�ند� بيما�ستانى، مشاهد� پرسشگر � گز��3 پليس ��# به �ست 9مد. 
ــنامه 9مو�3  مصاحبه  گر�$ �� خصوu نحو� مصاحبه � تكميل پرسش
�يدند � پرسشنامة مذكو� طى مطالعة پايلوL مو�� ���يابى قر�� گرفته 

�صلاp گر�يد. �
�ين مطالعه ��تباr بين 16 متغير مربوr به ��نند#، �سيلة نقليه  ��
 #���� Lصدما L1 با شد Tجد� pجتماعى) به شر�� محيط (فيزيكى � 
 Lصدما Lــد ــس �� تصا�` �� ��نندگا$، مو�� ���يابى قر�� گرفت. ش پ
 �����# به هر نفر بوسيلة تعيين مقد�� مقيا: AIS4 (8،9) بر�o هر كد�
3- Burden
4 - Abbreviated Injury Scale

ــت كه �� 1  ــى �� حو��k جا�? �Q �س ــتمى جامع جهت �تبه بندQ صدماY \ناتوميكى ناش �ين مقاياl سيس
ــا�گا� �ست) ��جه بندQ شد? �ست $  ــدتى �� صدمه كه با بقا ناس (حد�قل صدمه Minor) تا 6 (مرگ يا ش
با كمك $�ژ? نامه AIS، بر�Q هر يك �� صدماY جسمى فر� تعيين مى شو�. به منظو� تعيين \� �بتد� بد� 
��$� شكم $ لگن،  Qقفسه سينه، �حشا ،���� به 7 منطقه \ناتوميكى (سطح خا�جى بد�، سر $ صو�Y، گر
ــدY صدمه ��  ــپس با كمك $�ژ? نامه AIS يكى �� كدهاQ ش ــيم كر�? $ س نخاh $ �ند�مهاQ �نتهايى) تقس

بر�Q \سيب مشاهد? �� هر منطقه تخصيص مى �هند.

C
كاظم خلجي � همكا�
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جد�> 1ـ شاخص ها� مركز� � پر%كندگى نمرNISS Q بر حسب عو%مل خطر مو�. مطالعه � نتيجة تجزيه � تحليل .� متغير( 
NISS Q(خا2) � چند متغير( (�گرسيو# خطى چندگانه) با لگا�يتم نمر

ميز�� تغيير مو�� �نتظا� �� نمرNISS r با هر $�حد يا سطح 
تغيير �� عامل خطر نسبت به سطح پاية \� �� مد6 �گرسيو� 

(95 % حد$� �طمينا�)
NISS rنمر عامل خطر

a چندگانه (تطبيق يافته) سا�? (خا&) �نحر�e معيا� ميانگين ميانه �تعد�
- سن #:

1 /009 (1-1 /016)* 1 /006 ( 0 /998 - 1 /14)

8 /525 15 /3 17 10 19-15  سا6
12 /766 15 /29 12 35 24-20 سا6 
17 /816 18 /89 12 35 29-25 سا6

p = 0 /188 (NS)

13 /697 16 /5 12 26 34-30 سا6
19 /838 21 /95 17 21 39-35 سا6

r = 0 /1  پيرسو� ��بطة 
18 /223 19 /38 17 13 44-40 سا6
18 /827 21 /58 17 12 49-45 سا6

Log NISS $ سن 18 /683 23 /31 14 13 59-50 سا6
8 /772 15 /5 14 10 60 سا6 $ بالاتر
15 /838 18 /33 14 175 كل

- جنس:
_________ 1 8 /663 15 /16 14 32 ��
_________  1 /27 (0 /843-1 /507) 16 /977 19 /04 14 143 �مر

p = 0 /419 (NS) 15 /838 18 /33 14 175 كل
- �ستفا�? �� $سيلة �يمنى 
(كمربند يا كلا? �يمنى):

__________ 1 16 /405 17 /74 13 74 بلى 
__________ 1 /15 (0 /918 - 1 /452) 15 /594 18 /92 17 99 خير 

p  = 0 /215  (NS) 15 /91 18 /42 14 173 كل
 : #�- شدY برخو�

4 /14 (2 /589-6 /637)* 5 /035 (3 /184 –7 /943)*  r * = 0 /473
p * =  0 /000

ضريب همبستگى پيرسو� با  
NISS Log

-  سرعت حضو� ناجيا�
�قيقه)#:) e��� صحنه تصا

__________ 1 /009 (1 /002 – 1 /016) *  r * = 0 /195
p * =  0 /01

ضريب همبستگى پيرسو� با  
NISS Log

�� لحاY 9ما�o معنى ��� مى باشد. α = 0/05 oسطح خطا ��  *
��� مدT خطى چندگانه گر�يد# � مو�� ���يابى قر�� گرفتند. � ��ين متغيرها با لگا�يتم NISS  كمتر �� 2/.0 بو� � لذ rتبا�� p ��# �� تجزيه � تحليل خا� مقد

�ست. P value = 0/71(`سميرنو��ين مدT خطي چندگانه R2 = 0/346 بو�# � �� �9مو$ تطابق تو�يع باقيماند# ها با تو�يع نرماT (كولموگر�`  ��   a

... ?
بر�سي عو
مل خطر شد� صدما� ناشي 
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مجله پزشكي قانوني / '>�B 12 ، شما�B 1 ، بها� 1385

%.%مة جد�> 1:

ميز�� تغيير مو�� �نتظا� �� نمرNISS r با هر $�حد يا سطح تغيير 
�� عامل خطر نسبت به سطح پاية \� �� مد6 �گرسيو� (95 % 

حد$� �طمينا�)
NISS rنمر عامل خطر

a چندگانه (تطبيق يافته) سا�? (خا&) �نحر�e معيا� ميانگين ميانه �تعد�
- پرتا� شد� به بير$� �� 

:#e�$سيلة نقليه متعاقب تصا
1 1 16 /134 16 /9 12 128 پرتا� نشد�

1 /482 (1 /164 - 1 /892) * 1 /476 (153/1 - 1 /888) * 14 /454 22 /23 17 47 پرتا� شد�
p *  = 0 /002 15 / 838 18 /33 14 175 كل

: #Qتش سو�\ -
__________ 1 15 /603 17 /95 14 164 hعد& $قو
__________ 1 /445 ( 0 /912 – 2 /291) 18 /913 24 /09 17 11 hقو$

p   = 0 /116   (NS) 15/ 838 18 /33 14 175 كل
- نوh $سيلة نقليه:

__________ 1 23 /984 25 /17 17 12 كاميو�
__________ 0 /979 (0 /417 – 2 /301) 7 /703 19 17 4 كاميونت
__________ 0 /778 (0 /457 – 1 /321) 18 /118 20 /59 13 22 $�نت
__________ 0 /719 (0 /457 – 1 /132) 15 /822 17 /43 14 93 سو��# $ �ستيشن
__________ 0 /978 (0 /441 – 1 /445) 8 /181 16 /38 17 13   $ lتوبو�

lميني بو
__________ 0 /767 (0 /463 – 1 /273 ) 13 /615 18 17 30 موتو� سيكلت

 p = 0 /343 (NS) 15 /838 18 /33 14 174 كل
 : #�- جهت برخو�

1 1 15 /182 15 /1 12 21 عقب 
1 /159 (0 /849-1 /578) 1 /303 (0 /906 –1 /875) 16 /971 19 /81 17 81 جلو
0 /955 (0 /65-1 /403)  1 /009 (0/ 641–1 /588) 16 /605 16 /86 13 22 ��ست

1 /585 (1 /076-2 /333) * 1 /462 (0 /929 –2 /296) 14 /763 20/ 32 17 22 چپ
1 /156 (0 /741-1 /799) 1 /187 (0 /711– 1 /981) 6 / 983 14 / 62 17 13 گوشة جلويى ��ست 
1 /035 (0 /676-1 /585) 1 /114 (0 /674 –1 /841) 17 /355 16 /73 11 15 گوشة جلويى چپ

p    = 0 / 44  (NS) 15 /838 18 / 33 14 175 كل

�� لحاY 9ما�o معنى ��� مى باشد. α = 0/05 oسطح خطا ��  *
��� مدT خطى چندگانه گر�يد# � مو�� ���يابى قر�� گرفتند. � ��ين متغيرها با لگا�يتم NISS  كمتر �� 2/.0 بو� � لذ rتبا�� p ��# �� تجزيه � تحليل خا� مقد

�ست. P value = 0/71(`سميرنو��ين مدT خطي چندگانه R2 = 0/346 بو�# � �� �9مو$ تطابق تو�يع باقيماند# ها با تو�يع نرماT (كولموگر�`  ��   a

C
كاظم خلجي � همكا�
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مجله پزشكي قانوني / '>�B 12 ، شما�B 1 ، بها� 1385

%.%مة جد�> 1:

ميز�� تغيير مو�� �نتظا� �� نمرNISS r با هر $�حد يا سطح تغيير 
�� عامل خطر نسبت به سطح پاية \� �� مد6 �گرسيو� (95 % 

حد$� �طمينا�)
NISS rنمر عامل خطر

a چندگانه (تطبيق يافته) سا�? (خا&) �نحر�e معيا� ميانگين ميانه �تعد�
��$� �تومبيل# : �� ��- گير �فتا

1 1 13 /372 16 /39 14 137 خير
1 /531 (1 /188-1 /972) * 1 /524 (1 /169 –1 /986) * 21 /411 25 /32 17 38 بلى

p * =  0 /002  15 /838 18 /33 14 175 كل
 : #�- تعد�� برخو�

__________

1 /209 (1 /114 –1 /312) *
p * =  0 /000

r *= 0 / 333  پيرسو� 
 Log با �همبستگى تعد�� برخو�

NISS

14 /461 15 /76 12 110 1
15 /073 19 /51 17 39 2
17 /806 24 /69 22 13 3
7 /668 19 / 4 17 5 4
2 /887 18 /67 17 3 5
33 /941 51 51 2 6
5 /657 31 31 2 7

0 75 75 1 10
15 /838 18/ 33 14 175 كل

:e��� �ما� تصا ?�- $ضعيت جا
_________ 1 17 /267 19 / 38 14 136 خشك $ مساعد
_________ 0/ 973 (0 /922 – 1 /026) 8 /483 14 / 69 12 39 (wنمنا) ?لغزند

p  =  0 /316  (NS) 15 /838 18 / 33 14 175 كل
- $ضعيت \� $هو� �� �ما�-

:e�تصا
__________ 1 16 /623 18 /15 14 124 خو�
__________ 1 /058 ( 0 /789 – 1 /419 ) 8 /468 16 /19 15 /5 32 با�D با���
__________ 1 /318 ( 0 /914 – 1 /898) 19 /494 23 /16 17 19 مه $ غبا�

p = 0 /329  ( NS) 15 /838 18 /33 14 175 كل
�� لحاY 9ما�o معنى ��� مى باشد. α = 0/05 oسطح خطا ��  *

��� مدT خطى چندگانه گر�يد# � مو�� ���يابى قر�� گرفتند. � ��ين متغيرها با لگا�يتم NISS  كمتر �� 2/.0 بو� � لذ rتبا�� p ��# �� تجزيه � تحليل خا� مقد
�ست. P value = 0/71(`سميرنو��ين مدT خطي چندگانه R2 = 0/346 بو�# � �� �9مو$ تطابق تو�يع باقيماند# ها با تو�يع نرماT (كولموگر�`  ��   a

... ?
بر�سي عو
مل خطر شد� صدما� ناشي 
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مجله پزشكي قانوني / '>�B 12 ، شما�B 1 ، بها� 1385

%.%مة جد�> 1:

ميز�� تغيير مو�� �نتظا� �� نمرNISS r با هر $�حد يا سطح 
تغيير �� عامل خطر نسبت به سطح پاية \� �� مد6 �گرسيو� 

(95 % حد$� �طمينا�)
NISS rنمر عامل خطر

a چندگانه (تطبيق يافته) سا�? (خا&) �نحر�e معيا� ميانگين ميانه �تعد�

-  قابليت �ستيابى به $سيلة نقليه 
: #e�متعاقب تصا

_________ 1 14 /666 17 /17 14 152 ( ?�� ��قابل �ستيابى (عد& پرY شد� 

_________ 1 /563 (1 /127 – 2 /163) * 20 /9 26 17 23 (?�� ��غيرقابل �ستيابى (پرY شد� 

p * = 0 /008 15 /838 18 /33 14 175 كل

:#�- نوh سطوc مو�� برخو�

__________ 1 13 /773 17 /02 14 124  $سيلة نقلية �يگر

___________ 1/ 279 (0 /721 – 2 /265) 12 /825 20/ 86 17 7 �شياQ طبيعى (��خت $صخر?)

___________ 0 /945 ( 0/ 624 – 1 /432) 17 /912 17 /29 17 14 �شيا# مصنوعي(ستو�ها $علائم 
(?�كنا�جا

___________ 1 / 462  ( 0 /531 – 1 /469) 7 /568 13 /44 9 9 ?�حايل �يمني كنا� جا

____________ 1 /472 ( 1 /04 – 2 /084) * 24 /725 28 /05 17 21 ?�$�ژگو� شد� $ �نحر�e �� جا

15 /838 18 /33 14 175 كل

�� شبانه �$�: e�-  ساعت �خد�� تصا

___________ 1 11 /15 15 /38 14 71  17 تا  59 : 22

___________ 1 /232  (0 /897 – 1 /694) 16 /821 19 /32 17 31 23  تا  59 : 4

__________ 1 /349  (0 /973– 1 /866  ) 23 /337 23 /86 14 29 5  تا  59 : 10

___________ 1 /258 (0 /948 – 1 /671) 14 /99 18 /75 14 44 11  تا  59 : 16

p = 0 /202  (NS) 15 /838 18 /33 14 175 كل

�� لحاY 9ما�o معنى ��� مى باشد. α = 0/05 oسطح خطا ��  *
��� مدT خطى چندگانه گر�يد# � مو�� ���يابى قر�� گرفتند. � ��ين متغيرها با لگا�يتم NISS  كمتر �� 2/.0 بو� � لذ rتبا�� p ��# �� تجزيه � تحليل خا� مقد

�ست. P value = 0/71(`سميرنو��ين مدT خطي چندگانه R2 = 0/346 بو�# � �� �9مو$ تطابق تو�يع باقيماند# ها با تو�يع نرماT (كولموگر�`  ��   a

C
كاظم خلجي � همكا�
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مجله پزشكي قانوني / '>�B 12 ، شما�B 1 ، بها� 1385

�� صدماL جسمى � سپس محاسبة نمر� NISS5 (8،10) تعيين گر�يد 
� شدL برخو�� (تصا�`) �� طريق تعيين نسبت خسا�L مالى ����# به 
�سيلة نقليه پس �� تصا�`، به ���3 9$ قبل �� تصا�`، بر���9 گر�يد. 
ــيلة نقليه پس �� تصا�` توسط كا�شنا:  ــا�L مالى ����# به �س خس
ــيلة �يمنى شامل  ــتفا�# �� �س ــد. �س پليس ��# � يا بيمه تعيين مى ش
ــيكلت  ــتفا�# �� كمربند �يمنى �� �تومبيل � كلا# �يمنى �� موتو�س �س
 oــو� ــا�# �� �ما$ تصا�`، �قو� 9تش س ــو�. �ضعيت l9 � هو� � ج ب
ــطوp مو��  ــب تصا�`، نحو� تصا�� � برخو�� (تعد��، جهت � س متعاق
ــانحه، �مكا$ �ستيابي  برخو��)، گير �فتا�$ �� ���$ �تومبيل پس �� س
ــد$ به بير�$ �� �سيلة نقليه  ــيلة نقلية تصا�` كر�# � پرتاl ش به �س
ــق مصاحبه با ��نند# � گز��3 پليس ��# تعيين  ــس �� تصا�`، �� طري پ
گر�يدند. ضمن �ينكه سرعت حضو� ناجيا$ �� محل حا�ثه بدليل عد� 
�جو� هيچ منبع �طلاعاتي �يگر� �� طريق بر���9 خو� فر� يا همر�ها$ 

�o تعيين شد.
قبل �� مصاحبه با �فر�� تحت مطالعه، �بتد� مو�فقت 9گاهانة شفاهى 
ــتند به  ــبى ��ش ــب � مصاحبه با ��نندگانى كه حاT عمومى نامناس جل
ــد، موكوT مى  ــمى � ��حى 9نها پايد�� مى ش ــى كه �ضعيت جس �مان
 $�ــگا# علو� پزشكي تهر �نش� yخلا��ين مطالعه �� كميته  pگر�يد. طر

مو�� تصويب قر�� گرفته �ست.
ــدL صدمه (نمر� NISS) به عنو�$ متغير  ــانگر ش �� 9نجا كه نش
ــت � به منظو� تأمين  ــته، تو�يع غير نرماT با چولگى مثبت6 ��ش �بس�
 Lــه، به صو� ــا�o به كا� �فت ــى �� ��3 هاo 9م ــر� مو�� نيا� برخ ف
ــت 9مد$  ــد. به منظو� به �س لگا�يتم بر مبناo 10 تغيير متغير ���# ش
ــى  �يد� ��ليه �� مو�� ��بطة خا� ميا$ تك تك عو�مل خطر مو�� بر�س
ــك �9مو$ هاt o، 9ناليز ���يانس يك طرفه،  ــدL صدمه، �بتد� با كم � ش
ــيو$ خطى سا�7#، ��بطة تك تك  ــتگى پيرسو$ � �گرس ضريب همبس
ــتقل با لگا�يتم نمر� NISS مو�� ���يابى قر�� گرفت. ��  متغيرهاo مس
 oمخد�3 كنندگى متغيرها L�ــو�� �ثر مرحلة بعد � با هد` كنترT ت
مستقل، �� مدT �گرسيو$ خطى چندگانه8 �ستفا�# گر�يد. �ين مدT با 
 NISS 9نها با لگا�يتم نمر� rتبا��ــته �� متغيرهاo مستقلى كه  9$ �س
ــطح خطاα = 0/2 o معنى ��� شد#  �� 9ناليز تك متغير#9 (خا�) �� س
ــو�� ���يابى قر�� گرفت.  ــكيل گر�يد � با ��Stepwise 3 م ــو�، تش ب
 Tمو�� نيا� �� مد oــى فر� ها ــى10 مدT نهايى �� طريق بر�س بر��ندگ
ــيو$ خطى چندگانه � با ��3 9ناليز باقيماند# ها ���يابى شد. ��  �گرس
�قد�مي �يگر � به منظو� تعيين نحو� تغيير �ثر عو�مل خطر مو�� مطالعه 
�� ميا$ كليه تصا�فاL � حو��ثي بجز تصا�` ها� موتو� سيكلت، 9ناليز 
 ��ــيكلت  ــد متغير#، يك با� هم پس �� حذ` تصا�` ها� موتو� س چن
 ��ــا كمك نر� �فز ــد. مر�حل مختلف تجزيه � تحليل ب ــا �نجا� ش ��# ه�

�نجا� گر�يد. SPSS- version11.5

يافته ها 

ــه، 91/1% 9نها ��  ــركت �� مطالع ــر�يط ش �جد ش� ���� ميا$ �فر
ــل عد� مو�فقت، حاضر به  ــركت نمو�ند � بقيه عمدتاً به �لي مطالعه ش
ــدند. تنها تعد�� معد��� (7 مو��) تصا�` تك سرنشين �  مصاحبه نش
�� كه بدليل � �ــديد يا مرگ �� طي پژ�هش � ــيا� ش تو�� با صدمة بس
ــته شدند. ��منة سنى شركت  عد� �مكا$ مصاحبه �� مطالعه كنا� گذ�ش

كنندگا$ 15 تا 84 ساT بو� � 81/7 ��صدشا$ مر� بو�ند.
ــر� NISS به  ــاخص هاo مركزo � پر�كندگى نم ــد�T 1 ش �� ج
ــب متغيرهاo مستقل مو�� مطالعه  ــانگر شدL صدمه برحس عنو�$ نش
ــر# (خا�) با  ــج 9ناليز �� متغي ــت. �� �ين جد�T نتاي ــه گر�يد# �س �ي��
ــيو$  ــه � تحليل چند متغير# با �گرس ــا�# � تجزي ــيو$ خطى س �گرس
�يه شد# �ست. جد�T 2 نتايج 9ناليز چند متغير# با ��خطى چندگانه نيز 
ــيكلت �� با هم مقايسه كر�# �ست.  � بد�$ حضو� تصا�` ها� موتو� س
ــكيل  ــيو$ خطى با لگا�يتم نمر� NISS تش �� 9نجا كه مدT هاo �گرس
 β يب��� ضر ،NISS ــر� ــب نم �ية نتايج بر حس��گر�يد#  �ند، به منظو� 
ــيو$، 9نتى لگا�يتم گرفته شد# � همر�# با 95% حد�� �طمينا$  �گرس

9نها �� جد��T ���9# شد# �ند11. 

عو�مل خطر مربو= به ��نند�:
ــا$ ��� هيچ گونه ��بطة خطى بين سن �  تجزيه � تحليل خا� نش
 � ���جنس با لگا�يتم نمر� NISS �� سطـح خطاα = 0/05 o �جو� ند
� 1/476 بر�بر مي كند � NISS سيلة نقليه نمر�� ��پرتاl شد$ به بير�$ 
(جد�1T). �� حاليكه بين �ستفا�# �� كمربند �يمني �� ��كبين �تومبيل 
 ��ــاهد# نمي شو�، عد� �ستفا�#  �بطة خطي مش� NISS لگا�يتم نمر� �
كلا# �يمني باعث (3/55 – 1/2)2/06 بر�بر شد$ نمر� NISS �� ميا$ 
 ��ــيو$ خطى چندگانه � پس  �$ مي گر��. �� مدT �گرس��ــو موتو� س
كنترT تو�� �ثر�L مخد�3 كنندگى، �ثر پرتاl شد$ به بير�$ �� �سيلة 
ــه �� چند بر�بر كر�$ نمر� NISS تا 1/482 بر�بر �فز�يش مـي يابد  نقلي
 Tبطة خطي �يد# مي شو� (جد��� NISS ـــن � لگا�يتم نمر� � بين س
��# ها �يگر بين سن � � ��ــيكلت  1). پس �� حذ` تصا�` ها� موتو�س
 ���بطه � NISS سيله نقليه با لگا�يتم نمر�� ��ــد$ به بير�$  پرتاl ش

 .(2 Tجد�) مشاهد# نمي گر��

5- New Injury Severity Score
ــاهد? شد? �� هر فر� به  ــترين مقا�ير AIS مش ــه تا �� بيش نمرNISS r �� حاصل جمع مجذ$� س
�� صو�Y $جو� تنها يك مقد�� AIS بر�بر با 6 يا $قوh مرگ،  .�����ست مى \يد $ ��منه �Q بين صفر تا 75 

مقد�� نمرNISS r بر�بر با 75 خو�هد شد .
6- Positive skewness
7- Simple linear regression
8- Multiple linear regression
9- Bivariate
10- Goodness of fit

 NISS rــد� نمر ــيو� $ 95 % حد$� �طمينا� \� بيانگر چند بر�بر ش 11- \نتى لگا�يتم ضر�يب β �گرس
ــد. به عنو�� مثا6 پرتا� شد� به بير$� �� $سيلة  ــتقل مى باش ــطح تغيير �� متغيرهاQ مس با هر $�حد يا س
ــد� �� \ناليز �$ متغير? (خا&)، �� نمرNISS r به �ند��r 1/476 بر�بر �فز�يش  ــبت به عد& پرتا� ش نقليه نس

�يجا� مى كند. 

... ?
بر�سي عو
مل خطر شد� صدما� ناشي 
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 جد�> 2ـ مقايسه نتايج حاصل %� مد> خطي چندگانه با حضو� تصا.� ها� موتو�سيكلت � مدلى كه .� Y# تصا.� ها� 
موتو�سيكلت %� .%.( ها حذ� شد( %ست

ميز�� تغيير مو�� �نتظا� �� نمرNISS r با هر $�حد يا سطح تغيير �� عامل خطر نسبت به سطح پاية \� �� مد6 
�گرسيو� خطي چندگانه (95 % حد$� �طمينا�) عامل خطر

 eها حذ ?���مدلي كه تصا�فها# موتو� سيكلت �� 
a شد? �ند

مدلي كه تصا�فها# موتو� سيكلت �� \� حضو� ���ند

________ 1 /009 (1-1 /016)* - سن:
- پرتا� شد� به بير$� �� $سيلة نقليه متعاقب 

:e�تصا
________ 1 پرتا� نشد� 
________ 1 /482 (1 /164 - 1 /892) * پرتا� شد�

6 /412 (3 /926 – 10 /471) * 4 /14 (2 /589 - 6 /637) * :�-  شدY برخو�
 : �- جهت برخو�

1 1 عقب 
1 /084 (0 /755 – 1 /559) 1 /159 (0 /849-1 /578) جلو
1 /045 (0 /674 – 1 /618) 0 /955 (0 /65-1 /403) ��ست
1 /742 (1 /13 – 2 /68) * 1 /585 (1 /076-2 /333) * چپ
1 /021 (0 /637 – 1 /633) 1 /156 (0 /741-1 /799) گوشة جلويى ��ست 
0 /942 (0 /598 – 1 /486) 1 /035 (0 /676-1 /585) گوشة جلويى چپ

��$� �تومبيل : �� ��- گير �فتا
1 1 خير

1 /432 (1 /117 – 1 /832) * 1 /531 (1 /188-1 /972) * بلى
1 /007 (1 /002 – 1 /014) * _________ �قيقه):) e�- سرعت حضو� ناجيا� �� صحنه تصا

�� لحاY 9ما�o معنى ��� مى باشد. α = 0/05 oسطح خطا �� *
�ست. P value = 0/52 (`سميرنو��ين مدT خطي چندگانه R2  = 0/435 بو�# � �� �9مو$ تطابق تو�يع باقيماند# ها با تو�يع نرماT (كولموگر�`  �� a

عو�مل خطر مربو= به 1يژگي ها� تصا6. 1 1سيلة نقليه:
ــا$ ��� كه على �غم بيشتر بو�$ ميانگين �   9ناليز ��ليه (خا�) نش
ــو�o نسبت به عد� �قو� $9،  ميانة نمر� NISS �� �ما$ �قو� 9تش س
ــد. بين نو� �سيلة نقليه  �ين �فز�يش �� لحاY 9ما�o معنى ��� نمى باش
ــدL صدمه ��بطه �o �جو� ند���. يك همبستگى  � جهت برخو�� با ش
 Lــد ــانگر ش ــط (r = 0/473 ) بين نش ــتقيم خطى � �� حد متوس مس

ــر �فتا�$ �� ���$  ــت � گي ــو�� � لگا�يتم نمر� NISS موجو� �س برخ
ــر� NISS مى گر��. عد� �مكا$  ــد$ نم �تومبيل باعث 1/524 بر�بر ش
ــتيابى به �سيلة نقلية تصا�` كر�# بدنباT حا�ثه �� شر�يطى نظير  �س
ــد$ �� ��# منجر به 1/563 بر�بر شد$ نمر� NISS مى شو� �  پرL ش
 ���� NISS ــتقيم خطى با لگا�يتم نمر� تعد�� برخو�� همبستگى مس
 o�ــد�T 1). �� تجزيه � تحليل چندگانه �يگر ��بطه  (r = 0/333 ) (ج
بين عد� قابليت �ستيابى به �سيلة نقلية تصا�` كر�# � تعد�� برخو�� 

C
كاظم خلجي � همكا�
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ــاهد# نمى گر�� � برخو�� �� سمت چپ نسبت به  ــدL صدمه مش با ش
.(2 Tجد�) همبستگي نشا$ مي �هد NISS عقب با نمر� ��برخو��، 

عو�مل خطر مربو= به محيط فيزيكى: 
�� شر�يطى كه ميانة نمر� NISS �� �ضعيت جا�� خشك بيشتر 
 oساير �ضعيت ها ��ــتر  �� جا�� لغزند#، l9 � هو�o مه � غبا� 9لو� بيش
 ��ــب �لى 5 صبح بيشتر  ــاعت 23 ش l9 � هو�يى � �قو� تصا�` �� س
ــد، �ما �ختلا` هاo موجو�، جهت معنى ��� شد$  ــاير مو�قع مى باش س
ــيلة نقليه �� مسير جا�# �  ــند. �نحر�` �س �� لحاY 9ما�o كافى نمى باش
ــد$ 9$ نسبت به برخو�� با �سيلة نقلية �يگر �� 9ناليز خا�،  �ژگو$ ش�
� 1/472 بر�بر �فز�يش مى �هد، �� حالي كه �� تجزيه � � NISS ــر� نم
 NISS مو�� برخو�� � نمر� pــطو تحليل چندگانه ��بطه �o بين نو� س

.(2Tجد�) مشاهد# نمى شو�

عو�مل خطر مربو= به محيط �جتماعى:
ــتگى  �� حالي كه نتيجة تجزيه � تحليل خا� بيانگر �جو� همبس
ــن ناجيا$ �� صحنة  ــتقيم خطى بين �ما$ لا�� جهت حضو� ��لي مس
 �� ،(1 Tجد�) ــد ــا لگا�يتم نمر� NISS (r=0/195) مى باش تصا�` ب
تجزيه � تحليل چند متغير# فقط �� مدلي كه تصا�` ها� موتو�سيكلت 
 .(2Tجد�) مشاهد# مي گر�� ����# ها حذ` شد# �ند چنين ��بطه � ��
 Tــيو$ خطى چندگانه (مد ــا: نتيجة حاصله �� مدT �گرس بر �س
�ستاند��� شد#، تعيين كنند# ترين  β يب�ــامل همه تصا�فاL) � ضر ش
 Lبه ترتيب شامل شد ( NISS لگا�يتم نمر�) صدمه Lمل خطر شد�عو
 ��ــد$ كامل به بير�$  برخو��، گير �فتا�$ �� ���$ �تومبيل � پرتاl ش
�سيلة نقليه متعاقب تصا�` بطو� يكسا$، برخو�� �� سمت چپ � سن 

�نند# مى باشند.�

بحث 

�ثر برخى �� عو�مل خطر  oگير #���ين مطالعه تعيين � �ند ��هد` 
شدL صدماL ناشى �� حو��� تر�فيكى جا�# �� ��نندگا$ �سايل نقلية 
ــيو$  �ير�$ بو�. نتيجة تجزيه � تحليل ���# ها با مدT �گرس �� oموتو�
خطى چندگانه كه �� 9$ همه تصا�فاL مد نظر بو�# �ند، نشا$ ��� كه 
ــد$  ــدL برخو�� (تصا�`)، گير �فتا�$ �� ���$ �تومبيل � پرتاl ش ش
ــمت چپ � سن  ــيلة نقليه پس �� تصا�`، برخو�� �� س به بير�$ �� �س
ــتگى  ���# به ��نندگا$ (نمر� NISS) همبس� Lصدما Lــد �نند# با ش�
��# ها � ��ــيكلت  ــد �� حالي كه پس �� حذ` تصا�` ها� موتو� س ��ن�
ــدL برخو�� (تصا�`)، گير �فتا�$ �� ���$ �تومبيل � برخو��  تنها ش
�� سمت چپ با نمر� NISS همبستگي نشا$ ���ند � �ما$ لا�� جهت 
ــدL صدمه  حضو� ناجيا$ �� صحنه تصا�` نيز به عنو�$ عامل خطر ش
 ���مطرp گر�يد كه خو� بيانگر �هميت بهبو� ��ند �مد���ساني �� حو

.(2 Tجد�) ست�تر�فيكي 

 Delta V `با ��3 متعا� �ــدL برخو�� � مطالعاL �يگر� كه ش
 $��ند كه �ين عامل خطر با ميز #���ند��# گير� نمو�# �ند، به خوبي نشا$ �
ــتگي  ــندگي � صدماL �خيم متعاقب يك تصا�` ��نندگى همبس كش
 Lــد مثبت ���� Delta V 3�� .(11 ،12) تكنيك متعا�` تعيين ش
برخو�� بو�# � بر مبنا� مقد�� تغيير �يجا� شد# �� سرعت �سيلة نقليه 
ــيلة  نقليه قبل  ــه عامل سرعت �س ــد � س متعاقب �قو� تصا�` مي باش
ــا� تعيين كنند� $9  ــو� برخو�� �� فاكتو�ه ــو��، ��$ 9$ � نح �� برخ
ــاخص به كا� �فته �� مطالعة حاضر، يعني  محسوl مى شوند (11). ش
���# به �سيلة نقليه به قيمت 9$ نيز قا�� �ست �ثر سه � Lنسبت خسا�
ــدL برخو��  ــبتاً خوبي �� ش � منعكس نمو�# � بر ���9 نس� yعامل فو

فر�هم نمايد. 
 ،Tبرخو�� �� هر حا Lــد ــد كه ش ــا$ ���# ش �ين مطالعه نش ��
ــس �� تصا�` �� ��نند#  ���# پ� Lصدما Lــد ــن عامل خطر ش مهمتري
ــت � �� 9نجايي كه �ين عامل خطر، ضمن متأثر شد$ �� ��$ �سايل  �س
ــيلة نقليه بلافاصله قبل �� تصا�`  ــرعت �س نقليه � نحو� برخو��، �� س
ــتقيم مي تو�$ نتيجه گير� كر�  ــتر تأثير مي پذير�، به طو� غير مس بيش
كه سرعت �سيلة نقليه نه تنها �� بر�� حا�ثة تر�فيكي يك عامل تعيين 
 Lــد ــت (14، 13، 2)،  بلكه يكي �� عو�مل خطر مهم �� ش ــد# �س كنن
ــد (6، 5، 2). سرعت  ���# پس �� تصا�` ��نندگي نيز مى باش� Lصدما
 Tحتما�ــتر �� �ما$ تصا�` مصا�` �ست �  ــدL برخو�� بيش �يا� با ش
 $�ــند# شو� به ترتيب با تو �ينكه تصا�في منجر به صدماL �خيم � كش

3 � تو�$ 4 سرعت متناسب �ست (2).
 ��� 9نجايي كه گير �فتا�$ �� ���$ �تومبيل پس �� �قو� تصا�` �
مي �هد، بنابر�ين عامل ��ليه �� �يجا� صدمه محسوl نمي گر��. تشديد 
���# به �نباT گير �فتا�$ �� ���$ �تومبيل �� ��نند# �حتمالاً � Lصدما

�ييد� فر�يند �مد�� �سانى يا تأخير �� ��ند $9 �ست. �
�ثر پرتاl شد$ به بير�$ �� �سيلة نقليه پس �� تصا�` �� تشديد 
 �� (6)$�ــا�# �� مطالعة Zhang � همكا� صدماL حو��� تر�فيكي ج
-Lــانس �قو� صدما ــد# �ست. �ين عامل خطر ش ــاهد# ش كانا�� نيز مش
ــا ــز�گ13 �� ت ــاL ب ــر، صدم ــا (2/35-1/34) 1/78 بر�ب ــف12 �� ت خفي
ــند14# �� تا (6/9-18/34)  ــر � صدماL كش (48/ 5-67/ 2) 83/ 3 بر�ب
 Mao ست (6). نتايج مطالعة� #��11/25 بر�بر �� �فر�� مسن �فز�يش �
� همكا��$ (5) �� جو�نا$ نيز �جو� ��ند �� به �شد �ثر پرتاl شد$ به 
بير�$ �� �سيلة نقليه �� بر �قو� صدماL خفيف، بز�گ � كشند# نشا$ 
 Lــر �� مدلي كه همه تصا�فا ــة حاضر �ثر �ين عامل خط ��. �� مطالع�
�ست، مشاهد#  #��� ��ــيكلت �� مو�� توجه قر �� جمله تصا�فاL موتو�س
ــيكلت �يد# نمي شو�. �ين  مي گر�� �ما �� مدT بد�$ تصا�فاL موتو�س
�ست كه تصا�فاL موتو�سيكلت همو��# با پرL شد$  $9 ��يافته ناشي 
ــد$ ��بطه  ��T باعث �يد# ش Tمد �� Lين تصا�فا�ــد � حضو�  همر�هن

گر�يد# �ست. 
12- Minor
13- Major
14- Fatal

... ?
بر�سي عو
مل خطر شد� صدما� ناشي 
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ــايل �يمني نظير كمربند �يمني �� �تومبيل  ــتفا�# �� �س �س 3���
ــيكلت، �� مطالعاL متعد�� به �ثباL �سيد#  � كلا# �يمني �� موتو�س
 Lيجا� صدما�ــت ��  ــد �يمني قا�� �س ــت (17- 15، 3، 2). كمربن �س
ــند# به ميز�$60-40 ��صد  ــم به ميز�$ 65-43% � صدماL كش �خي
�$ تا ��ــر �� �� موتو�سو كاهش �يجا� كند (2) � كلا# �يمني صدماL س
ــو� كاهش مي �هد (2). �ثر حفاظتي كلا# �يمني �� بر�بر تشديد  يك س
ــد؛ �� حالي  كه ��  ــاهد# ش �$ �� مطالعة ما مش��ــو صدمه �� موتو�س
�ثر محافظتى كمربند �يمنى ��  ،(6 ، 5) �ــد# �� كانا� �نجا� ش Lمطالعا
ــند#) مشاهد# شد# �ست، مطالعة ما  �نو�� صدماL (خفيف، بز�گ � كش
نتو�نست ��بطة خطى بين �ستفا�# �� كمربند �يمنى �� ��كبين �تومبيل 
ــن �ختلافي مى تو�ند  ــا$ �هد. �ليل چني � نش� NISS ــم نمر� � لگا�يت
ــى �� عد� �جو� ��بطة �ساساً خطي بين �ستفا�# �� كمربند �يمني �  ناش
�حتماT �جو� �شكاT �يگر ��بطه باشد، كما�ينكه  � NISS لگا�يتم نمر�

�� مطالعاL كانا�� نيز چنين بو�# �ست.
ــمت چپ با لگا�يتم  ــتگى بين برخو�� �� س بر خلا` �جو� همبس
 o���ــر� NISS �� مطالعة حاضر، �� مطالعاL كانا�� برخو�� �� جلو � نم
 lنتخا�ــت ( 5 ، 6).  ــو�# �س ���# ب� Lصدما Lــد ــاr خطى با ش ��تب
ــمت  ــتن جايگا# 9نا$ �� س �ش� ���حد مطالعه � قر� $��نندگا$ به عنو�
ــد$ ��بطة مذكو� پس �� حذ` تصا�`- چپ �تومبيل همر�# با قويتر ش

ها� موتو�سيكلت مي تو�ند توجيه كنند# �ين ��بطه باشد.
 Lــد �فز�يش ش �� �� oــچ گونه ��ند ــو� كه مطالعة ما هي همانط
ــاعت �قو�  ــيلة نقليه، �ضعيت l9 � هو� � س ــا: نو� �س صدمه بر �س
ــا$ ند��، نتايج مطالعاL كانا�� نيز چنين يافته هايى �� �� بر  تصا�` نش
ــته �ند (6 ، 5)، �ما �� مطالعه �o �� هنگ كنگ (7) كه فقط تصا�`  �ش�
 8 oصدمه �� تصا�` ها Lــت، شد ــياo ثابت �� بر�سى نمو�# �س با �ش
صبح تا 4 بعد��ظهر كمتر �� ساير مو�قع بو�# �ست. �� طرفى �� مطالعة 
 � Tشديد � كشند# �� گر�# سنى 55-26 سا Lمذكو� (7) �قو� صدما
�فر�� مذكر بيشتر �� ساير سنين � �نا$ بو�# �ست، �� حاليكه �� مطالعة 
ــاهد# نگر�يد �ما يك  ـــدL صـدمه مش حاضر ��تباطى بين جنس � ش
ـــن � لگا�يتم نمر� NISS مشاهد# شد كه به �ليل  �بطة خطى بين س�

�فز�يش 9سيب پذير� جسمي �فر�� با �فز�يش سن مي باشد.

نتيجه گير4

ــبتاً جامع به عو�مل خطر  �� �يژگي ها� مثبت �ين مطالعه نگا# نس
ــت.  ــة تر�فيكى جا�# �� ��نندگا$ �س ــدL صدمه پس �� �قو� حا�ث ش
�فر�� مطالعه شد# �� �ين پژ�هش �� مقايسه با مطالعاL مشابه به  ��تعد
ــي �� گر����9 مستقيم �طلاعاL � عد� �جو�  �ليل محد��يت ها� ناش
ــتن  ــت. كنا� گذ�ش ــو�، كمتر �س نظا� ها� جا�� ثبت �طلاعاL �� كش
ــديد � مرگ �� مطالعه  ــينا$ مبتلا به صدماL ش �� تك سرنش  ���تعد
ــت �ثر برخي �� عو�مل  ــد� �مكا$ مصاحبه با 9نا$ ممكن �س ــه �ليل ع ب
 ،yناچيز كمرنگ نمايد. با توجه به مطالب فو $�خطر �� هر چند به ميز

�يه مى گر�ند:��پيشنها�هاo �ير 
ــه بز�گتر �� �ير�$ به  ــاL �يگر � با حجم نمون ــر�� مطالع �ج - 1
���#، تعيين � Lصدما Lثر سرعت غيرمجا� بر شد�منظو� �ند��# گير� 
ــر� NISS ، تعيين �عتبا�  ــتفا�# �� كمربند �يمني � نم ــكل ��بطة �س ش
�بز��� جهت �ند��# گير�  $����# به �تومبيل به عنو� Lــا� ــاخص خس ش

شدL برخو�� � توجه به ساير �بعا� �قو� صدماL حو��� تر�فيكى.
ــرعت غيرمجا� �� طريق 9مو�3 همگاني،  ــه با پديد� س 2 -  مقابل
 ��تد�ين حد�� منطقي سرعت به طو�� كه به ��حتى مو�� پذير3 �فر
ــرعت  ــتقيم س ــتر �� كنترT غيرمس جامعه قر�� گير� � بهر# گير� بيش

توسط �ستگا# ها� سرعت سنج.
ــتفا�# �� كلا#  ــتر فرهنگي لا�� جهت �س 3 - 9مو�3 � �يجا� بس
ــط ��نندگا$ � ساير  �$ � كمربند �يمني توس��ــو ــط موتو�س �يمني توس

سرنشينا$ �تومبيل.
ــه نحو� برخو�� با ناجيا$ مصد�مين  �صلاp مقر��L مربوr ب - 4
�نندگي، گنجاند$ 9مو�3 �مد�� � نجاL �� مجموعة 9مو�3-� ���حو

ــج فرهنگ كمك به مصد�مين  ــل �� ��يافت گو�هينامه � تر�ي ها� قب
ــانه ها� گر�هي، به  ــاني �صولي �� طريق �س ــا�# با �عايت �مد�� �س ج

منظو� تسريع �� �مد���ساني صحيح مصد�مين جا�#.
 ��ــو� حا�ثة ��نندگي  ــگير� ��ليه �� �ق ��لويت ���$ به پيش - 5
�يمن تر (�يلي � هو�يي)،  oها Lــافر ــا�� مس ــويق � بسترس طريق تش
 L�ــب جا�# ها � �فع نقاr حا�ثه خيز، تر�يج �عايت مقر� طر�حي مناس

�هنمايي � ��نندگي � كنترT 9نها توسط پليس.�
6 - طر�حى نظا� مر�قبت �� حو��� تر�فيكي به منظو�  �يجا� بستر 

.����طلاعاتي مناسب جهت ���شيابى، پژ�هش � مديريت �ين حو
نتايج �ين مطالعه �� مي تو�$ با �حتياr به صدماL حو��� تر�فيكي 
 ��ــت بر �ين مطالعه تو�نس .��ــر �ير�$ تعميم � جا�#  �� ��نندگا$ سر�س
 �����لين با� به صو�L تحليلي به بحث عو�مل خطر شدL صدماL حو
 ��ــه �� بر ــا� 9$ مي تو�ند �مين ــر�$ بپر���� � يافته ه ــي �� �ي تر�فيك

مطالعاL بيشتر �� 9يند# باشد.

تقدير � تشكر

 Lــتيتو تحقيقا ــب علمى �نس ــت مالى قط ــن پژ�هش با حماي �ي
�نجا�  $�بهد�شتي ��نشگا# علو� پزشكي � خدماL بهد�شتى ��مانى تهر
�� پايا$ نامه ����ين پژ�هش �� قالب قر L�شد# �ست. بخش �يگر �عتبا�
ــتى ��مانى تهر�$ تأمين  ــگا# علو� پزشكي � خدماL بهد�ش �نش� oها
�نشگا# � �� �ــت. نويسندگا$ مقاله مر�تب تشكر � سپا: خو� � شد# �س
ــكي قز�ين، مسئولين � كا�كنا$ بيما�ستانها� شهيد �جايي  علو� پزش
� �كريا� ���� قز�ين � 31 خر��� منجيل، فرماندهي �نتظامي � پليس 
�علا�  oبر��# � تر� L��ــك �� ــر �يمنى � تر�في ــتا$ قز�ين � �فت �س #��

مي ���ند.
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