
HIGHLIGHTS

1.	 Skull parameters in male are greater than fe-
male.

2.	 In this study, type of skull was mesocephalic 
head.
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Introduction: With respect to importance of anthropometric parameter recognition 
in medicine, dentistry, archeology studies and industry in different races, and the 
other hand need of these studies in the different regions of the country, present 
study with aim of craniofacial parameters determination in Kashanian young 
people and evaluation of its relation with gender was designed.
Methods: Four hundred and fifty-two health young people (250 males and 202 
females) which ranged in age from 20  to 35 years were studied. Digital sliding caliper 
for anthropometric parameters of face and plastic ruler for skull circumference, 
face breath, and distance between two mandibles did measurements of twenty 
skull parameters.
Results: According to anthropometry, the skull of a male is larger and higher than 
that of a female. All of twenty landmarks in craniofacial region in male significantly 
higher than female. Sex dimorphism ratio in 20 cranial parameters showed greater 
values in male than female. Cephalic indexes were 78.46 in male and 77.11 in 
female. 
Conclusion: Skull parameters are evidences for distinguish gender in the central 
region of Iran population. All of anthropometric parameters in males are larger 
than females. Type of head shape in this study was mesocephalic head. The results 
of the present study can be used as a forensic tool for identification of unknown 
crania.
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تشخیص جنسیت با استفاده از اسکلت

ویژه نکات 
1- اندازه‌‌های جمجمه در مردان بزرگ‌تر از زنان است.

2- در این مطالعه، شکل سر از نوع مزوسفال دیده شد.

مقدمه: باتوجه به اهمیت ش��ناخت معیار‌های آنتروپومتریک بدن در پزش��كی، دندانپزش��کی، مطالعات 
باستان‌شناس��ی و صنع��ت در نژاد‌های مختلف و از طرف دیگر نیاز به انج��ام چنین مطالعاتی در مناطق 
مختلف کشور، مطالعه حاضر با هدف تعیین ابعاد جمجمه در افراد جوان منطقه کاشان و بررسی ارتباط 

آنها با جنس طراحی و اجرا شد.
روش بررس�ی: این مطالعه بر روی 452 جوان س��الم )250 پس��ر و 202 دختر( در محدوده سنی 20 تا 
35 س��ال انجام شد. اندازه‌گیری‌‌های 20 پارامتر جمجمه با اس��تفاده از یک کولیس دیجیتال برای ابعاد 
آنتروپومتریک صورت و متر پلاس��تیکی برای س��ه اندازه محیط سر، پهنای صورت و فاصله استخوان‌های 

فک پایینی انجام شد. 
یافته‌ه�ا: ب��ر طبق بررس��ی آنتروپومتری، جمجمه پس��ران از دختران بزرگ‌تر بود. همه بیس��ت پارامتر 
اندازه‌گیری ش��ده ناحیه کاس��ه سر و صورت در پسران به‌صورت معناداری بزرگ‌تر از دختران بود. نسبت 
دیمورفیس��م جنس��ی در 20 پارامتر جمجمه اندازه‌گیری شده در پسران بزرگ‌تر از دختران بود. شاخص 

سفالیک در پسران 78/46 و در دختران 77/11 به‌دست آمد. 
نتیجه‌گیری: پارامتر‌های جمجمه قراینی برای تشخیص جنسیت در جمعیت ناحیه مرکزی ایران هستند. 
همه پارامتر‌های آنتروپومتریک جمجمه و صورت در پس��ران از دختران بزرگ‌تر اس��ت. نوع شکل سر در 
این مطالعه از نوع جمجمه مزوس��فال بود. نتایج مطالعه حاضر می‌تواند به عنوان یک ابزار پزشکی قانونی 

برای تشخیص جمجمه در این ناحیه کشور مورد استفاده قرار گیرد.

مقاله هاطلاعات  چکید

مقدمه
آنتروپومتری ش��اخه‌ای از مورفومتری است که به مطالعه اندازه و 
ش��کل س��اختمان‌های بدن و تفاوت‌‌های آنها در جمعیت‌‌های مختلف 
می‌پردازد. بررس��ی‌ها و اندازه‌گیری‌ها می‌تواند ب��ر روی فرد زنده و یا 

استفاده از تصاویر رادیوگرافی و نمونه‌‌های بعد از مرگ باشد ]3-1[.
 در بررس��ی‌‌های پزش��کی قانونی، برای تش��خیص باقیمانده‌‌های 
استخوان‌های اسکلت انس��ان از معیار‌های تشخیص جنسیت استفاده 
می‌ش��ود ]3.4[ اس��تخوان‌بندی جمجمه و لگ��ن از جمله بخش‌هایی 
هس��تند که در بررس��ی‌‌های تش��خیص جنسیت مورد اس��تفاده قرار 

می‌گیرند ]5.6[. روش‌های تش��خیص جنسیت می‌تواند به روش‌های 
مولکولی یا مورفولوژیکی انجام ش��ود ]7.8[. در تش��خیص جنس��یت 
با اس��تفاده از روش‌های مورفولوژی، مش��اهده تف��اوت در مورفولوژی 
اس��تخوان‌های جمجم��ه زن و مرد می‌تواند به دلای��ل عوامل ژنتیکی 
یا محیطی و یا ترکیبی از این عوامل باش��د . مطالعات مختلفی وجود 
دارند که برای تعیین جنسیت از بررسی‌‌های معیار‌های آنتروپومتریک 

جمجمه استفاده و گزارش کرده‌اند ]11-9[. 
اختلافات مش��خص و معناداری بین جمجمه زن و مرد وجود دارد 
]12.13[ ای��ن اختلاف��ات در مناطق مختلف جهان ه��م تفاوت‌هایی 
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نش��ان می‌دهند. در مطالعه‌ای بر روی جمجمه 87 افراد مالزیایی 
با استفاده از برش‌های اس��کن توموگرافی )CT( با اندازه‌گیری 22 
پارامتر جمجمه نش��ان داده شد به جز ارتفاع کاسه چشم چپ در 
بقیه معیاره��ا، اندازه‌ها در مردان به‌صورت معن��اداری بزرگ‌تر از 
زن��ان ب��ود ]13[. در بعضی از مناطق ایران ه��م مطالعاتی در این 
موضوع گزارش شده است. از جمله در مطالعه‌ای بر روی جمجمه 
160 فرد بالغ مش��هدی 20پارامتر جمجمه اندازه‌گیری ش��د و در 
هم��ه معیارها به‌صورت معن��اداری اندازه‌ها در مردان بیش از زنان 
بود ]14[. در مطالعه علوی و همکاران نش��ان داده شد در بسیاری 
از پارامتر‌ه��ای جمجمه همج��ون پارامتر‌های ص��ورت اندازه‌‌های 
آنتروپومتریک در پس��ران اصفهانی بیش��تر از دختران آن منطقه 

بود ]15[.
 طبقه‌بندی ش��كل س��ر را می‌توان با تعیین شاخص سفالیک 
)Cephalic index( تعیی��ن کرد. درصورت وجود دامنه این ش��اخص 

در مح��دوده 70 تا 74/9 میلی متر نوع جمجمه دولیکوس��فال، در 
دامنه 75 تا 79/9 میلی متر نوع جمجمه مزوسفال، در دامنه 80 تا 
84/9 میلی متر نوع جمجمه براکی س��فال و در دامنه 85 میلی متر 
به بالا نوع جمجمه هایپریراکی س��فال اس��ت. تعیین شکل سر در 
هر منطقه‌ای می‌تواند در رش��ته‌های گوناگون پزش��كی و س��اخت 
پروتزها، ابزارها و وسایل پزشكی،كلاهها و عینك‌های محافظ مورد 
اس��تفاده قرار گیرد ]16[. در حالیکه گزارشاتی از فنوتیپ جمجمه 
در بعضی از نقاط کش��ور وجود دارد ]16.17[، گزارش��ی از تعیین 
شکل جمجمه در منطقه مرکز ی ایران وجود ندارد. با توجه به نیاز 
به انجام مطالعات در مناطق مختلف کش��ور برای تعیین اندازه‌‌های 
آنتروپومتریک جمجمه نژاد ایرانی و از طرف دیگر فقدان مطالعه‌ای 
در منطقه مرکزی کشور، مطالعه حاضر بر روی 20 پارامتر جمجمه 

افراد بالغ کاشانی در محدوده سنی 35-20 انجام شد.

روش بررسی
مطالعه حاضر از نوع مقطعی به روش نمونه‌گیری آس��ان و در 
دس��ترس بر روی 452 نفر در فاصله س��نی 35- 20 سال از بین 
مراجعان سالم زن و مرد )202 زن و 250 مرد( مراجعه کننده به 
مراکز بهداشتی و درمانی کاشان انجام گرفت. برای مشخص شدن 
کاش��انی بودن نمونه‌ها، با پرس��ش از افراد نسبت به کاشانی بودن 

ف��رد و پدر و مادر، و پدر بزرگ و مادر بزرگ آنها اطمینان حاصل 
ش��د. نمونه‌‌های انتخاب شده فاقد سابقه شکاف لب و کام، ترومای 

شدید و یا هر گونه عمل جراحی بر روی صورت بودند.
 پس از تصویب طرح پایان‌نامه در ش��ورای پژوهشی دانشکده 
پزشکی دانش��گاه علوم پزشکی کاشان در س��ال 1396، محققان 
ضمن اخذ مجوز‌های لازم، با مراجعه به مراکز بهداش��تی در سطح 
شهر کاش��ان، افراد سالم 35-20 س��اله که واجد معیار‌های ورود 
ب��ه مطالعه بودند و ب��رای انجام مطالعه رضایت داش��تند، انتخاب 
و اندازه‌گیری‌‌های پارامتر‌های جمجمه دختران توس��ط یک نفر و 

پسران توسط فرد دیگری صورت گرفت. 
حج��م نمون��ه در دو جنس و با احتس��اب اطمینان 95 درصد 
و ت��وان 80 درص��د در پیدا ک��ردن اختلاف دو گ��روه و با در نظر 
گرفتن مقادیر میانگین و انحراف معیار شاخص‌‌های آنتروپومتریک 
از مطالعات مش��ابه )مانند eu-eu به ترتیب به میزان 153/36 با 
انحراف معی��ار 6 و 150/15 با انحراف معیار 6/4 برای مرد و زن( 
حداق��ل 120 نف��ر در هر جنس و در مجموع 240 نفر به دس��ت 
می‌آی��د. در نتیج��ه کلیه مراجعان به مراکز بهداش��تی درمانی که 
معیار‌های ورود به مطالعه را داشتند شامل 202 دختر و 250 پسر 

و در مجموع 452 نفر مورد بررسی قرار گرفتند.
روش اندازه‌گیری بدین صورت بود که با اس��تفاده از یک عدد 
کولیس فلزی دیجیتال )sliding caliper( به طول 50 س��انتیمتر با 
دقت 0/01، ابعاد آنتروپومتریک صورت و با یک عدد متر پلاستیکی 
با درجه‌بندی میلی متری ، س��ه اندازه محیط س��ر، قوس فک بالا 
و ف��ک پایین اندازه‌گیری و در چک لیس��ت مربوطه ثبت ش��دند. 
در تم��ام اندازه‌گیری‌ها س��ر افراد مورد بررس��ی در حالت طبیعی 
)Natural head position( قرار داش��ت و هر اندازه‌گیری دو بار تکرار 

ش��د. 20   لندمارک در این مطالعه مورد استفاده قرار گرفت. برای 
جلوگیری از بروز اشتباه در موقعیت لندمارک‌هایی که بیش از یکبار 
 )glabella, tragion, nasion مورد استفاده قرار گرفتند )به طور مثال
این نقاط روی پوس��ت صورت علامت‌گذاری شدند. همچنین برای 
لندمارک‌‌های استخوانی که توس��ط بافت نرم پوشیده شده بودند 
)ش��امل Frontotemporale, Gonion , Gnathion( نیز این کار انجام 
ش��د. در این مطالعه 20 ان��دازه آنتروپومتریک مطابق جدول1 در 

قسمت‌های مختلف سر و صورت مورد بررسی قرار گرفتند.

بررسی تفاوت‌‌های آنتروپومتریک جمجمه دختران و پسران
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همچنین برای شناس��ایی نوع جمجمه از ش��اخص س��فالیك 
)Cephalic index( اس��تفاده شد که عبارت است از: ماكزیمم پهنای 

جمجمه بر حس��ب میلی متر، تقسیم بر ماكزیمم طول جمجمه بر 
حس��ب میلی متر، ض��رب در عدد صد. پس از گ��ردآوری نتایج، با 
استفاده از ش��اخص‌‌های میانگین و انحراف معیار، داده‌ها توصیف 
ش��دند. برای مقایسه اندازه‌‌های آنتروپومتریک سر و صورت در زیر 

گروه‌ها از آزمون T-student و ANOVA اس��تفاده ش��دند. )س��طح 
معناداری کوچک‌تر از 0/05 از نظر آماری معنادار تلقی شد(.

یافته‌ها
 از 452 ف��رد م��ورد مطالع��ه، تعداد 250 پس��ر ب��ا میانگین 
س��نی 27/7 و انحراف معیار 4/4 و تع��داد 202 دختر با میانگین 
س��نی 27/5 و انحراف معی��ار 5/2 بودند. ارتب��اط معناداری بین 
جنس��یت افراد و میانگین سنی گروه‌‌های مورد مطالعه دیده نشد 
)P=0/624(. در ج��دول 2 میانگی��ن اندازه‌‌های س��ر و صورت در 

دوجنس ذکر شده است.

▼جدول  1- پارامتر‌های جمجمه‌ای قابل اندازه‌گیری در مطالعه
نحوه اندازه‌گیریمتغیرردیف

1)eu-eu(فاصله بین برجستگی‌‌های آهیانه دو طرفعرض سر

2)ft-ft(فاصله بین فرونتوتمپورال‌‌های دو طرف تقریباً هم سطح نقطۀ عرض پیشانی
انتهایی دم ابرو

3) t-t(فاصله بین شکاف بالای تراگوس دو طرفعرض قاعده جمجمه

4) g-op2(اندازه دورتادور جمجمه در محدوده‌ای که گلابلا و برجستگی محیط سر
پس سری خارجی در آن واقع شوند.

5) g-op1(فاصله بین گلابلا و برجستگی پس سری خارجی در خط طول سر
ساژیتال میانی

6) zy-zy(فاصله بین برجستگی‌‌های گونه‌ای دو طرفعرض صورت

7) go-go(فاصله طرفی‌ترین نقطه روی زاویۀ استخوان فک تحتانی عرض فک پایین
دو طرف

8)n-gn (فاصله بین نازیون و نقطه وسط کناره پایینی فک تحتانی در ارتفاع صورت
ناحیه چانه

عمق یک سوم فوقانی صورت یا عمق 9
Tragion- glabellarفاصله بین شکاف بالای تراگوس و گلابلا

عمق یک سوم میانی صورت یا عمق 10
Tragion- subnasale

فاصله بین شکاف بالای تراگوس و نقطه تلاقی بین تیغه 
میانی بینی و لب فوقانی

عمق یک سوم تحتانی صورت یا عمق 11
Tragion-gnathion

فاصله بین شکاف بالای تراگوس و نقطه وسط کناره پایینی 
فک تحتانی در ناحیه چانه

12)t-sn-t (فاصله بین شکاف بالای تراگوس- نقطه تلاقی بین تیغه میانی قوس فک بالا
بینی و لب فوقانی – شکاف بالای تراگوس

13) t-gn-t (فاصله بین شکاف بالای تراگوس - نقطه وسط کناره پایینی قوس فک پایین
فک تحتانی در ناحیه چانه - شکاف بالای تراگوس

14)en-en(فاصله بین گوشه‌‌های داخلی چشم دو طرفعرض اینترکانتال

15) Binocular (ex-ex فاصله بین گوشه‌‌های خارجی دو چشمعرض

16)al-al ( فاصله کناره‌‌های خارجی سوراخ‌های خارجی بینیعرض بینی

17) n-sn ( فاصله بین نازیون و نقطه تلاقی بین تیغه میانی بینی و لب ارتفاع بینی
فوقانی

18)ch-ch( فاصله بین گوشه‌‌های خارجی لب‌هاعرض دهان

19) pra- pa ( قاصله قدامی‌ترین نقطه روی گوش و خلفی‌ترین نقطه روی عرض گوش راست
لبۀ آزاد آن

20)sa-sba( فاصله فوقانی‌ترین نقطه روی لبۀ آزاد لالۀ گوش تا ارتفاع گوش راست
تحتانی‌ترین نقطه آن

▼جدول  2- میانگین معیار‌های آنتروپومتریک در دو جنس

معیار آنتروپومتریک
صورت

میانگین در پسران
)به میلی متر(

میانگین در دختران
)به میلی متر(

نسبت مرد 
به زن

سطح 
معناداری

)eu-eu( 0/001>153/7316140/88561/09118عرض سر

)ft-ft( 0/001>118/1230107/06321/103302عرض پیشانی

)t-t( 0/001>137/8732133/09021/035938عرض قاعده جمجمه

) g-op2( 0/001>572/6320547/29701/046291محیط سر

)g-op1( 0/001>195/9348182/69431/072474طول سر

)zy-zy( 0/001>125/1162117/78221/062267عرض صورت

)go-go( 0/001>114/0063106/25091/072991عرض فک پایین

)n-gn( 0/001>125/7559117/14211/073533ارتفاع صورت

عمق یک سوم فوقانی صورت یا 
Tragion- glabellar 0/001>126/1961119/76701/05368عمق

عمق یک سوم میانی صورت یا عمق 
Tragion- subnasale

130/7319119/35081/095358<0/001

عمق یک سوم تحتانی صورت یا 
Tragion-gnathion 0/001>148/8877135/92991/095327عمق

)t-sn-t ( 0/001>281/9120275/02971/025024قوس فک بالا

) t-gn-t ( 0/001>314/6400296/63371/060702قوس فک پایین

)en-en( 0/001>32/812130/71391/068314عرض اینترکانتال

) Binocular (ex-ex 0/001>98/326293/51681/051428عرض

)al-al ( 0/001>38/079232/02821/188927عرض بینی

) n-sn ( 0/001>55/083151/00821/079887ارتفاع بینی

)ch-ch( 0/001>51/917848/91781/061327عرض دهان

) pra- pa ( 0/001>39/251832/14811/220968عرض گوش راست

)sa-sba( 0/001>64/427660/25861/069185ارتفاع گوش راست

مهرمزین و همکاران
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میانگین اندازه‌‌های س��ر شامل عرض سر در پسران 7316/153 
میلی متر و در دختران 8856/140، عرض پیشانی، عرض قاعده سر، 
محیط سر و طول سر در دختر و پسر نشان داد که اندازه‌ها به‌صورت 
معناداری در پسران بیشتر از دختران است )P>0/001( ) شکل 1(.

 میانگی��ن اندازه‌‌های صورت ش��امل عرض ص��ورت، ارتفاع 
صورت، عمق یک س��وم فوقانی صورت، عمق یک س��وم میانی 
صورت و عمق یک س��وم تحتانی صورت در دختر و پسر نشان 
داد ک��ه این اندازه‌ها به‌صورت معناداری در پس��ران بیش��تر از 

دختران است )P>0/001( ) شکل 2(.
میانگین اندازه‌‌های فک ش��امل قوس ف��ک فوقانی، قوس فک 
تحتان��ی و عرض فک تحتانی در دختر و پس��ر نش��ان داد که این 
اندازه‌ها به‌صورت معناداری در پس��ران بیش��تر از دختران اس��ت 

)P>0/001( ) شکل 3(.
 میانگی��ن اندازه‌‌ه��ای بینی و دهان ش��امل ع��رض بینی ، 
ارتفاع بینی و عرض دهان در دختر و پس��ر نش��ان داد که این 
اندازه‌ها به‌صورت معناداری در پس��ران بیشتر از دختران است 

)P>0/001( ) شکل 4(.
میاتگین انداره‌‌های کاسه چشم و گوش راست در دختر و پسر 
نش��ان می‌دهند ک��ه این پارامترها در پس��ران به‌صورت معناداری 
بزرگ‌تر است )P>0/001( )شکل 5(. شاخص سفالیک در پسران 
78/46 و در دختران 77/11 به‌دست آمد که نشان دهنده جمجمه 

مزوسفال در جمعیت مورد مطالعه بود.

▲شکل 1- میانگین انداره‌‌های سر در دختر و پسر

 al-al(  38.0792 ( بيني عرض
 

32.0282 
 1.188927 

<0.001 

 n-sn (  55.0831 ( بيني ارتفاع
 

51.0082 
 1.079887 

<0.001 

 ch-ch(  51.9178( دهان عرض
 

48.9178 
 1.061327 

<0.001 

  راست گوش عرض
) pra- pa (  

39.2518 
 

32.1481 
 1.220968 

<0.001 

 راست گوش ارتفاع
)sa-sba.(  

64.4276 
 

60.2586 
 1.069185 

<0.001 

 

 و سر محيط سر، قاعده عرض پيشاني، عرض ،140/8856 ختراند در و ميليمتر 153/7316 پسران در سر عرض شامل سر هاياندازه ميانگين
  .)1 شكل ( )P>001/0( است دختران از بيشتر پسران در يمعنادار صورتبه هااندازه كه داد نشان پسر و دختر در سر طول

 

  پسر و دختر در سر هايانداره مياتگين .1 شكل

 سوم يك عمق و صورت مياني سوم يك عمق صورت، فوقاني سوم يك عمق رت،صو ارتفاع ،صورت عرض شامل ورتص هاياندازه ميانگين

  .)2 شكل ( )P>001/0( است دختران از بيشتر پسران در يمعنادار صورتبه هااندازه اين كه داد نشان پسر و دختر در صورت تحتاني

▲شکل 2- میانگین انداره‌‌های صورت در دختر و پسر
  

  پسر و دختر در صورت هايانداره مياتگين .2 شكل

 صورتبه هااندازه اين كه داد نشان پسر و دختر در تحتاني فك عرض و تحتاني فك قوس فوقاني، فك قوس شامل فك هاياندازه ميانگين

  .)3 شكل ( )P>001/0( است دختران از بيشتر پسران در يمعنادار

 

  پسر و دختر در فك هايانداره مياتگين .3 شكل

 در يمعنادار صورتبه هااندازه اين كه داد نشان پسر و دختر در دهان عرض و يبين ارتفاع ، بيني عرض شامل دهان و بيني هاياندازه ميانگين
  .)4 شكل ( )P>001/0( است دختران از بيشتر پسران

▲شکل 3- میاتگین انداره‌‌های فک در دختر و پسر

  
  پسر و دختر در صورت هايانداره مياتگين .2 شكل

 صورتبه هااندازه اين كه داد نشان پسر و دختر در تحتاني فك عرض و تحتاني فك قوس فوقاني، فك قوس شامل فك هاياندازه ميانگين

  .)3 شكل ( )P>001/0( است دختران از بيشتر پسران در يمعنادار

 

  پسر و دختر در فك هايانداره مياتگين .3 شكل

 در يمعنادار صورتبه هااندازه اين كه داد نشان پسر و دختر در دهان عرض و يبين ارتفاع ، بيني عرض شامل دهان و بيني هاياندازه ميانگين
  .)4 شكل ( )P>001/0( است دختران از بيشتر پسران

▲شکل 4- میانگین انداره‌‌های بینی و دهان در دختر و پسر
 

  پسر و دختر در دهان و بيني هايانداره مياتگين .4 شكل

 

  پسر و دختر در راست گوش و چشم كاسه هايانداره مياتگين .5 شكل

 است تربزرگ يمعنادار صورتبه پسران در پارامترها اين كه دهندمي نشان پسر و دختر در راست گوش و چشم كاسه هايانداره مياتگين
)001/0<P( شكل) مورد جمعيت در مزوسفال جمجمه دهنده نشان كه آمد دستبه 11/77 دختران در و 46/78 پسران در سفاليك شاخص ).5 

  بود. مطالعه

  بحث

▲شکل 5- میانگین انداره‌‌های کاسه چشم و گوش راست در دختر و پسر

 

  پسر و دختر در دهان و بيني هايانداره مياتگين .4 شكل

 

  پسر و دختر در راست گوش و چشم كاسه هايانداره مياتگين .5 شكل

 است تربزرگ يمعنادار صورتبه پسران در پارامترها اين كه دهندمي نشان پسر و دختر در راست گوش و چشم كاسه هايانداره مياتگين
)001/0<P( شكل) مورد جمعيت در مزوسفال جمجمه دهنده نشان كه آمد دستبه 11/77 دختران در و 46/78 پسران در سفاليك شاخص ).5 

  بود. مطالعه

  بحث

بررسی تفاوت‌‌های آنتروپومتریک جمجمه دختران و پسران
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بحث
از اه��داف انجام ای��ن مطالعه تعیین اندازه‌‌ه��ای جمجمه در 
بالغ‌های در یک منطقه مرکزی در کش��ور بود تا بتواند به عنوان 
شاخصی از ابعاد س��ر و صورت در ایرانی‌ها ساکن در این منطقه 
باش��د. علت انتخاب محدوده س��نی 20 تا 35 س��ال در مطالعه 
حاض��ر ، وجود مطالعات��ی در همین محدوده در بعضی از مناطق 
کشور بود تا بتوان مقایسه‌ای با آن نتایج صورت گیرد و در نهایت 
با مقایسه یا دیگر مطالعات در کشور به تعیین اندازه‌ای مشخص 

از ابعاد جمجمه در ایرانی‌ها منجر شود.
مطالع��ه حاضر نش��ان داد که همه پارامتر‌ه��ای اندازه‌گیری 
ش��ده جمجم��ه در این مطالع��ه به‌صورت معناداری در پس��ران 
 بیش��تر از دختران اس��ت. همچنین نس��بت دیمورفیسم جنسی 
)Sex dimorphism ratio( در همه متغیرها بیشتر از 1 و در پسران 

بزرگ‌تر از دختران بود. نتایج مطالعه حاضر، نتایج سایر مطالعات 
را که بر روی دیگر جمعیت‌ها انجام ش��ده اس��ت، تأیید می‌کند 

]13-15[
در مطالعه حاضر بیشترین نسبت دیمورفیسم جنسی مربوط 
به ع��رض بین��ی )1/18( و عرض گوش راس��ت )1/22( بود که 
قوی‌ترین پارامترها در مردان نس��بت به زنان این منطقه اس��ت. 
در مطالع��ه Ibrahim و همکاران ارتفاع بین��ی قویترین پارامتر و 
دارای بیش��ترین نس��بت دیمورفیسم جنس��ی بین مرد و زن در 
جمعیت مالزیایی بود ]13[. نس��بت دیمورفیسم جنسی در مورد 
پارامت��ر ارتفاع بینی در مطالعه حاض��ر 1/07 بود که به جمعیت 
مالزیایی )1/09( نزدیک اس��ت. میانگین ارتف��اع بینی در مرد و 
زن در مطالع��ه حاض��ر نزدیک به جمعیت م��ورد مطالعه منطقه 
مش��هد است ]14[. نسبت دیمورفیسم جنسی در مطالعه مذکور 
نیز مش��ابه به مطالعه حاضر است که این نشان‌دهنده اندازه‌‌های 
مش��ابه ارتفاع بین��ی بین مرد و زن در مناطق مرکزی و ش��رقی 
کشور است. میانگین عرض بینی و نسبت دیمورفیسم جنسی در 
مطالعه حاضر و مطالعه پزش��کی راد و همکاران ]14[ به یکدیگر 

نزدیک هستند.
ع��رض بینی با میانگینی حدود 38 میلی متر در مردان و 33 
میلی مت��ر در زنان ایران��ی، در مقابل میانگی��ن 26 میلی متر در 
مردان و 25 میلی متر در زنان مالزیایی، نش��ان‌دهنده آن اس��ت 

که این پارامتر در دیمورفیس��م جنسی در ایرانی‌ها می‌تواند مورد 
توجه باش��د. قوی‌ترین متغیر‌‌های تش��خیصی جمجمه زن و مرد 
در آفریقای جنوبی ش��امل عرض صورت، طول جمجمه و ارتفاع 
قاعده جمجمه و برگما ]18[ و در مالزی، ارتفاع ماستوئید و برگما 
همراه با ارتفاع بینی، فاصله بینی تا پس سر و عرض صورت ]13[ 
بوده است. قوی‌تر بودن نسبت دیمورفیسم جنسی پارامتر عرض 
بینی بین مرد و زن نس��بت به سایر پارامتر‌های اندازه‌گیری شده 
در مطالعه حاضر و مطالعه پزش��کی راد و همکاران ]14[ نش��ان 
می‌ده��د که احتمالاً عرض بین��ی را می‌توان در تفاوت زن و مرد 
ایرانی‌ها استفاده کرد که برای تعمیم کامل آن به نژاد ایرانی نیاز 
به مطالعات دیگری در سایر مناطق کشور و انجام دیگر روش‌های 

اندازه‌گیری جمجمه دارد.
مطالعه حاضر نش��ان داد که فنوتی��پ جمجمه در دختران و 
پس��ران کاشانی از نوع مزوسفال است. این نوع شکل جمجمه در 
دختران و پس��ران کرمانی ]19[ و بیرجن��دی ]16[ هم گزارش 
ش��ده اس��ت. در مطالعه حیدری و همکاران ن��وع غالب جمجمه 
در منطقه جنوب ش��رقی کشور مزوسفال و براکی سفال گزارش 
ش��ده است ]17[. به نظر می‌رسد برای تعیین نوع غالب جمجمه 
در نژاد ایرانی نیاز اس��ت مطالعات دیگری در سایر مناطق کشور 
انجام ش��ود. در این مطالعه اندازه‌گی��ری پارامتر‌های جمجمه بر 
اساس تکنیک س��فالومتری انجام گرفت. س��فالومتری شاخه‌ای 
از آنتروپومتری اس��ت که بر اندازه‌گیری پارامتر‌های ناحیه س��ر 
و صورت اس��توار اس��ت و ابزار مهمی برای بررس��ی‌‌های پزشکی 
قانون��ی، جراح��ی پلاس��تیک، ارتوپدی و تش��خیص‌‌های بالینی 

محسوب می‌شود ]19.20[. 
در مطالعه پویا و همکاران ش��بیه مطالعه حاضر با اس��تفاده 
از تکنیک س��فالومتری در جوانان کرمانی نش��ان داده ش��د که 
پارامتر‌های جمجمه در پس��ران بزرگ‌تر از دختران اس��ت و نوع 
جمجمه در این منطقه کش��ور از نوع مزوس��فال اس��ت ]19[ و 
در بررس��ی جمعیت جوانان مناطق مش��هد ]1[، اصفهان ]15[ 
و بیرجند ]16[ هم نتایج مش��ابهی دس��ت به‌دست آمد. این در 
حالی است که در مطالعه بر روی جمجمه جمعیت منطقه تهران 
اکثری��ت جمجمه براکی س��فال داش��تند ]21[. تعیین وضعیت 
مورفول��وژی جمجمه ن��ژاد ایرانی، نیاز به مطالعات بیش��تری از 

مهرمزین و همکاران
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مناطق دیگرکش��ور دارد. بعضی از تفاوت‌ها در نتایج این مطالعه 
ب��ا بعضی از دیگر مطالع��ات که از جمجمه خش��ک و یا تصاویر 
رادیول��وژی و CT اس��تفاده ک��رده ان��د ]25-22 . 13[ می‌تواند 

مرتبط با نوع نژاد و یا تفاوت در متد اندازه‌گیری باشد.

نتیجه‌گیری
مطالعه حاضر نش��ان داد در جوانان کاشانی همه پارامتر‌های 
آنتروپومتریک جمجمه پس��ران بیش��تر از دختران است و از این 
معیارها می‌توان در تعیین جنسیت استفاده کرد. نوع غالب شکل 
جمجمه در این منطقه از نوع مزوس��فال است. نتایج این مطالعه 
در رابطه ب��ا بزرگ‌تر بودن اندازه‌‌های جمجم��ه در مردان، موید 
مطالعات مش��ابه در س��ایر مناطق ایران است اما تعمیم نتایج به 
همه نژاد‌ه��ای ایرانی نیازمند مطالعات مش��ابه در همه نژاد‌های 
س��اکن در ای��ران و اس��تفاده از تکنیک‌‌های دیگ��ر مطالعاتی از 
جمله بررس��ی روی تصاویر رادیوگرافی، جمجمه خشک و انجام 

آنالیز‌های افتراقی است.

تش�کر و قدردانی: نویس��ندگان مقاله با اعلام عدم تع��ارض منافع، لازم می‌دانند 
مراتب سپاس خود را از همکاری‌‌های مرکز تحقیقات علوم تشریح و کمیته تحقیقات 

دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی کاشان ابراز کنند.
تأییدیه اخلاقی: این مطالعه به صورت طرح تحقیقاتی مصوب به ش��ماره 91074 
توس��ط معاونت تحقیقات و فناوری دانش��گاه علوم پزشکی کاش��ان مورد تأیید قرار 

گرفت.
تع�ارض منافع: نویس��ندگان مقال��ه در تولید این مقاله هیچ‌گون��ه تعارض منافعی 

نداشته اند.
س�هم نویس�ندگان: اعظ��م مهرمزین: کمک در انج��ام مراحل اجرای��ی و اجرای 
اندازه‌گیری‌‌های جمجمه دختران به میزان 30 درصد، محمدعلی اطلس��ی: طراحی 
پ��روژه، تحلیل نتایج و نوش��تن مقاله به می��زان 35 درصد، س��ید علیرضا مروجی: 
انج��ام آنالیز آماری به می��زان 15 درصد، مرضیه جزایری: کم��ک در انجام مراحل 
اجرایی و نوشتن گزارش پایانی طرح به میزان 15 درصد، مصطفی قارداشی: اجرای 

اندازه‌گیری‌‌های جمجمه پسران به میزان 10 درصد.
منابع مالی: کلیه منابع مالی در انجام این مطالعه در قالب طرح تحقیقانی به شماره 
91074 و توس��ط معاونت تحقیقات و فناوری دانش��گاه علوم پزشکی کاشان تأمین 

شده است.
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