
�مقاله مر/�

مقدمه

ــه» يعني قو�:  ــلا: (u)، مي فرمايند: «قو�: �لمرء عقل ــر �س پيامب
Hندگي & تكيه گا6 بشر، عقل �&ست (1). �ما بر�� ��حتي & �سايش عقل 
چيزهايي لاH: & ضر&�� �ست؛ �H جمله، خو�m، سكوM، سخن گفتن & 
ــر6. همچنا" كه �ما: صا	y (�) نيز فرمو	6 �ند: «خو�m، ��حتي بد"،  غي

سخن گفتن، ��حتي �&q & سكوM، ��حتي عقل �ست» (2).
بنابر�ين خو�m به عنو�" يكي �H نعمت ها� خد�&ند 	� &جو	 بشر، 
بر�� ��حتي عقل & �&q �& �ست. &قتي �نسا" به خو�m مي �&	، علايمي 
ــخص 	�  ــو	 كه ش ــخيص 	�	6 مي ش �نها تش �&� H� مي �فتد كه yتفا�
ــوند & مر	مك چشم  ــته مي ش ــت؛ �H جمله، پلك ها بس حا� خو�m �س
بسيا� كوچك مي شو	، ترشح بز�y & شير6 ها� گو��U & �	��� يك 	فعه 
ــو	، تقليل پيد� مي كند،  ــش مي يابد، حجم هو�يي كه تنفس مي ش كاه
 H� & لكتريكي مغز تغيير پيد� مي كند� nند، نو� �مو�H ــته تر مي قلب �هس
ــش يافتن تو�نايي مغز بر�� برخو�	 با جها" خا�n حكايت مي كند،  كاه
ــيا�� �H بين مي �&	 & فر	 �H جها" خا�n �حساf & �	��كي نمي- هوش

يابد (3). 	� &�قع �	مي با �متنا� �H قبو� �	��كاM & �حساساM خا�جي، 
ــتر�حت & فر�� �H خستگي ها مي خو�بد. �ين �ستر�حت مستلز:  & بر�� �س
�فع توجه �H تحريكاM & جها" خا�n & جنبه �ستر�حت �" بر�� �ما	گي 
 H� شته & �متنا��	يستي (بيولوژيك) H ها، &�بستگي به عمل �بعد� سلو
قبو� تحريكاM خا�جي مبين حالت �&�ني (سايكولوژيك) �" �ست (4). 
 yنقطه نظر �&�نشناسي، فر H� كه 	مي شو qمطر �ينجاست كه �ين سؤ��

بيد��� & خو�m چيست؟ 
ــو�m & ماهيت �مز �لو	  ــه يا	 	��	، همو��6 خ ــر ب �H Hماني كه بش
ــط مرگ & بيد���  ــت. بعضي خو�m �� حد &�س �" مو�	 توجه بو	6 �س
ــته �ند & برخي معتقد بو	ند كه فعاليت مغز� 	� خو�m متوقف  مي 	�نس
ــاني  ــوند6 & به �س ــو	. 	� &�قع خو�m يك حالت منظم، تكر�� ش مي ش
ــبي & بالا �فتن قابل  ــت پذير ��گانيسم �ست كه با بي حركتي نس برگش
توجه �ستانه &�كنش به محرv ها� خا�جي 	� مقايسه با حالت بيد��� 
ــخص مي شو	. كنتر� 	قيق خو�m بخش مهمي �H كا� باليني �ست،  مش
چر� كه �ختلا� خو�m غالباً �H علايم &H	�f بيما�� �&�ني �ست & بعضي 
ــوژ� خو�m همر�6  ــخصي 	� فيزيول ــلالاM �&�ني با تغيير�M مش �H �خت
ــايلي كه 	� خو�m مطرq مي شو	، فكركر	"  ــتند (5). يكي �H مس هس

��خو�بگر��  (سومنامبوليسم) # @ثا� @� �� مسؤ#ليت كيفر� �فر
       

�ضا �طن خو��*- �كتر محمو� عباسي** - �كتر سيد مهد2 صابر2 ***
* كا�شناo ��شد حقوr جز� ; جرi شناسي

** 'كتر�G حقوr پزشكي،عضو هيأ= علمي '�نشگا@ شهيد بهشتي تهر��
*** متخصص �;�نپزشكي، عضو هيأ= علمي سا�ما� پزشكي قانوني كشو�

چكيد�
 

ــي �ين موضوG �� �يدگا5 ���نپزشكي � علم حقوk ����+ �هميت �ست  ــت، بنابر�ين بر�س ــكي � حقوقي �س مقدمه: خو�بگر�+ ، موضوعي پزش
 �� Gــابي مو�� توجه قر�� مي گير�. مقاله حاضر، �ين موضو �ير� �� برخي �� پر�ند5 ها+ كيفر+ خو�بگر�+ به عنو�� �فاعي �� بر�بر �تهاما� �نتس

���يدگا5 ���نيزشكي، حقوقي � تطبيق �� با نظاN ها+ حقوقي �� ساير كشو�ها مو�� بر�سي قر�� ���5 �ست. 
ــت،  طبعاً هر فعل يا ترj فعل مجرمانه �+ هم كه بر�ثر تحرj �� خو�Q، بر�� كند يا  ــخص ��يل �س بحث: �� �نجا كه �� حا8 خو�Q  ����5 ش
ــؤ�ليت كيفر+ �ست  ــو�، فاعل (خو�بگر�) به جهت فقد�� تقصير � �كن ���ني جرN، مبر+ �� مس هر نتيجه مجرمانه �+ كه �� �ين حا8 حا�� ش
ــتي فاقد مسؤ�ليت كيفر+  ــوند، بايس ــبت به �عما8 مجرمانه �+ كه �� حين خو�بگر�+ مرتكب مي ش ــت ها) نس بنابر�ين خو�بگر�ها (سومنامبوليس

شناخته شد5 � مجا��� نشوند.
ــاً �� �فر��+ كه �� حا8 خو�بگر�+ (�عم �� طبيعي يا مصنوعي) مرتكب  ــلامي، بايد صر�حت ــر�: �� تد�ين � يا �صلاY قانو� مجا��� �س نتيجه گي
ــؤ�ليت كيفر+ �فع گر��، همچنين مو���+ �� مجا��� سوء �ستفا�5 �� �فر�� خو�بگر� � �متناG �� ��ما�، مشر�} به �گا5 بو��  ــوند، مس جرN مي ش

�� نتايج ناگو�� �� بايد مو�� توجه قر�� گير�.
�$ژگا" كليد�: �ختلالا� خو�Q، خو�بگر�، مسؤ�ليت كيفر+ 
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شخص 	� هنگا: خو�m به شها	M �&يا هست، �ما �ين فكركر	" 	� �&يا 
با تفكر 	� حالت بيد��� متفا&M �ست، Hير� 	� حا� خو�m خاطر6 هايي 
ــو	 & به طو� كلي 	نيا� خو�m، 	نيا� سر�سر سكو" &  ــكيل مي ش تش
ــت؛ برخي �H مر	: 	� خو�m ��6 مي �&ند (6) & چه بسا 	�  ــكوM نيس س

حا� خو�بگر	� & 	� عالم خو�m، مرتكب �عما� مجرمانه هم بشوند.
بر�سي طبيعت ��گانيك & ژنتيك خو�بگر	� & تعيين مسؤ&ليت يا 
عد: مسؤ&ليت شخص خو�بگر	، 	� حيطه علم پزشكي & �H نظر تخصص 
ــكي 	� قلمر& علم �&�نپزشكي قر�� 	��	 & صد&� حكم قانوني مبني  پزش
بر مسؤ&ليت يا عد: مسؤ&ليت شخص خو�بگر	 نسبت به جر: ��تكابي-

ــكي قانوني 	�  ــر	� با 	� نظر گرفتن  نظريه پزش ــن خو�بگ �U 	� حي
ــد & �ين �مر يعني مرتبط بو	" خو�بگر	  ــكي مي باش حيطه حقوy پزش
ــكي & لز&: مطالعه �" 	� حيطه �ين  ــكي & حقوy پزش به علو: �&�نپزش
ــت. &لي با &جو	  ــيد6 �س 	& علم، �هميت مضاعفي به �ين موضو� بخش
ــابق & لاحق نظا:  �ين �هميت، 	� هيچ يك �H قو�نين مد&" & مصوm س
جز�يي كشو�ما" «خو�m» يا «خو�بگر	�» به عنو�" يكي �H عو�مل ��فع 
مسؤ&ليت كيفر� پيش بيني نگر	يد6 �ست & 	� قانو" مجاM�H �سلامي، 
 M�H6 قانوني (225 & 323 قانو" مجا	ــا ــذ�� �ير�ني صرفاً 	� 	& م قانونگ
�سلامي) به جر�يم ��تكابي 	� حا� خو�m پر	�خته �ست؛ بدين شرq كه 
	� ما	6 323، مرتكب جر: (شخص 	� حا� خو�m) �� مسؤ&� ند�نسته 
ــت. &لي 	� ما	6 225،  ــته �س & عاقله &� �� عهد6 	�� پر	�خت 	يه 	�نس

	يه �� بر عهد6 مرتكب (شخص 	� حا� خو�m) نها	6 �ست. 
شا�حين حقوy جز�يي ما هم غالباً پس �H تعريف �جمالي & �حياناً 
ــاً مو�	 قانوني  ــؤ&ليت كيفر� صرف ــا: مس بيا" تا�يخچه & مباني & �قس
 qقو�نين جز�يي �� شر �	 nمرتبط & عو�مل ��فع مسؤ&ليت كيفر� مند�
	�	6 �ند & �كثر�ً به موضو� خو�m & خو�بگر	� يا نپر	�خته �ند & يا �شا�6 �� 
 mخو� Mين نوشتا�، نخست به بر�سي �ختلالا� �	6 �ند (8، 7). 	گذ�� نمو
ــكا" & حقوقد�نا"،  پر	�خته & پس �H تعريف خو�بگر	 �H 	يدگا6 �&�نپزش
ــي �� مو�	  ــت ها� طبيعي & مصنوع ــؤ&ليت كيفر� سومنامبوليس مس
ــا� 	� نظا: ها� حقوقي  ــؤ&ليت �� به �ختص ــه قر�� 	�	6، �ين مس مطالع

�ير�"، فر�نسه، �نگلستا" & �مريكا بر�سي خو�هيم نمو	. 

بر�سي متو�

Hختلالا5 خو��
ــت؛ بسيا�� �H مر	: پرخو�m هستند  نياH �فر�	 به خو�m متغير �س
ــب ها 9 تا10 ساعت مي خو�بند، برخي نيز كم مي خو�بند، �ما طو�  & ش

خو�m هميشه با �ختلا� خو�m همبستگي ند��	. 
ــگا6 علو: پزشكي معتقد �ست  ــكا" & �ساتيد 	�نش يكي �H �&�نپزش
ــيم بند� ها &جو	 	��	 كه عو���  ــه 180 نو� �ختلا� خو�m 	� تقس ك
�ين �ختلالاM 	� بسيا�� �H �&قا & H&� M	� Hما" بيد��� فر	 بر&H مي-

ــكلاM خو	 �� متوجه  كند & بيما��" مبتلا به �ختلالاM خو�m �غلب مش
ــوند & به نظر �يشا"، خو�H� m مباحث جديد & مهم علم پزشكي  نمي ش

-U&� بد��� H� پس uگذشته به خصو �20 تا 30 سا�	ــد كه  مي باش
ــد6 �ست & 	� حا� حاضر  ــخيص �ختلا� خو�m به �" توجه ش ها� تش
ــخيص & 	�ما" �ختلالاM خو�m 	� �غلب بيما�ستا" ها�  �&U ها� تش

	نيا �نجا: مي شو	 (9). 
ــخص كنند6 �كثر �ختلالاM خو�m هستند.  چها� علامت عمد6 مش
ــد �H :1- بي خو�بي  ــد، عبا�تن ــاني 	��ن ــاً هم پوش ــم كه غالب ــن علاي �ي
 m3 - نابهنجا�� خو� (hypersomnia) 2 - پرخو�بي (insomnia)

�شفتگي برنامه خو�m- بيد���. - ) 4parasomnias(
مفصل ترين طبقه بند� �ختلالاM خو�m 	� طبقه بند� بين �لمللي 
ــخيصي & كدگذ��� (ICSD) �نجمن  �ختلالاM خو�m 	� ��هنما� تش
 �� mخو� Mختلالا� ICSD .ــت ــد6 �س �مريكا ���يه ش mخو� Mــلالا �خت
 ،(dyssomnias) يس سومنياها	ــت:  به چها� طبقه تقسيم كر	6 �س
پا��سومنياها، �ختلالاM خو�m &�بسته به �ختلالاM طبي- �&�نپزشكي & 

�ختلالاM خو�m پيشنها	 شد6. 
ــا�� بين �لمللي  ــد� �م ــن باHنگر� طبقه بن ــن 	� 	همي همچني
 Mموضو� �ختلالا ،(ICD-10) ــته ــايل بهد�شتي &�بس بيما�� ها & مس
ــر	. �ين �ختلالاM به �نو��  ــو�m فقط �نو�� غير عضو� �� 	� بر مي گي خ
	يس سومنياها يا �ختلالا�H "�&� M	 كه 	� �نها �شفتگي ها� �ساسي 	� 
ــي مي شو	 &  ــت & �H علل هيجاني ناش مقد��، كيفيت يا Hما" خو�m �س
پا��سومنياها (parasomnias) يا �خد�	ها� 	&�6 �� نابهنجا� كه 	� 

خو�m �&� مي 	هند، طبقه بند� شد6 �ند. 
ــتند بر بي خو�بي، پرخو�بي & �ختلا�  ــومنياها مشتمل هس 	يس س
ــومنياها 	� كو	كي به �شد مربوs هستند  برنامه خو�m- بيد���. پا��س
ــتند بر خو�بگر	�، &حشت  ــالي �&�نز�	 بو	6 & مشتمل هس & 	� بز�گس

 .fكابو & mخو�
ــز�	 نظير  ــو�، �ختلالاM غير �&�ن ــه عض ــلالاM خو�m با �يش �خت
ــي & كاتاپلكسي & �پنه خو�m & �ختلالاM حركتي 	&�6 �� 	�  نا�كولپس

طبقاM 	يگر مو�	 بحث قر�� مي گيرند.
ــخيصي & �ما��  ــا�: ��هنما� تش ــد6 چاپ چه متن باHنگر� ش
-vملا fبر�سا �� mخو� Mختلالا� (DSM-IV-TR) ني�&� Mختلالا�

 M6 �ست. سه طبقه عمد6 �ختلالا	ها� تشخيصي باليني طبقه بند� كر
 Mختلالا� ،mليه خو�&� Mختلالا� :H� عبا�تند DSM-IV-TR �	 mخو�
 mخو� Mــلالا ــاير �خت ــك �ختلا� �&�ني 	يگر & س ــو�m مربوs به ي خ
ــوء مصرa مو�	).  ــك �ختلا� طبي عمومي يا س ــي �H ي (�ختلالاM ناش
 Mختلالا� H� فقط بخشي DSM-IV-TR �	 6ــد �ختلالاM توصيف ش

شناخته شد6 خو�m & چها� چوبي بر�� ��Hيابي باليني �ست.
ــلالاM �&ليه خو�m �� �نو�عي تعريف مي كند  DSM-IV-TR �خت
ــي  ــمي يا مصرa مو�	 ناش كه �H يك �ختلا� �&�ني 	يگر، �ختلا� جس
 H� ــي ــز: نابهنجا� خو�m – بيد��� (غالباً ناش ــوند بلكه �H مكاني نمي ش

شرطي شد") حاصل مي گر	ند.
ــومنياها &  ــد �H: 	يس س ــه خو�m عبا�تن ــد6 �&لي ــلا� عم 	& �خت
  mخو�  Mختلالا� H� "ــو ــومنياها گر&هي ناهمگ ــومنياها. 	يس س پا��س

�
خو
بگر�8  (سومنامبوليسم) � Lثا� 1L �� مسؤ�ليت كيفر8 
فر
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 mخو� �ــلا ــي، �خت ــتمل بر بي خو�بي �&ليه ، نا�كولپس ــتند كه مش هس
ــبانه �&�H (�ختلا�  ــوs به تنفس، �ختلا� خو�m مربوs به �يتم ش مرب
ــومنيايي كه به گونه �� 	يگر مشخص  برنامه خو�m- بيد���) & 	يس س
ــتند بر  ــومنياها مشتمل هس ــند؛ پا��س ــت (NOS) مي باش ــد6 �س نش
�ختلا� كابوf (�ختلا� �ضطر�m �&يا)، �ختلا� &حشت خو�m، �ختلا� 

 .(5) NOS & پا��سومنيا �	خو�بگر
ــر&�M مي يابد.  ــر	� به ند�M ض ــا" �ختصاصي بر�� خو�بگ 	�م
ــتجو� &ضعيت خانو�	گي تنش �H ممكن �ست حايز �هميت باشد  جس
ــا به طو� كلي  ــر	� & خانو�	گي مفيد بو	6 ي ــي ف ــي �&�" 	�مان & گاه
 ،	��	 M�&ضر &��	 aكه مصر ��	نا 	مو�� �	. 	بين مي بر H� �� �ختلا�
ــيد6 & گاهي  	ياHپا: با 	&H پايين، قبل �H خو�m، �ختلا� �� بهبو	 بخش
 Mما"، مشتمل بر �قد�ما�	همچنين  .	Hبه كلي متوقف مي سا �� Mحملا
�سيب 	يد" & تجويز 	��&ها� &قفه 	هند6 مر�حل 3  H� 6پيشگير� كنند
& 4  خو�m مي باشد. �لبته لاH: به Sكر �ست كه �ين بيما��" �� مي تو�" 
ــر	� بيد�� كر	 (5). به طو� كلي حالت  ــد&" �ثر مضر 	� ضمن خو�بگ ب
ــتفا	H� 6 سر&تونين &  ــا" ها �� مي تو�" با �س تهاجمي 	� حيو�ناM & �نس

�كسيد نيتر& تعديل كر	 (10).
ــت & �ين �ختلا� 	�  ــا كه موضو� مقاله حاضر خو�بگر	 �س �نج H�
ــناخته شد6، لذ�  ــومنياها ش طبقه بند� H� DSM-IV-TR �نو�� پا��س
ــي قر�� خو�هد  ــن مقاله صرفاً �ين نو� �H �ختلا� خو�m مو�	 بر�س 	� �ي

گرفت.

  �تعريف خو�بگر8
ــي به  ــر	�  (somnambulism)	� Hبا" �نگليس ــه خو�بگ كلم
ــه به معنا� خو�بگر	�،  ــت. �ين كلم �مد6 �س mخو� �	معنا� بيد��� 
 mخو� H� عم�) mخو� �	جا برخاستن & ��6 �فتن  H� ،mخو� �	" 	كا�كر
ــت. �ين حالت 	� كو	كا" تا  ــي) نيز به كا��فته �س طبيعي يا مغناطيس
ــت، �ما 	� بز�گسالا" نوعي بيما�� محسوm مي شو	  حد� طبيعي �س

.(11)
 sleep» ــه ــي كلم ــا" �نگليس ــر	� 	� Hب ــه خو�بگ ــا	� كلم مع
ــد6 �&� & �نتقا�  ــه �" �� خو�بيد6 گر	�، خو�بي ــت ك walking» �س
 «somnambulism» با" فر�نسه نيز كلمهH �	 .6 �ند	نومي معنا نمو
ــه معني �نتقا� نومي، خو�بيدگي �&�ني & تحرv 	� خو�m به كا� �فته  ب

�ست (12).
 	��	 vتحر mخو� �	حالت كسي �ست كه  qصطلا� �	 �	خو�بگر
& به طو� ناخو	�گا6 هنگا: خو�H� m بسترU برمي خيز	، ��6 مي �&	، مي-

ــت ميز كا�U مي نشيند، مي نويسد، مطالعه مي كند، مي 	&	،  گر		، پش
ــاm مي كند. فر	 خو�بگر	 ممكن �ست كليه �عمالي �� كه 	� مو�قع  حس
 H� هد & پس	نجا: � mعالم خو� �	ــد  ــر مي Hن عا	� �H يك فر	 بيد�� س
��تكاm �ين �عما� به بسترU باHگر		. 	� حالي كه �كثر�ً بعد �H بيد��� 
ــت، چيز� به خاطر ند��	 &  �H كا�هايي كه 	� عالم خو�m �نجا: 	�	6 �س

�ظها� بي �طلاعي مي نمايد.

 Mين حالا� �	ــي ��  ــركاM & كا�هاي ــت ها ح گاهي سومنامبوليس
ــد كه حتي خو	 �نا" 	� عالم بيد��� قد�M �نجا: چنين  �نجا: مي 	هن
ــا� پرتگاH� ،6 لبه 	يو��ها� بلند،  ــي �� ند��ند؛ به طو� مثا�، �Hكن كا�هاي
ــوند & يا مي پرند، بد&" �ين كه  ــيه ��تفاعاM خطرناv �	 مي ش �H حاش
ــت يا �ضطر�بي 	�شته باشند. به كر�M �تفاy �فتا	6 �ست  كمترين &حش
 "�كه يك مسأله مشكل �ياضي كه فر	 	� هنگا: بيد��� قا	� به حل 
ــتي �" �� حل كر	6 �ست & يا معمايي ��  نبو	6 	� خو�m سومنامبوليس
ــف �" توفيق  ــف �" عاجز بو	6، 	� خو�m به كش كه 	� بيد��� �H كش
ــت. جالب �ين جاست كه 	� چنين حالاتي �گر فر	 خو�بيد6 ��  يافته �س
ــو	 & يا موقعي كه �ين �فر�	  بيد�� نمايند، �ين خو��H �& H� uيل مي ش
	� حا� ��6 �فتن �H لبه 	يو��ها� بلند هستند، �گر �نها �� بيد�� نمايند، 

�H بلند� سقوs مي نمايند (13).  

خو�بگر8� �G 8يدگا� �/�نپزشكا% 
�H 	يدگا6 �&�نپزشكي، خو�بگر	� كه بيد��� 	� خو�m هم ناميد6 
مي شو	، �H يك سلسله �فتا�ها� پيچيد6 تشكيل يافته �ست كه 	� ثلث 
ــر&� شد6  ــب & ضمن خو�NREM m (مر�حل 3 & 4 خو�m) ش �&� ش
ــتر & ��6 �فتن بد&" هوشيا��  ــه، به ترv بس & غالباً، هر چند نه هميش
ــل يا خاطر6 بعد� �H �ين 	&�6 مي �نجامد. 	� �ين حالت بيما� مي- كام

ــيند & گاهي �عما� حركتي تكر���؛ مثل، ��6 �فتن، لباf پوشيد"،  نش
ــيد" & حتي ��نندگي كر	" &  ــويي �فتن، حرH a	"، فريا	 كش 	ستش
ــر6 ��  �نجا: مي 	هد. �ين �فتا� ند�تاً به بيد��� همر�6 با چند 	قيقه  غي
كنفوHيو" ختم مي شو	.  �كثر�ً شخص به �ختخو�m باH مي گر		 & صبح 
ــب قبل 	� خو�m �تفاy �فتا	6 �ست، به خاطر نمي  �نچه كه ش H� چيز�

.	�&�
ــه 4 خو�H� ،m جمله؛  ــومنوگر�في، معمولاً بيد��� �H مرحل پلي س
ــگا6 �لگو�  ــل �H فعاليت عضلاني & �ن ــه بلند قب ــته با 	�من �هس nــو� �م
ــفالوگر�فيك بيد��� �� نشا" مي 	هد.گاهي بيد�� كر	" شخص 	�  �نس
ــي �&�	، مثلاً؛ 	� كو	كا"  ــابهي به &جو	 م مرحله 4 خو�m، پديد6 مش
ــابقه خو�بگر	� 	��ند، ممكن �ست حمله 	�  به خصوu كو	كاني كه س
ــبي 	� مرحله  4  ــتن كو	v & �يجا	 بيد��� نس ــرپا نگا6 	�ش نتيجه س

ظاهر شو	.
ــر&� مي شو	. �&n شيو�  ــالگي ش خو�بگر	� معمولاً بين 4 تا 8 س
ــايع تر �H جنس  ــت، �ين نو� �ختلا� 	� جنس مذكر ش ــالگي �س 12 س
مؤنث �ست & حد&	 15٪ كو	كا"، گاهگاهي خو�بگر	� نشا" مي 	هند 
ــا� خو�بگر	� ��  ــش خانو�	گي نيز &جو	 	��	. 	&�6 ه ــل به پخ & تماي
ــت كه  ــي نمو	، هر چند تر	يد� نيس ــو� خالص �&�نز� تلق ــد به ط نباي
ضمن مر�حل تنش �H،  مقد�� 	&�6 ها� خو�بگر	� 	� �فر�	 مبتلا بيشتر 
ــديد & محر&ميت قبلي �H خو�m، موجب تشديد  ــتگي ش مي گر		.خس
ــت �حتما� تصا	:،  ــر		. گاهگاهي هم خو�بگر	� به عل ــلاM مي گ حم

حالت خطرناكي پيد� مي كند (6). 
ــومنيا (نوعي  	�  DSM-IV-TR، �ختلا� خو�بگر	�، يك پا��س
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ــت. بيما��" مبتلا به خو�بگر	� �فتا�  �ختلا� خو�m) شناخته شد6 �س
غريبي 	��ند كه شباهت به �فتا� �فر�	 مبتلا به �ختلالاM تجزيه �� 	��	. 
	� خو�بگر	�، بيما� حالت هوشيا�� تغيير يافته نسبت به محيط خو	 
�� نمايش مي 	هد. غالباً بيما� خاطر�M توهمي �&شن �H حا	ثه هيجاني 
�" ند��	.  H� �� 6حالت بيد��� خاطر �	ــك �� تجربه مي كند كه  تر&ماتي
بيما� تماf خو	 �� با محيط قطع مي كند، 	� 	نيا� 	�&" خو	 غوطه-

&� مي گر		 & �گر چشمانش باH ماند6 باشد، 	� فضا خير6 مي ماند. 
ــت �H نظر هيجاني �شفته باشد، كلماM & عبا��تي به كا�  ممكن �س
ــد يا �لگو� فعاليت ظاهر�ً با معني �H خو	  ــو�� باش ببر	 كه فهم �نها 	ش
ــا" 	هد كه 	� هر 	&�6 �� تكر�� مي گر		. پس �H ختم 	&�6، بيما�  نش
ــت. هر چند  ــي) �س ــبت به جريا" خو�بگر	� 	چا� �منز� (فر�موش نس
�منز� بر�� گذشته نز	يك 	� خو�بگر	ها & مبتلايا" به �منز� منتشر 
ــيا�� ضمن 	&�6 �� كه  ــاهد6 مي گر		، &لي حالت هوش يا لوكاليز6 مش
�منزيك �ست، �H نظر كيفيت فرy مي كند. بيما��"  "�ــبت به  بيما� نس
ــد كه ��بطه �� با محيط خو	 ند�شته، 	� حالتي  خو�بگر	 به نظر مي �س
ــا� �منز� معمولاً بر��  ــر مي برند. برعكس، بيما��" 	چ �&ياگونه به س
�منز� كاملاً  H� 6 & پيش & پس	نشا" ند� �ختلا� H� ، قر�يني	ناظر نا&��

هوشيا� به نظر مي �سند (5). 
ــو	،  ــو�	 خو�بگر	� به كا� بر	6 مي ش ــلاq 	يگر� كه 	� م �صط
ــد  ــلاsleep walking » q» به معني ��6 �فتن 	� خو�m مي باش �صط
ــد. &لي  ــلاq متر�	a با خو�بگر	�  باش ــد كه �ين �صط & به نظر مي �س
ــز �H هم مي 	�نند & معتقدند  ــي �H متخصصين �مر، �ين 	& �� متماي برخ
 Mختلالا� H� يكي ،mخو� �	به معني ��6 �فتن  «sleep walking» كه
ــو	 & 	� �ين حالت فر	  ــت كه بيشتر 	� كو	كا" 	يد6 مي ش خو�m �س
ــز	 & كا�ها�  ــت، برخي ــت، 	� حالي كه كاملاً 	� خو�m �س ممكن �س
ــا� لباf، �فتن  ــتن 	كمه ه ــا	H� �� 6 قبيل مرتب كر	" ملحفه، بس س
ــر�� يخچا� &  ــتر ما	� & يا كا�ها� پيچيد6 تر� چو" �فتن به س به بس
ــته  ــيد" �m �� �نجا: 	هد & بعد�ً هيچ يا	�&�� 	� مو�	 �نها ند�ش نوش
 Hــما" بيما� گا6 كاملاً نيمه با ــد. به هنگا: ��6 �فتن 	� خو�m، چش باش
ــولاً  �H فرمانهايي كه به �& 	�	6  ــت & �H مو�نع �جتناm مي كند & معم �س
ــو	، �طاعت مي كند. تكا" 	�	" بيما� 	� حا� ��6 پيمايي موجب  مي ش
بيد�� شد" �& مي گر		 & &� �H �ينكه خو	 �� 	� محل نا�شنا يا &ضعيت 

غيرمنتظر6 �� مي بيند، تعجب مي كند (18). 
ــا" معتقدند كه 	� خو�بگر	�، شخص &�قعاً  برخي �H �&�نشناس
ــت، بلكه بيد�� �ست. �ين &ضعيت 	� &�قع نوعي حالت  	� خو�m نيس
تغيير�M خو	 �گاهي �ست كه تحت عنو�" �ختلالاM تجزيه �� طبقه-

ــت �فتا�هايي �H خو	  ــن حالت ممكن �س ــو	. فر	 	� �ي بند� مي ش
ــت كه 	�  ــا" 	هد كه حاكي �H محتوياM ناخو	�گاهي Sهني �&س نش
ــد� نمي كند & �حتما� 	��	 كه فر	 مبتلا  ــت عا	� مجا� بر&H پي حال
ــو	 (15). &لي برخي  ــب �عما� مجرمانه هم بش ــه خو�بگر	� مرتك ب
ــا" خو�بگر	� �� تحت عنو�" �ختلالاM تجزيه �� طبقه- �H �&�نشناس

ــد كه هر چند 	� خو�بگر	�، فر�يند  ــد� نمي نمايند & �عتقا	 	��ن بن

ــت، &لي چو" �ين �ختلا�، 	� خو�m شر&� مي شو	،  تجزيه مطرq �س
ــو	، تا يك �ختلا�  بنابر�ين به عنو�" يك �ختلا� خو�m مطرq مي ش

ــه �� (5). تجزي

�ملاM ها� تشخيصي ICD-10 بر�� خو�بگر8
 qين گونه مطر� �� �	ها� تشخيصي بر�� خو�بگر vملا ICD-10

نمو	6 �ست: 
 H� ــتن ــت غالب، 	&�6 ها� مكر� (2 يا چند با�) برخو�س 1 - علام
�ختخو�m، معمولاً 	� ثلث �&� خو�m & ��6 �فتن 	� محد&	H 6ماني بين 

چند 	قيقه تا نيم ساعت �ست.
 U& به تلا 	��	خير6  & Mــخص قيافه مبهو 2 - 	� ضمن 	&�6، ش
ــبتاً  ــتن بر �ين �&يد�	 & برقر��� ��بطه با �& نس ــر�" 	� تأثير گذ�ش 	يگ

مقا&: �ست & به 	شو��� مي تو�" �& �� بيد�� كر	.
3 - پس �H بيد��� (چه 	� ضمن 	&�6 & چه صبح �&H بعد) شخص 

نسبت به �&يد�	، 	چا� فر�موشي �ست.
ــد" �H 	&�6، �ختلالي  ــد�� ش ــس �H بي ــد 	قيقه پ ــن چن 4 - ضم
ــت  	�فعاليت �&�ني & �فتا� &� &جو	 ند��	، هرچند 	� �بتد� ممكن �س

كه �ختلا� مختصر� 	� جهت يابي &جو	 	�شته باشد.
ــر، 	مانس يا يك  ــك �ختلا� �&�ني عضو�؛ نظي ــي �H ي 5 - قر�ين

�ختلا� جسمي؛ مثل صر� &جو	 ند��	 (5). 

 �ملاM ها� تشخيصي DSM-IV-TR بر�� خو�بگر8
ــد6 چاپ چها�:  ــخيص مند�n 	� متن باHنگر� ش ملاv ها� تش
ــخيصي & �ما�� �ختلالاM �&�ني (DSM-IV-TR) بر��  ��هنما� تش

:H� ست� Mعبا� �	خو�بگر
ــو�m & ��6 �فتن كه  ــد" �H �ختخ ــر� بير&" �م ــا� مك 1 - 	&�6 ه

معمولاً 	� ثلث �&� يك 	&�6 �ساسي خو�m پديد مي �يد.
ــخص چهر6 �� فاقد �حساf & چشم هايي  2 - ضمن خو�بگر	� ش
 M&يگر�" بر�� مكالمه با �& نسبتاً بي تفا	ــبت به �قد�:  خير6 	��	 & نس

�ست & به 	شو��� مي تو�" �& �� بيد�� كر	.
ــر	� & چه �&H بعد)  ــد��� (چه بعد �H 	&�6 خو�بگ ــس �H بي 3 - پ

شخص نسبت به 	&�6 �ختلا� 	چا� فر�موشي �ست.
ــر	�، �فتا� &  ــس �H بيد��� �H 	&�6 خو�بگ ــن 	قيقه پ 4 - چندي
ــخص �ختلالي نشا" نمي 	هد (هر چند 	� �بتد� ممكن  فعاليت �&�ني ش
ــت كه كونفوHيو" خفيف & عد: &قوa به Hما" & مكا" &جو	 	�شته  �س

باشد).
ــر	� موجب نا��حتي قابل ملاحظه باليني & تخريب 	�  5 - خو�بگ

عملكر	 �جتماعي، شغلي يا ساير Hمينه ها� مهم مي گر		.
ــتقيم يك ما	6، مثل  ــي �H تأثير فيزيولوژيك مس 6 - �ختلا�، ناش
ــوء مصرa يا نسخه شد6  يا يك �ختلا� طبي عمومي  	��&ها� مو�	 س

نمي باشد (5).

�
خو
بگر�8  (سومنامبوليسم) � Lثا� 1L �� مسؤ�ليت كيفر8 
فر
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خو�بگر8� �G 8يدگا� حقوقد�نا%
ــوu كتابخانه ها�  ــر كتابخانه ها، به خص ــا &جو	 مر�جعه به �كث ب
ــكد6 ها� حقوy 	� تهر�" & بر�سي كتب حقوقي & پايا" نامه ها�  	�نش
موجو	، هر چند كه 	�با�6 	& ما	6 قانوني مرتبط با خو�m (مو�	 225 & 
323  قانو" مجاM�H �سلامي) �كثر مؤلفين 	� تأليفاM خو	 توضيحاتي 
�نا"، نه تنها �قد�: به تعريفي �H خو�بگر	�  H� 6 �ند، &لي هيچ يك	�&� ��
ننمو	6 �ند، بلكه به جز يك نفر �H حقوقد�نا" معاصر، سايرين حتي نامي 
هم �H �ين �صطلاq 	� تأليفاM خو	 نبر	6 �ند. &� 	� كتاm تأليفي خو	، 

	�با�6 خو�بگر	� �&�	6 �ست:
 H� ــيا�� ــت كه بس ــت 	� خو�m يا خو�بگر	� &�قعيتي �س «حرك
ــو�H� �� m نظر علمي  ــخص 	� خ ــخاu �نجا: مي 	هند & حركاM ش �ش
 mــت تأثير خو� ــاني تح ــه تحليل مي كنند كه همه حالاM نفس �ين گون
�نها به خو�m مي �&ند & بعضي 	يگر با  H� ــي ــر�� نمي گيرند، بلكه بعض ق

	�جاM مختلف متنبه & بيد�� هستند» (15).
�H نظر مؤلف يا	 شد6، خو�بگر	� طبيعي عا�ضه �� &�قعي مي باشد 
كه بعضي �H �فر�	 	� حا� خو�m ناخو�سته 	چا� �" هستند & چه بسا 	� 
ــوند. طبيعتاً �گر فر	 خو�بگر	  �ين حالت مرتكب �عما� مجرمانه هم بش
ــقوs كند & هرگونه خسا��M جاني & مالي  	�خو�H� m بالا� عما�تي س
نسبت به خو	 &��	 نمايد، مسؤ&ليتي متوجه شخص 	يگر� نيست &لي 
�گر �فر�	 خو�بگر	 	�حا� خو�m �قد�: به ��تكاm �عمالي نمايند كه منجر 
ــو	، �يا مسؤ&ليتي  به حريق يا قتل 	يگر� يا نتايج مجرمانه 	يگر� ش
متوجه �نها مي باشد؟ & �گر 	� قبا� �عما� خو	 مسؤ&� هستند، حد&	 

مسؤ&ليت �نها تا چه �ند�6H �ست؟
                                

�قساI خو�بگر�2                                              

1 - خو�بگر8� طبيعي 
 H� ــي ــو	 & ناش نوعي �H خو�بگر	�، به خو	� خو	 عا�� مي ش
ــت. �ين نو� �H خو�بگر	� غالباً  عو�مل خا�جي & يا ���	6 	يگر�" نيس
	� �شخاu عصبي & مبتلايا" به صر� 	يد6 مي شو	. &لي �فر�	� نيز 
ــا� فوy �لذكر & يا نظاير  ــتند كه با &جو	 عد: �بتلا به بيما�� ه هس
ــه �ين نو� �H خو�بگر	�  ــتند، ب �نها، باH 	چا� عا�ضه خو�بگر	� هس
ــوند، خو�بگر	� طبيعي  ــته 	چا� �" مي ش كه بعضي �H �فر�	 ناخو�س

ــد. مي گوين

2 - خو�بگر8� مصنوعي
بعضي �H �فر�	 	���� تو�نايي ها� خا�y �لعا	6 �� هستند & مي تو�نند 
 "�	يگر� �� به خو�m فر& بر	6 & &�	�� به خو�بگر	� نمايند & حتي 	� 
ــخص خو�بگر	 	ستو� 	هند كه 	يگر� �� مصد&: نمو	6 &  هنگا: به ش
ــيله هيپنوتيز:  ــاند، �ين نو� �H خو�بگر	� كه غالباً به &س يا به قتل برس

�نجا: مي شو	، خو�بگر	� مصنوعي ناميد6 مي شو	.

مسؤ�ليت كيفر2

1 - مسؤ/ليت كيفر� خو�بگر8 طبيعي 
ــاكتي 	��ند، بعضي 	يگر به هنگا:  ���: & س m: خو�	مر H� بعضي
ــد & گا6 ��6 مي �&ند & حتي بعضي �&قاM 	� �ين  ــو�m حركت مي كنن خ
 H� ــد كه تما: �ين �فتا�ها ــوند، به نظر مي �س حالت مرتكب جر: مي ش
�&� بي خبر� & بي ���	گي �نجا: مي پذير	 & هرگز بر�� �نجا: 	�	" �نها 
ــه �� به كا� نرفته & قصد & �ختيا�� &جو	 ند��	 & هيچ يك �H �ين  �نديش
حركاM & �عما�، تحت كنتر� & ���	6 صاحب �" نيست. پس �گر كسي 
	� خو�m با حركاM & �عما� خو	، 	يگر� �� مجر&q & مصد&: كند، به 
 &	 H� 6	��� ير�H .ليل فقد�" عنصر �&�ني، عمل ��تكابي &� جر: نيست	
 mمرحله عز: & تصميم بر ��تكا ،"�مرحله عبو� مي كند: مرحله نخست 
فعل �ست كه ساHند6 �كن �&�ني جر: �ست & مرحله 	&: �"، هد�يت & 
كنتر� �عضا & �ند�: ها 	� Hما" ��تكاm جر: �ست كه �ين مرحله تشكيل 
ــت. بنابر�ين، ���	6 	� هر 	& مرحله تنها 	�  	هند6 �كن ما	� جر: �س
ــد. لاجر: هر عاملي؛ همچو"،  ــت كه معنا پيد� مي كن ��تباs با فعل �س
ــر�� تقصير & �كن �&�ني  ــد & ���	�H �� 6يل كند، جايي ب ــو�m كه قص خ
ــي نمي گذ��	 & طبعاً هر فعل مجرمانه �� كه؛ مثلاً، بر �ثر خو�بگر	�  باق
ــر نتيجه مجرمانه �� كه 	�  ــد يا ه يا تحرv 	� خو�m �نجا: گرفته باش
�ين حالت حا	� شو	، فاعل به جهت فقد�" تقصير & �كن �&�ني جر:، 

مبر� �H مسؤ&ليت كيفر� �ست (16).
ــا� 	� معنا�  ــد	� ملاحظه مي كنيم كه گا6 �ختي ــر متع 	� تعابي
ــت (17).  ــا� ���	� به كا� �فته �س ــا�� 	� معن ــل �ختي ���	6 & گا6 فع
 "�ــمه گير	،  بنابر�ين همين �ند�6H كه فعل �H قصد & ���	6 فاعل سرچش
�� �ختيا�� مي نامند & هرگا6 فعلي كه �H فاعل صا	� مي شو	، �H قصد & 
ــز	، �H  حو6H فعل �ختيا�� بير&" مي ماند & 	� �ين جهت  ���	6 �& برنخي
تفا&تي ند��	 كه فاعل 	� حين فعل �صولاً فاقد قصد & ���	6 باشد؛ نظير، 
ــخص يا مالي مي شو	 &  ــخصي كه 	� خو�m موجب صدمه يا تلف ش ش
ــي �& �� &�	�� كند كه بد&" ���	6،  ــيا�� «كس يا علي �غم �گاهي & هوش
ــر 	& حا�، نه تكليفي  ــا ترv كند» (24)، 	� ه ــي �� �نجا: 	هد ي عمل
ــخص مزبو� مي شو	 & نه با� مجاM�H & مسؤ&ليتي �� 	� قبا�  متوجه ش
ــل غير �ختيا�� خو	 متحمل مي گر		. مگر 	� مو��	� كه &ضعيت  عم
ــد كه 	� �ين صو�M تحت  ــخص باش غير���	�، معلو� ���	6 & �ختيا� ش

شر�يطي مسؤ&ليت كيفر� 	��	.
ــت كه هر گاH� 6 كسي 	� حالت فقد�" قصد & ���	6،  تر	يد� نيس
ــل حالت خو�m يا 	� &ضع عد: تأثير ���	6 & قصد؛ مثل، حالت �كر�6  مث
ما	� يا قو6 قاهر6 & يا 	� حا� فقد�" قد�M بر ���	6، مثل &ضعيت صر� 
 Mتحمل تبعا H� ،	شو �	شديد، فعل مجرمانه �� صا fيا هيستر� يا تر
ــر� �فتا� ��تكابي �H ���	6 & قصد �&  ــد. Hي جز�يي �فتا� خو	 معاa مي باش
ــؤ&ليت �H چنين كسي مطلق  ــت. با �ين حا�، نفي مس ــته �س برنخو�س
نيست & 	� مو��	� كه 	چا� شد" به چنين &ضعيتي بر�� �& قابل پيش 
ــد، &لي به �ختيا� & به ���	6 & قصد، خو	 �� به  بيني & قابل �جتناm باش

1
�ضا �طن خو
B � همكا�
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&ضعيت فقد�" ���	6 يا عجز �H كنتر� ���	6 	چا� ساH	، به موجب قاعد6 
ــؤ&ليت �فتا� مجرمانه �� كه  «�لامتنا� بالاختيا� لاينافي �لاختيا�» �Hمس

	� �ين &ضعيت �H �& سر مي Hند، مصو" & �يمن نخو�هد بو	 (17).
 Mختلالا� H� ــه ــت ك ــي كه خو�بگر	� طبيعي مرضي �س �نجاي H�
ــو	، �عما� مجرمانه ��تكابي 	��ين حالت  ــمي & �&�ني ناشي مي ش جس
 Mها� طبيعي، تأثير�	خو�بگر �	ير� H .ــت ــؤ&ليت هم نيس خالي �H مس
خا�جي به هيچ &جه 	خالت ند��	 & �&ضا� & �حو�� �نا" معلو� عو��� 
ــاير  ــت & ما	�: كه نتو�" �ختلا� 	ماغي �� �ثباM كر	، 	� س 	�خلي �س
ــؤ&ليت 	�نست & با توجه  مو��	 نمي تو�" �ين قبيل �فر�	 �� مبر� �H مس
به �ينكه غالباً �ين گونه �ختلالاM �&�ني قابل 	�ما" مي باشد، 	� نتيجه، 
شخصي كه 	� جهت 	�ما" خو	 �قد�: نمي نمايد & با �گاهي �H �ينكه 	� 
ــو�m ��6 مي �&	، �حتياs ها� لاH: �� �نجا: نمي 	هد، 	� &�قع مرتكب  خ
خطا شد6 �ست. Hير� �& عالم & �گا6 �ست كه چه بسا ممكن �ست، 	� �ثر 

�ين �ختلا� 	ماغي مرتكب جرمي هم بشو	.
 �	��� Mــت به صو� ــو�m طبيعي يا حتي خو�بگر	� ممكن �س خ
ــت بد&" ���	6 & بر��  ــه قصد ��تكاm جر: صو�M گير	 & ممكن �س & ب
ــو�m ��6 مي �&	  ــخصي كه مي 	�ند 	� خ ــد؛ مثلاً ش چنين قصد� نباش
 m&  به خو� 	مي خو� �&� mــو� ــل 	يگر� �نجا: مي 	هد، قرu خ يا عم
ــت، به قتل برساند. ميا"  مي �&	 تا كو	كي �� كه 	�كنا� �& خو�بيد6 �س
ــد. هما" گونه كه قانونگذ�� �ين  ــن 	& صو�M بايد قايل به تفكيك ش �ي
ــتي به عمل  ــلامي بر�� مس ــك �� 	� ما	6 53 قانو" مجاM�H �س تفكي
�&�	6 �ست، بدين شرq كه: «�گر كسي بر �ثر شرm خمر مسلوm �لا��	6 
ــد6، لكن ثابت شو	 كه شرm خمر به منظو� ��تكاm جر: بو	6 �ست،  ش
ــاM�H جرمي كه  ــرm خمر به مج ــتعما� ش مجر: علا&6 بر مجاM�H �س
مرتكب شد6 �ست نيز محكو: خو�هد شد». �لبته مستي با مو��	 مشابه 
خو	 �ين تفا&M �� 	��	 كه عامل �H 	ست 	�	" ���	6 (شرm مسكر) نيز 
ــت. �ما �ين مسأله تأثير� 	� تشابه �نها نمي گذ��	. هر چند كه  جر: �س
ــأله خو�m 	�كتاm �&� قانو" مجاM�H �سلامي بيا" نشد6 �ست & 	�  مس
كتاm 	ياM هم �ين تفكيك �� ند��	، &لي 	� تمامي �ين مو��	 بايد قايل 
 mبه خو� 	6 خو	ــخصي با ��� ــويم. بدين صو�M كه �گر ش به تفكيك ش
ــي �فت & �ين كا�ها �� با �نگيز6 ��تكاm جر: �نجا: 	�	، محكو: به  طبيع

مجاM�H خو�هد شد.
ــت كه  ــك 	يگر� هم كه 	� �ينجا بايد به عمل �يد، �ين �س تفكي
ــؤ&ليت شخص خو�m 	� صو�تي مطرq مي گر		 كه شخص 	يگر�  مس
	� ��تكاm جر: نقش ند�شته باشد. پس �گر شخصي به يك فر	 	يگر� 
ــا 	� حالت خو�m مرتكب  ــر	 خو�بگر	� مي كند & ي ــه مي 	�ند، �" ف ك
ــا &�، مثلاً كو	كي �� كه كنا�  �&� بدهد، ت mخو� 	، مو�	ــو �عمالي مي ش
ــت، بكشد؛ 	� �ين مو��	 سبب قو� تر �H مباشر �ست & شخص فاقد  �&س
ــيله & �بز��� خو�هد بو	 كه حتي ممكن �ست 	� نظر  ���	6 همچو" &س
ــخص 	ستو� 	هند6 يا عامل �يجا	 فقد�"  عرa، مباشر �صلي، هما" ش
ــت. �لبته �گر  ــو	 & 	� نتيجه مسؤ&ليت متوجه �&س ــوm ش ���	6، محس
ــد، خو	 �� 	� �ختيا� 	يگر� قر��  ــخص مرتكب قتل نيز با همين قص ش

	هد، نمي تو�" �& �� مبر� �H مسؤ&ليت 	�نست.
 M�Hشتن مجا�	ــت كه سلب مسؤ&ليت به معنا� بر لاH: به Sكر �س
ــت & �شخاu 	� حا� خو�m طبيعي & �فر�	 خو�بگر	 طبيعي، علي- �س

�لقاعد6 بايد مبر� �H هرگونه مسؤ&ليتي باشند. همچنا" كه مفهو: ما	6 
ــا�6  ــلامي بر �ين مطلب �ش ــح ما	6 224 قانو" مجاM�H �س 53 & تصري
ــلب  �نجا كه ماهيت مجاM�H ها با يكديگر تفا&M 	��ند، س H� ــد. �ما 	��ن
ــؤ&ليت به معنا� نفي تمامي مجاM�H ها نيست. به طو� مثا�، كسي  مس
ــاM�H قصاu ند��	، &لي  ــو	، مج كه 	� حين خو�m مرتكب قتل مي ش
ــلامي )  ــن جز�يي فعلي �ير�" (ما	6 225 قانو" مجاM�H �س طبق قو�ني
 Mيه بدين صو�	خت �	خت كند. هرچند ممكن �ست پر�	يه �� پر	بايد 
ــو	 كه 	يه 	� حقيقت �H باm مجاM�H پر	�خت نمي شو	، بلكه  توجيه ش
ــا�M &��	6 مي باشد & پر	�خت خسا�M نيز يك حكم  بر�� جبر�" خس
&ضعي �ست كه فقد�" ���	6 يا قصد 	� �" نقشي ند��	. مخصوصاً �ينكه 
 �� "�ــا�H� M جانب مرتكب قتل پر	�خت نمي شو	، بلكه عاقله  �ين خس

.	H�	مي پر
ــلب مسؤ&ليت كيفر�  ــو� عاقله & س همچنين پر	�خت 	يه �H س
ــت كه تقصير� �Hسو� مرتكب قتل ��  ــخص خو�m، هنگامي �س �H ش
ــد، &گرنه 	� صو�M تقصير مرتكب، با توجه به تصريح تبصر6  ند�	6 باش
ــلامي (19)، قتل ��تكابي، 	� حكم شبه  3 ما	6 295 قانو" مجاM�H �س
ــؤ&� پر	�خت 	يه مي باشد. به عنو�" نمونه  ــت & خو	 قاتل مس عمد �س
ــتگي يا  ــاعت ��نندگي كند، �گر 	� حا� خس ��نند6 �� كه بايد چند س
�&� باH هم مبا	�M به ��نندگي نمو	6 & 	�  mخو� uقر aــر به �غم مص
ــد،  ــخصي �� بكش حين ��نندگي به علت خو�m �فتن تصا	a كند & ش
ــد6 �ست يا كسي كه مي 	�ند، 	� حين خو�m، حركت  مرتكب تقصير ش
ــا فعاليت بدني مي كند، چنانچه كو	كي �� 	� كنا� خو	 بخو�باند & 	�  ي
ــلماً مرتكب تقصير  ــد، مس حين خو�m بر �&� كو	v بغلتد & �& �� بكش
ــؤ&ليت پر	�خت 	يه بر عهد6 عاقله  ــد6 �ست. 	� �ين گونه مو��	، مس ش

نخو�هد بو	 (20).

2 - مسؤ/ليت كيفر� خو�بگر8 مصنوعي 
سؤ�لي كه 	�خصوu مسؤ&ليت كيفر� خو�بگر	 (سومنامبوليست)-

ــو	، �ين �ست كه �يا شخصي كه تحت تأثير  ها� مصنوعي مطرq مي ش
خو�m مصنوعي يا هيپنوتيز: به خو�m �فته & 	� نتيجه تلقيناM عامل، 

مرتكب �عما� مجرمانه مي شو	، مقصر & مسؤ&� �ست يا خير؟
ــتعد�	 بالقو6 & تعليماM خاu چنا"  	� بعضي �H �فر�	 به علت �س
ــايرين،  ــلط يافتن بر ���	6 س تو�نايي & قد�تي به &جو	 مي �يد كه با تس
ــد6  ــا �� به خو�m مصنوعي فر& مي برند & فر	 يا  �فر�	 هيپنوتيز: ش �نه
ــخص هيپنوتيز: كنند6  ــتند، تحت نفوS كامل ش كه فاقد قو6 ���	6 هس
ــي، قتل &  ــتو� & فرما" �& به هركا�� حتي خو	كش قر�� گرفته & به 	س

غير6 	ست مي Hنند.
ــماني  �H هيپنوتيز: بر�� 	�ما" برخي �H بيما�� ها� �&�ني & جس
�ستفا	6 مي شو	، &لي گاهي �ين عمل مو�	 سوء �ستفا	6 قر�� مي گير	. 

�
خو
بگر�8  (سومنامبوليسم) � Lثا� 1L �� مسؤ�ليت كيفر8 
فر
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ــلط يافتن بر 	يگر�"  ــو�	�� �H تو�نايي تس ــن نحو كه، يك فر	 برخ بدي
ــوندگا") بر�� ��تكاm جر:  �نها (هيپنوتيز: ش H� (6ــد (هيپنوتيز: كنن
�ستفا	6 مي كند. بر�� تشخيص �ينكه �يا مرتكب جر: 	� حا� هيپنوتيز: 
ــت & يا �نكه به خاطر بي �حتياطي &  ــؤ&ليت جز�يي �س به كلي فاقد مس
ــؤ&ليت �ست، بايد 	� هر مو�	 خاu با  بي مبالاتي به هر نحو 	���� مس
توجه به شر�يط & موقعيت عمل، �ظها�نظر نمو	. بدين ترتيب 	� پاسخ 

به سؤ�� فوy مي تو�" 	& نظر �� ���يه نمو	:
ــخص هيپنوتيز:- ــنايي قبلي با ش ــر مرتكب جر: بد&" �ش 1) �گ

 H� طلا�� Mــو� ــد�M خاu �& & حتي 	� ص ــد&" �طلا� �H ق ــد6 & ب كنن
ــته  ــبت به قصد مجرمانه �& �گاهي ند�ش ــن قد�M، 	� صو�تي كه نس �ي
باشد & پيش بيني �ين �مر هم بر�� �& �مكا" پذير نباشد - & صرفاً تحت 
 H� �� 6ــوند تأثير تلقيناM �& به ��تكاm جر: بپر	�H	، نبايد هيپنوتيز: ش
ــؤ&� بشناسيم. Hير� مسؤ&� حقيقي، شخص هيپنوتيز:  نظر جز�يي مس
كنند6 �ست. به عبا�M 	يگر، به جا� خو�m شوند6 بايد خو�m كنند6 �� 
مقصر & مسؤ&� شناخته & �& �� تحت تعقيب قر�� 	�	. �ين موضو� عيناً 
ــت كه با تحريك حيو�" 	�ند6 ��، �" �� به جا"  ــخصي �س به مثابه ش
ــاند. مسلم �ست كه 	�  	يگر� �ند�خته & &� �� مجر&q & يا به قتل برس
ــؤ&� نيست، بلكه مسؤ&� شخصي �ست كه  �ين مو�	، حيو�" 	�ند6 مس
 M6 �ست. به عبا�	يگر� �ها كر	 aــوء نيت به طر حيو�" 	�ند6 �� با س
	يگر 	� �ين صو�M �گر شخص هيپنوتيز: شد6، موقع ��تكاm جر: هيچ 
ــته باشد & قبلاً نيز �H هدa شو: هيپنوتيز: كنند6  ���	H� �� 6 خو	 ند�ش
ــو� 	� �ختيا� هيپنوتيز: كنند6  ــته & خو	U �� به �ين منظ �طلا� ند�ش
 H� "نگذ�شته باشد، فاقد مسؤ&ليت كيفر� �ست & هيپنوتيز: كنند6 چو
&� به عنو�" &سيله �ستفا	6 كر	6 �ست، به مجاM�H مباشر جر: محكو: 

مي شو	. Hير� سبب �قو� �H مباشر �ست.
ــلا� �H قصد مجرمانه  ــوند6 با �ط ــي كه هيپنوتيز: ش 2) 	� صو�ت
ــخص هيپنوتيز: كنند6 & با �مكا" پيش بيني چنين قصد�، خو	 ��  ش
��H	�نه 	� معر� تلقيناM �& قر�� 	هد، همچنين �گر حين ��تكاm جر:، 
���	6 مرتكب �Hيل نشد6 باشد، بديهي �ست كه 	� �ين گونه مو��	 طبق 
ــر جر:، مسؤ&ليت كيفر� خو�هد  قو�عد عمومي، مرتكب به عنو�" مباش
ــخص هيپنوتيز: كنند6 هم بر حسب مو�	 به عنو�" فاعل  ــت & ش 	�ش
ــهيل كنند6 &قو� جر:) قابل تعقيب كيفر�  �صلي & يا معا&" جر: (تس

خو�هد بو	 (22).
ــيله هيپنوتيز: يا  ــد6 �گر فر	� به &س ــا توجه به مو��	 گفته ش ب
ــو�m مصنوعي) & يا 	�  ــر& �&	 & 	� �ين حا� (خ ــه خو�m ف ــز: ب مانتي
ــؤ&ليتي  ــو	، هيچ گونه مس حا� خو�بگر	� مصنوعي مرتكب جرمي ش
ــد6 �� كه به  ــي خو	 ند��	. Hير� فر	 هيپنوتيز: ش ــا� جر: ��تكاب 	� قب
ــت مانند خفته طبيعي، قصد & ���	6 ند��	  خو�m مصنوعي فر& �فته �س
ــت & هنگا: خو�m فاقد ���	6 &  ــن & قبح �عما� خو	 نيس & متوجه حس
Hير نفوS خو�m كنند6 �ست & چنين مرتكبي قانوناً & منطقاً كوچكترين 
 mتكا�� �	6 &� 	ــد & ��� ــت. چه �ينكه قص ــؤ&ليتي متوجه &� نيس مس
جر: 	خيل نيست & ما	�: كه ���	6 	� ��تكاm جر: &� 	خالت ند�شته 

ــؤ&ليت جز�يي نيز به ملاHمه �" متوجه &� نخو�هد بو	 & 	�  باشد، مس
�ينجا سبب �قو� �H مباشر �ست & سبب مسؤ&� شناخته مي شو	. Hير� 
با تو�نايي &يژ6 & نير&� مرموH خو	، 	يگر� �� خو�m كر	6 & با تسلط بر 

�& موجب ��تكاm جر: گر	يد6 �ست.
ــد �حتياs تلقي كر	، Hير�  ــتي به قي با �ين حا� �ين قضيه �� بايس
ــت كه 	�  ــي �H خو�m �فته ها به �ند�6H �� قو� هس ــع مز�جي بعض &ض
ــتر� 	��ند & ���	6 �نها تسليم  مقابل خو�m كنند6 تو�نايي مقا&مت بيش
ــا كسا" 	يگر�  ــو	. برعكس، چه بس & تابع محض خو�m كنند6 نمي ش
ــليم محض بو	6 &  ــه مجر	 قر�� گرفتن Hير نفوS خو�m كنند6، تس كه ب
 mضعف قو�� خو� & Mلاختيا� هستند. بنابر�ين با توجه به شد� mمسلو
�فته، 	�جاM مسؤ&ليت �� بايستي �H يكديگر تفكيك نمو	 & �گر شخص 
�نكه به خو�m &��	 شو	، بد�ند كه 	�  H� هيپنوتيز: يا مانتيز: شد6، پيش
خو�m به ��تكاm جر: يا جر�يمي &�	�� خو�هد گر	يد، 	��ين صو�M نمي 
ــؤ&ليت  تو�" گفت كه &� 	� مو�	 جر�يم ��تكابي �U 	�خو�m فاقد مس
جز�يي �ست، Hير� به حكم قاعد6 «�لامتنا� بالاختيا�لاينافي �لاختيا�» & 
 mختيا� خو�� �	 �� 	6 شخصي، خو	شوند6 با ��� mبا توجه به �ينكه خو�
ــلب �ختيا� كر	6 �ست، لذ� قانوناً  كنند6 قر�� 	�	6 & 	� نتيجه �H خو	 س
ــد6 �ست،  ــو	 & 	� كا�ها� مجرمانه �� كه مرتكب ش مختا� تلقي مي ش
ــؤ&ليت جز�يي نيز  ــو	6 & به همين 	ليل فاقد مس ــد عنصر �&�ني نب فاق
نخو�هد بو	 & �ين بي شباهت به شخص مستي نيست كه به �ختيا� خو	 
ــلب �ختيا� كر	6 �ست & شرm خمر &� نيز به  ــت شدH� & 6 خو	 س مس

منظو� ��تكاm جر: بو	6 �ست.
ضمناً 	� خو�بگر	� مصنوعي، 	� مو�	 مسؤ&ليت كيفر� & ميز�" 
ــتي  تفكيك & تفا&تي متناسب قايل شويم،  مجاM�H خو�m كنند6، بايس
ــخصي �� به خو�m مصنوعي فر& بر	6،  بين مو�	� كه خو�m كنند6، ش
خو�m شوند6 به 	ستو� &� �قد�: به خو�بگر	� نمو	6 & 	� همين حين 
 mكه خو� �	؛ با مو�	ــو ــه طو� �تفاقي مرتكب عمل مجرمانه �� مي ش ب
ــر& بر	6 & 	� حا�  ــد  مجرمانه قبلي فر	� �� به خو�m ف ــد6 با قص كنن
 m6 & خو�	نمو �	جرمي �� صا mــتو� ��تكا خو�بگر	� عالماً & عامد�ً 	س

شوند6 	� �ثر تلقيناM &� �قد�: به ��تكاm جر: مي نمايد.

3 - مسؤ/ليت كيفر� خو�بگر8ها �8 �ير�%
با &جو	 �هميت &�فر موضو�، مقنن �ير�ني 	� تمامي قو�نين مد&" 
ــابق & لاحق حاكم بر نظا: جز�يي �ير�" 	� مو�	 مسؤ&ليت  & مصوm س
ــي يا مصنوعي)  ــا� خو�بگر	� (�عم �H طبيع ــر� �فر�	� كه 	� ح كيف
 M�Hــت & قانو" مجا ــكوM �ختيا� نمو	6 �س ــوند، س مرتكب جر: مي ش
ــلامي هم صرفاً 	� 	& ما	6 قانوني (	& ما	6 225 & 323  �ين قانو")  �س
به جر�يم ��تكابي 	� حا� خو�m پر	�خته �ست؛ بدين شرq كه قانونگذ�� 
	� ما	6 323، مرتكب جر: (شخص 	� حا� خو�m) �� مسؤ&� ند�نسته 
& عاقله &� �� عهد6 	�� پر	�خت 	يه 	�نسته، &لي 	� ما	6  225، 	يه �� 

بر عهد6 مرتكب (شخص 	� حا� خو�m) نها	6 �ست.
ــم ��تكابي  ــاً 	� مو�	 جر�ي ــا	6 قانوني صر�حت ــد �ين 	& م هرچن

1
�ضا �طن خو
B � همكا�
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ــت ها حكمي �� بيا" ننمو	6 �ند، &لي لاH: به Sكر �ست كه  سومنامبوليس
 mخو� �حا �	جر:  mبه ��تكا s& مربو	6 كه هر 	& ما	ــه �ين  با مقايس
�ست، نكته متبا	� به Sهن �ين �ست كه معلو: نيست كه چر� قانونگذ�� 
 mحالت خو� �	 	نحا� مختلف، فر� H� ــن جر: قتلي كه به هر نحو� بي
ــت & قتل �H نو� حركت &  ــد6 �س ــو	، تفا&M قايل ش مرتكب �" مي ش
ــؤ&�  ــض تلقي & عاقله �� مس ــو�m �� خطا� مح ــد" 	� حا� خ غلطي
پر	�خت 	يه 	�نسته �ست & 	� قتل 	� حا� خو�m & بي هوشي، شخص 
ــؤ&� پر	�خت 	يه 	�نسته �ست. مگر نه �ينكه �نسا"  مرتكب جر: �� مس
به هنگا: خو�m مشاعرU كا� نمي كند & به چيز� توجه ند��	 & 	���� 
���	6 & قصد & �ختيا� نيست & به 	ليل فقد�" عنصر �&�ني، عمل ��تكابي 
&� جر: نيست & كسي كه 	� حا� خو�m مرتكب جر: شو	، چه فرقي 
ــت & غلتيد" �نجا: 	هد يا به طرy 	يگر�  ــي كند كه قتل �� با حرك م
مرتكب قتل شو	 & نكته جالب توجه �ينكه، حكم ما	6 225 كلي �ست 
ــو	 كه 	� حا� خو�m & بي هوشي، شخص  ــي  مي ش ــامل هر كس & ش
	يگر� �� مي كشد & �ين كشتن مي تو�ند 	� �ثر حركت & غلطيد" نيز 
به &قو� بپيوند	. 	&گانگي 	� مو�	 پر	�خت كنند6 	يه 	� �ين مو�	 قابل 
توجيه به نظر نمي �سد & بالاخر6 معلو: نيست كه �گر قضاM 	�	گا6 ها با 
ــأله �� مو�جه شوند، طبق مقر��M ما	6 225، بايستي شخص  چنين مس
ــو� نمايند يا �ينكه &فق  ــه پر	�خت 	يه به &�ثه مقت ــل �� محكو: ب فاع
ــتي عاقله �& �� عهد6 	�� پر	�خت 	يه بشناسند.  مقر��M ما	6 323، بايس
 M�H6 225 قانو" مجا	ما Mــر�� ــو	 كه مق مگر �ينكه �ين گونه توجيه ش
�سلامي، Hماني �عما� مي شو	 كه شخص �H قبل �گا6 بو	6 كه فرضاً 	� 
حا� خو�m ��6 مي �&	 & يا فر	 با ميل & ���	6 شخصي، خو	 �� 	� �ختيا� 
ــك �&�نكا& قر�� 	�	6 & با �طلا� �H قصد مجرمانه پزشك & با �مكا"  پزش
ــه 	� معر� تلقيناM �& قر��  ــش بيني �عما� مجرمانه، خو	 �� ��H	�ن پي
	�	6 �ست. 	� �ين حالت هر چند فاعل 	� حين ��تكاm جر:، فاقد قصد 
ــت، &لي چو" مسبوy به سابقه �ست & �حتياs لاH: �� به كا�  & ���	6 �س
ــخص مرتكب، مسؤ&� �عما� خو	  بو	6 &  به عو�  ــت، لذ� ش نبر	6 �س
ــتي 	يه قتل �� شخصاً به &�ثه مقتو� بپر	�H	. &لي 	�  قصاu مي بايس
 6�� mخو� �	ينكه � H� 6 323، شخص مرتكب هيچ گونه �طلاعي	ما 	مو�
ــي �&	 & يا 	� خو�m مي غلطد، ند��	 & 	� &�قع عمل مجرمانه �� بد&"  م
�گاهي قبلي & &جو	 عمد 	� فعل & عمد 	� نتيجه، 	� حالت خو�m به 
ــاند. 	� �ين فر�، قتل يا نقص عضو 	يگر� خطا� محض  �نجا: مي �س
ــت 	يه قتل & يا نقص عضو �� به &�ثه مقتو� & يا  تلقي & عاقله مي بايس

به شخص مجني عليه بپر	�Hند.
ــو6 قضاييه 	� نظريه  ــت كه �	��6 حقوقي ق ــه لاH: به Sكر �س �لبت
 mخو� �	جنايت  uــو ــما�y.q.�. 1381/8/21-7/6210 6،  	� خص ش
ــلامي) چنين  ــا&M 	& ما	6 قانوني (225 &323 قانو" مجاM�H �س & تف
ــت: «ما	6 225 با ما	6 323 قانو" مجاM�H �سلامي  �ظها� نظر كر	6 �س
�H لحاX نحو6 ��تكاm عمل & تحقق نتيجه متفا&M مي باشد. يعني ما	6 
 mخو� �	ــل، غلتيد" & حركت  ــت كه عم 323 صرفاً ناظر بر جايي �س
باشد & 	� غير �"، ما	6 225 حاكم �ست. به عبا�M 	يگر، �نچه 	� ما	6 

ــلامي �مد6، مربوs به كساني �ست كه 	� حا�  225 قانو" مجاM�H �س
خو�m يا بي هوشي �عما� �� �نجا: مي 	هند؛ �H قبيل، ��6 �فتن & .....كه 
ــبيه عمد محسوm مي شو	، به پر	�خت 	يه محكو:  چو" عمل �نا" ش
ــد6، مربوs به خو�m معمولي  مي گر	ند. &لي �نچه 	� ما	S 323  6كر ش
ــخص خو�m بر �ثر غلتيد" موجب تلف يا نقص عضو شو	  ــت كه ش �س
ــت & 	يه �" بر عاقله مي  ــن عملي به منزله خطا� محض �س ــه چني ك

باشد» (22).

4 - مسؤ/ليت كيفر� خو�بگر8ها �8 نظا� ها� حقوقي 
فر�نسه، �نگلستا% /Tمريكا 

ــابق فر�نسه (مصوm 1810) جنو" به  	� ما	6 64 قانو" جز�� س
عنو�" عامل ��فع مسؤ&ليت شناخته شد6 بو	. �ما 	� ما	6 1-122 قانو" 
ــلا� �&�ني يا عصبي �� به  ــه، قانونگذ�� �صطلاq �خت جديد جز�� فر�نس
كا� بر	6 �ست كه �ين �صطلاq معنا� &سيع تر� نسبت به جنو" 	��	 
ــمو�  & تمامي �ختلالاM �&�ني & عقلي & �نو�� بيما�� ها� Sهني، مش
 Mلذكر، علا&6 بر �ختلالا� y6 فو	مي باشد & حتي ما qمعني �ين �صطلا
 Mنسا" بر �عمالش، �ختلالا� �بين برند6 كنتر H� & يل كنند6 تشخيص�H
ــر �عما� �� نيز مو�	  ــخيص يا قد�M كنتر� ب كاهش 	هند6 قد�M تش
ــبب تغيير يا تخفيف مجاM�H يا نحو6  حكم قانوني خو	 قر�� 	�	6 كه س
ــه موضو� مو�	 بحث، يعني  ــو	. 	� نظا: حقوقي فر�نس �جر�� �" مي ش
�"، �H �ختلالاM عصبي & بيما�� ها�  H� جر: ناشي m& ��تكا �	خو�بگر
ــد6 & مشمو� حكم قانوني ما	6 فوy �لذكر قر�� مي گير	  Sهني تلقي ش
ــو�، ��تكاm جر: به &سيله شخصي كه 	� حا�  & 	� حقيقت، 	��ين كش
ــد،  قابل تعقيب كيفر� نيست & نوعي بيما�� �&�ني  خو�بگر	� مي باش

تلقي مي شو	 (22).
 "� Hبا� y" كه مصد�	6 بو	لا��� mنظا: حقوقي �نگلستا"، مسلو �	
ــت، صرفاً يكي �H محد&	يت ها� مسؤ&ليت جز�يي فر�  خو�بگر	� �س
 M�H، قابل مجا	نجا: شو� �	كه، �گر فعلي غير��� qــر مي شو	. بدين ش
ــت كه 	� حقوy �نگلستا"، 	�	گا6 ها  ــت. �لبته �ين توضيح لاH: �س نيس
ــو" & عامل خا�جي،  ــر: 	� �ثر عامل 	�خلي، مانند جن ــن ��تكاm ج بي
ــتند. 	�  ــي �H يك عنصر بير&ني، تفا&M قايل هس مانند بي �ختيا�� ناش
ــخص ممكن �ست تبرئه شو	. &لي 	� مو�	 جنو"  مو�	 بي �ختيا��، ش

به مر�كز 	�ماني معرفي خو�هد شد (23).
نظا: حقوقي �مريكا نيز &ضعيت مشابهي با نظا: حقوقي �نگلستا" 
ــر:، به علت �ينكه 	�  ــا متهم به ��تكاm ج ــن نحو كه، چه بس 	��	. بدي
Hما" ��تكاm 	� حا� خو�بگر	� (يك عمل غير���	�) بو	6، تبرئه شو	 
ــتدلا� كه متهم 	� حين ��تكاm جر:، 	� يك حالت �ني  & يا با �ين �س
ــتا" �&�ني �عز�: شو	. �لبته لاH: به  ــت، به بيما�س جنو" قر�� گرفته �س
ــا� ها� متما	� 	�	گا6 ها� �ين كشو� با &جو	  ــت كه بر�� س Sكر �س
ــتند،  ــلم بو	 كه خو�بگر	ها، مجنو" نيس ــن كه بر�� �نها محرH &مس �ي
ــاH پذيرفته بو	ند كه جنو"  ــتند، &لي ب ــل 	� Hماني كه بيد�� هس حد�ق
ــد &لي 	� سا� ها� �خير  ــؤ&ليت كيفر� �ين گونه �فر�	 مي باش ��فع مس

�
خو
بگر�8  (سومنامبوليسم) � Lثا� 1L �� مسؤ�ليت كيفر8 
فر

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jf
m

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
30

 ]
 

                             8 / 10

http://sjfm.ir/article-1-55-en.html


55

مجله علمي پزشكي قانوني / ';�@ 14 ، شما�@ 1 ، بها� 1387

ــتدلا� Hير سؤ�� �فته & جايگا6 ثابت خو	 �� �H 	ست 	�	6 �ست  �ين �س
���يي كه �H 	�	گا6 ها صا	� مي شو	، 	� شر�يط متفا&M يكسا" نمي- &

 Mــد6 & به صو� ــه 	� بعضي �H مو��	، متهم تبرئه ش ــد، به نحو� ك باش
ــر	 خو�بگر	،  ــد. &لي 	� برخي مو��	 	يگر، ف ــل � هايي پيد� مي كن كام
متهم شناخته مي شو	 & 	� مو��	� هم، خو�بگر	�، به عنو�" جنو" 	� 

نظر گرفته شد6 & فر	 �&�نه بيما�ستا" �&�ني مي شو	 (5).

بحث � نتيجه گير2

ــه 	� حين ��تكاm جر: 	���� قو�� طبيعي  �صولاً بين مجرمي ك
سالم & عقلي 	�ست &  ���	6 �� ��H	 & مستقل باشد، با شخصي كه عمل 
ــاعر &  ــي �H عد: تميز يا �جبا� يا جنو" & �ختلا� مش ــي &� ناش ��تكاب
حالاتي نظير �نها باشد، تفا&M فاحشي &جو	 	�شته & ميز�" مسؤ&ليت 
ــا" نمي باشد & حتي بعضي �H �ين �فر�	  �ين قبيل �فر�	 با گر&6 �&� يكس

فاقد مسؤ&ليت كيفر� هستند.
ــخاصي كه 	� حا�  ــؤ&ليت كيفر� �H �ش ــا� فقهي �فع مس پايه ه
خو�m مرتكب جر: مي شوند، بسيا� قو� مي باشد & 	� 	& حديث نبو� 
ــف & مؤ�خذH� 6 �ين  ــد6، �فع تكلي ــع كه �H پيامبر �كر: (u) نقل ش �ف
ــت حتي 	� يكي  ــا�� مقدf قر�� گرفته �س قبيل �فر�	، مو�	 خطاm ش
 H� ًمي باشد، صر�حتا a&يث نبو� كه به حديث �فع قلم معر	ين �حا� H�
شخص 	� حا� خو�m تا Hماني كه بيد�� شو	، �فع مسؤ&ليت شد6 �ست. 
ــخص  ــخاu مجنو" & صغير 	� �	يف نائم (ش 	� �ين حديث نبو�، �ش
ــه معنا� &�قعي كلمه  �مد6 �ند، به �ين 	ليل كه نائم ب (mــو� ــا� خ 	� ح
ــد، &لي &جو	 عمد & قصد 	� صغير & مجنو"  فاقد عمد & قصد مي باش
 H� ،"ــت كه �فتا�ها� صغير & مجنو ــت & نمي تو�" پذيرف �نكا�ناپذير �س
ــي �H مبا	� عملي & ���	�  ــرطي يا غريز� يعني خال نو� �فتا�ها� ش
ــد؛ 	� &�قع �H نظر شا�� مقدf، �ين �شخاu (صغير & مجنو") 	�  باش
 mمحسو mخو� �حا �	ــخص  حديث �فع قلم، �H نظر عمد 	� حكم ش
ــر� �نو� &  ــو��	 فوy، �ين �مر برخلاa ش ــوند، فلذ� با عنايت به م مي ش
ــه 	� قو�نين جز�يي فعلي  ــد ك ــا�H� n �نصاa & عد�لت قضايي مي باش خ
ــو�ما"، �فر�	 صغير & مجنو" كه &جو	 عمد & قصد 	� �نها محتمل  كش
ــت & حتي تحت شر�يطي، �فر�	� كه بر�� خوشگذ��ني مست كر	6  �س
ــناخته  ــؤ&ليت كيفر� ش & مبا	�M به ��تكاm جر: مي نمايند، فاقد مس
شوند، &لي شخص 	� حا� خو�m كه بر�� �فع نياH �&ليه & بي بد� خو	، 
ــك  بي �ختيا� به خو�m فر& مي �&	 & 	� فقد�" عمد & قصد &� هيچ ش
ــت & 	� حديث �فع قلم هم كه مبنا� بسيا�� �H �حكا:  & تر	يد� نيس
ــته شد6 &  ــد، قلم تكليف �H چنين �فر�	� بر	�ش & فتو�� فقهي مي باش
ــناخته شد6 �ند، همچنا" &فق قو�نين كيفر�  فاقد مسؤ&ليت كيفر� ش
ــبت به جر�يم ��تكابي 	� حا� خو�m 	���� مسؤ&ليت كيفر�  �ير�"، نس
ــند & به تبع �"، �فر�	� هم كه 	� حا� خو�m بد&" كمترين ���	6  باش
& قصد� �قد�: به خو�بگر	� مي نمايند، �H نظر كيفر� مسؤ&� شناخته 

شد6 & مجاM�H شوند.

ــد6 مي تو�" نتيجه گرفت كه  ــا عنايت به مجمو� مباحث ���يه ش ب
ــت ها) نسبت به �عما� مجرمانه �� كه 	� �ين  خو�بگر	ها (سومنامبوليس
حالت (خو�بگر	�) مرتكب �" مي شوند، بايستي فاقد مسؤ&ليت كيفر� 
شناخته شد6 & مجاM�H نشوند. Hير� كسي كه 	� حا� خو�بگر	� مرتكب 
�نجايي كه خو�بگر	� 	� حين خو�m �تفاy مي �فتد  H� ،	ــو جر:  مي ش
ــت، لذ� طبعاً هر فعل يا  ــخص �Hيل �س & 	� حا� خو�m قصد & ���	6 ش
ترv فعل مجرمانه �� هم كه بر�ثر تحرv 	� خو�m، ��تكاm يافته باشد 
ــو	، فاعل (خو�بگر	)  يا هر نتيجه مجرمانه �� كه 	� �ين حا� حا	� ش
ــؤ&ليت كيفر�  به جهت فقد�" تقصير & �كن �&�ني جر:، مبر� �H مس
 H� �� ــؤ&ليت ــد & با توجه به �ينكه حديث �فع قلم، تكليف & مس مي باش
شخص 	� حا� خو�m مرفو� 	�نسته �ست & خو�m نيز �عم �H خو�بگر	� 
ــد & 	� &�قع خو�بگر	� 	� حا� خو�m �تفاy مي �فتد & حتي 	�  مي باش
�نها مي باشد، فلذ� 	� شمو� �حا	يث  mجزء لاينفك خو� 	فر�� H� بعضي
ــت ها) & 	� نتيجه، معافيت �ين گونه  ــع به خو�بگر	ها (سومنامبوليس �ف
ــؤ&ليت كيفر�  ــو	 & �فع مس ــاM جز�يي �فتا� خ ــل تبع ــر�	 �H تحم �ف
ــه نمي تو�" همه  �نجايي ك H� . &لي	ــد�� ــچ تر	يد� &جو	 ن ــا هي �نه H�
سومنامبوليست ها �� به طو� مطلق فاقد مسؤ&ليت كيفر� شناخت، فلذ� 

	� �ين مو�	 بايستي به شرS qيل قايل به تد�n شد:
1 - يك 	سته �H سومنامبوليست ها، مطلقاً فاقد مسؤ&ليت كيفر� 
شناخته شوند & �" شامل �فر�	�  �ست كه بد&" سابقه قبلي & به طو� 
ــوند.  �تفاقي �قد�: به خو�بگر	� نمو	6 & 	� هما" حا� مرتكب جر: ش
�ين گونه �فر�	 به 	ليل عد: تقصير فاعل جر: & فقد�" �كن �&�ني جر:، 

بايستي مبر� �H مسؤ&ليت كيفر� باشند.
ــتند & �ين عمل �� 	� حين  ــر�	� كه 	چا� خو�بگر	� هس 2 - �ف
 yــبو خو�m معمولاً تكر�� مي كنند، با توجه به �ينكه �ين �مر 	� �نها مس
ــابقه بو	6 & �ين گونه �ختلالاM عصبي قابل 	�ما" هستند، لذ� 	�  به س
ــت 	�ما" خو	 �قد�مي  ــر�	 مبتلا به �ين �ختلا�، 	� جه ــي كه �ف صو�ت
ــوند، به 	ليل �ينكه  ننمو	6 & 	� نتيجه، 	� �ين حالت مرتكب جرمي ش
ــا� لاH: �� به عمل  ــا"، �حتياs ه ــا &جو	 �گاهي �H خو�بگر	� خو	ش ب
ــد6 �ند، بايستي بر�� �ين گونه �فر�	 مسؤ&ليت  نيا&�	6 & مرتكب خطا ش
ــه �نها 	� هر حا� & با &جو	  �نجايي ك H� . &لي	ــو كيفر� پيش بيني ش
خطايي كه نمو	6 �ند، باH 	� لحظه ��تكاm جر:، فاقد قصد & ���	6 بو	ند 
ــتي به  ــت، لذ� بايس & 	� عمل ��تكابي �نها عنصر �&�ني جر: مفقو	 �س
 qجر & mــد، قتل يا ضر ــد6 �ند؛ همانن 	ليل تقصير� كه مرتكب �" ش
مند�n 	� تبصر6 3 ما	6  295 قانو" مجاM�H �سلامي، صرفاً به پر	�خت 

	يه محكو: شوند.
ــر	 خو�بگر	، 	�  ــخص 	يگر� به غير �H ف ــي كه ش 3 - 	� صو�ت
ــد؛ به فر�، �گر شخصي به فر	 	يگر�  ــته باش ��تكاm جر: نقش 	�ش
�&� بدهد، تا به  mــو� ــر	 خو�بگر	� مي كند، مو�	 خ ــه مي 	�ند، �" ف ك
ــت، بكشد؛ 	� �ين مو��	 سبب �قو�  طو� مثا�، كو	كي �� كه كنا� �&س
ــبب بو	6 & شخص  ــت & 	� نتيجه مسؤ&ليت متوجه مس ــر �س �H مباش
ــؤ&ليت كيفر� مي باشد. �لبته �گر شخص مرتكب قتل  مرتكب، فاقد مس

1
�ضا �طن خو
B � همكا�
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نيز با همين قصد، خو	 �� 	� �ختيا� 	يگر� قر�� 	هد، بايستي بر�� &� 
نيز مسؤ&ليت كيفر� تعيين شو	.

ــا" به خو�بگر	� & با  4 - بر�� �فر�	� هم كه با �طلا� �H �بتلايش
ــخصي به خو�m طبيعي فر& �فته & خو�بگر	 ��  ــبق تصميم & ���	6 ش س
با �نگيز6 ��تكاm جر: �نجا: مي 	هند، بايستي مسؤ&ليت كيفر� پيش-

 M�Hنيز؛ همانند، ساير بزهكا��"، بايد به مجا 	بيني شد6 & �ين گونه �فر�
قانوني جر: ��تكابي محكو: شوند.

ــر	� مصنوعي �عم  ــم ��تكابي 	� حا� خو�بگ ــو�	 جر�ي 5 - 	� م
ــؤ&ليت كيفر� بر��  ــز: & .. ضمن پيش بيني مس ــز:، مانتي �H هيپنوتي
 H� 6، مبر�	ليل فقد�" قصد & ���	ــوند6 به  خو�m كنند6، فر	 خو�m ش
مسؤ&ليت كيفر� شناخته شو	. مگر 	� مو��	� كه خو�m شوند6 با علم 
ــد ��تكاm جر:، خو	 �� 	� �ختيا� فر	 خو�m كنند6  ــا� & يا به قص & �ختي
 mــتي بر�� خو� قر�� 	هد كه 	� �ين صو�M علا&6 بر خو�m كنند6 بايس

شوند6 نيز مسؤ&ليت كيفر� تعيين شو	.

ــتي � تأثير �� �� مسؤ�ليت كيفر+. پايا� نامه ���5  1 - مهر�� ناصر. مس
 kشناسي، ��نشگا5 تهر��، ��نشكد5 حقو Nجز� � جر kكتر�+ حقو�

� علوN سياسي، 57-1356، صفحه 20.
 ،(G) ــدگا5 معصومين ــر� �� �ي 2 - فا��بي علي. �� ترجمه ���Q معاش
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