
HIGHLIGHTS

1. In Iran, the Nowruz holiday and the significant 
increase in interprovincial travel lead to serious 
traffic accidents, and in this regard, various ef-
fective indicators in this field are of great impor-
tance.

2. Due to the differences in high-risk groups and the 
way accidents occur in different provinces of the 
country, different methods of intervention should 
be considered in each province.
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Introduction: One of the periods where we see the most accidents around the world is the 
holidays and New Year’s days. In Iran, the Nowruz holidays and a significant increase in 
interprovincial travel lead to severe traffic accidents, and in this regard, various effective 
indicators in this field are of great importance. This study was conducted with the aim of 
investigating the epidemiology of traffic accidents leading to death due to traffic accidents 
during Nowruz holidays from 2011 to 2023.
Methods: This study was conducted using the available data of the Iranian Forensic Medicine 
Organization among Iranian victims who died in Noruz traffic accidents (25 days) in 2011 
to 2023. The data were collected using a checklist and analyzed in SPSS23 software.
Results: The research findings showed that during the years 2011-2023, 13,580 people died 
due to accidents, of which 72.3 percent of the victims of driving accidents were men and 
27.7 percent were women. Also, 42.4 percent of the victims of driving accidents during 
these times were young people aged 18 to 39, and 73.7 percent of the victims had less than 
a high school diploma. 52.8 percent of the victims died at the scene of the accident, and 
the cause of death for 47 percent of the victims was a head injury. Most of the accidents 
occurred on suburban roads, with 43.5 percent of the victims being passengers.
Conclusion: This study showed that due to the differences in high-risk groups and the way 
accidents occur in different provinces of the country, different methods of intervention 
should be considered in each province. Among young men driving cars and on suburban 
roads, deaths from accidents were high, and the majority of deaths were due to head 
injuries.
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مقدمه
در  كشورمان  عزیز  مردم  از  زیادی  تعداد  ساله  هر  متاسفانه 
سوانح رانندگی جان خود را از دست می دهند كه هزینه های 
آن برای كشور ما بسیار زیاد و بعضاً جبران ناپذیر است. از بین 
رفتن تعداد زیادی از مردم در حوادث رانندگی، اعم از افراد 
عادی و یا فرهیختگان و نخبگان در رده های سنی 35 سال 
كه مهم ترین سنین بهره دهی فرد برای جامعه است، ضایعاتی 
جبران ناپذیر بوده و خسارت های ناشی از این تلفات از دیدگاه 

 www.sjfm.ir

بررسی اپیدمیولوژی تصادفات ارجاع شده به پزشکی قانونی در ایام نوروز طی 
سال های 1390 تا1402 

گزارش کوتاه
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ویژه نکات 
1-  درای��ران تعطی��ات نوروز و افزایش چش��مگیر س��فرهای بین 
اس��تانی، منجر به بروز تصادفات شدید رانندگی می شود و از این 
جنبه ش��اخص های مختلف موثر در این زمینه از اهمیت زیادی 

برخوردار است.
2- ب��ه عل��ت تف��اوت گروه های پرخط��ر و نحوه وق��وع تصادف در 
اس��تان های مختلف کشور، روش های متفاوتی به منظور مداخله 

در هر استان باید در نظر گرفته شود.

مقدمه: یکی از بازه های زمانی که در سراسر دنیا شاهد بیشترین تصادفات است، تعطیات و ایام 
مربوط به سال نو است. در ایران نیز تعطیات نوروز و افزایش چشمگیر سفرهای بین استانی، 
منجر به بروز تصادفات شدید رانندگی می شود و از این جنبه شاخص های مختلف مؤثر در این 
زمینه از اهمیت زیادی برخوردار است. این مطالعه با هدف بررسی اپیدمیولوژی حوادث ترافیکی 

منجر به مرگ حوادث رانندگی ایام نوروز سال های 1390 تا1402 انجام شد.
روش بررسی: این مطالعه با استفاده از داده های موجود سازمان پزشکی قانونی کشور در بین 
تا 15  اسفند   25( نوروز  ترافیکی  در حوادث  تا 1402  در سال های 1390  که  ایرانی  قربانیان 
 SPSS فروردین( فوت شده اند، انجام شد. داده ها با استفاده از چک لیست جمع آوری و در نرم افزار

ویرایش 23 تحلیل شد.
یافته ها: یافته های مطالعه نشان دادند که طی سال های 1390 تا 1402، 13580 نفر به علت 
بوده اند.  زن  درصد   27/7 و  مرد  قربانیان  درصد   72/3 تعداد  این  از  که  کرده اند  فوت  تصادف 
همچنین 42/4 درصد قربانیان حوادث رانندگی این ایام جوانان با سن 18 تا 39 سال بوده اند 
و 73/7 درصد قربانیان تحصیات زیر دیپلم بوده اند. 52/8 درصد قربانیان در محل حادثه فوت 
شده اند و علت فوت 47 درصد از قربانیان ضربه به سر بوده است. اکثر تصادفات در جاده های 

برون شهری رخ داده که 43/5 درصد سرنشین بوده اند.
در  تصادف  وقوع  نحوه  و  پرخطر  تفاوت گروه های  به علت  داد  نشان  این مطالعه  نتیجه گیری: 
باید درنظر گرفته  به منظور مداخله در هر استان  استان های مختلف کشور، روش های متفاوتی 
شود. بین مردان جوان سرنشین خودروی سواری و در جاده های برون شهری مرگ  و  میر ناشی از 

تصادفات زیاد و علت فوت اکثریت ضربه به سر بوده است.

مقاله هاطلاعات  چکید

جامعه شناسی قابل محاسبه نیستند ]1[.
توسعه  روند  تقویت  در  اساسی  مولفه های  از  یکی  امروزه 
پایدار مسئله ارتقای سامت جامعه است،  زیرا توسعه پایدار، 
نیازمند انسان سالم است. از طرفی زندگی انسان ها در جهان 
و  مهم ترین  جمله  از  است.  روبه رو  زیادی  خطرات  با  امروز 
قابل توجه ترین خطراتی که امروز زندگی افراد را در کشورهای 
آسیب های  و  حوادث  افزایش  می کند،  تهدید  جهان  مختلف 
 6 از  بیش  مرگ  باعث  سالانه  که  است  غیرعمدی  و  عمدی 
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میلیون نفر در جهان می شود ]1[. اهمیت این موضوع تا 
حدی است که سازمان بهداشت جهانی برای روز جهانی 
بهداشت در سال 2004 شعار Roads Safe یعنی جاده های 

ایمن را پیشنهاد می کند ]2[.
تهدیدهای  بزرگ ترین  از  یکی  همواره  رانندگی  حوادث 
سامت عمومی در جهان است. براساس گزارش سازمان 
بهداشت جهانی در سال 2017، سالانه 1.2 میلیون نفر در 
اثر تلفات جاده ای کشته و 50 میلیون نفر نیز  جهان در 
زخمی می شوند. اهمیت موضوع از آن جا نشأت می گیرد 
که اکثر قربانیان جاده ای را قربانیان جوان تشکیل می دهند 
ایران محسوب  ویژه  به  و  هر کشور  که جزو سرمایه های 

می شوند.
ترافیک  افزایش روزافزون  و  با گسترش زندگی ماشینی   
در شهرها و جاده ها، در مقابل فرآیند اقتصادی و رفاهی 
و  کالا  جابه جایی  وسرعت  ارتباطات  گسترش  از  ناشی 
مسافر، متاسفانه بر تعداد و شدت تصادفات وسایل نقلیه 
سازمان  گزارش  براساس   .]3[ است  افزوده شده  موتوری 
بهداشت جهانی، سالانه 1.3 میلیون نفر در جهان به علت 
تصادف جاده ای فوت می شوند و حدود 20 تا 50 میلیون 
به  بنا  همچنین   .[4] می شوند  مصدومیت  دچار  هم  نفر 
گزارش سازمان بهداشت جهانی، رتبه تصادفات جاده ای، 
عوامل  بین  در  نشود،  انجام  مناسبی  اقدام  که  درصورتی 
مرگ و میر در جهان به رتبه ششم خواهد رسید ]5[. در 
شرق  منطقه  و  آفریقایی  متوسط  و  کم درآمد  کشورهای 
از  ناشی  مرگ های  درصد   90 از  بیشتر  مدیترانه  دریای 
انجام  بررسی های   .]8-6[ می دهد  رخ  ترافیکی  حوادث 
شده توسط بانک جهانی نشان می دهد که در ایران بیش 
از 20 برابر کشورهای صنعتی و 5 برابر کشورهای مشابه 
 .]9[ می دهد  رخ  جاده ای  تصادف  وترکیه  مصر  همچون 
و  جهان  در  میر  و  مرگ  عامل  نهمین  جاده ای  تصادفات 
دومین عامل در کشور ایران بعد از بیماری قلبی و عروقی 
افزایش  در  مهم  عوامل  از  یکی   .]12-10[ است  بوده 

است.  نقلیه  وسیله  روزافزون  افزایش  جاده ای،  تصادفات 
پژوهش حاضر با هدف بررسی اپیدمولوژیک مرگ و میر 

ناشی از تصادفات نوروزی انجام شده است. 

روش بررسی
و  آمار  است،  مقطعی  نوع  از  که  توصیفی  مطالعه  این  در 
اطاعات مربوط به مرگ و میر تصادفات نوروزی )13580 
سانحه( ارجاعی به مراکز پزشکی قانونی کشور در سال های 
ایران  قانونی  تا 1402 که توسط سازمان پزشکی   1390
سایر  گرفت.  قرار  بررسی  مورد  بود،  شده  جمع آوری 
تصادفات که به مراکز پزشکی قانونی ارجاع داده نشده اند، 
به علت اینکه اطاعات آنها در دسترس نیست، در مطالعه 
در نظر گرفته نشده اند. روش نمونه گیری روش سرشماری 
بود، به طوری که کلیه موارد ثبت شده در مراکز پزشکی 

قانونی کشور را شامل می شد. 
متغیرهای  شامل  چک لیستی  از  استفاده  با  داده ها  کلیه 
شغل(،  و  تحصیات  میزان  سن،  )جنسیت،  دموگرافیک 
نهایی  علت  و  متوفی  وضعیت  فوت،  تصادف، محل  محل 
فوت که توسط کارشناسان آمار استان ها دسته بندی شده، 

استخراج شدند. 
از  داده ها  تحلیل  منظور  به  اطاعات،  جمع آوری  از  پس 
نرم افزار SPSS نسخه 23 استفاده شد. در ادامه نمودارها و 
جدول رسم شدند و به صورت توصیفی مورد تحلیل قرار 

گرفتند.

یافته ها
طی سال های 1390 الی 1402، 13580 نفر در اثر حادثه 
رانندگی در ایام نوروزكشته شده اند. با توجه به نمودار 1 
بیشترین قربانی در این ایام مربوط به سال 1390 )1318 
نفر( و كمترین قربانی مربوط به سال 1399 )534 نفر( 

بوده است.
تا  یافنه های جدول 1 طی سال های 1390  به  توجه  با   

قربانیان تصادفات نوروزی
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▼جدول 1- متغیرهای دموگرافیک )تعداد-درصد(

درصدتعدادمتغیرهای دموگرافیکدرصدتعدادمتغیرهای دموگرافیک

گروه سنی

609445جوانان زیر 30 سال
جنسیت

982172.3مرد

375927.7زن537039.6میانسالان30تا60سال

209015.4سالمندان بالای 60سال

وضعیت اشتغال

125910.2دانش آموز

 
تحصیات 

3622.9دانشجو307324.9بیسواد

217417.6خانه دار267421.6ابتدایی

5414.4كارمند234719راهنمایی

11849.6كارگر10128.2دبیرستان

359929.1شغل آزاد186715.1دیپلم

1331.1سرباز2582.1دانشجو

5764.7بازنشسته2391.9فوق دیپلم

5074.1بیكار5544.5لیسانس

3622.9راننده1160.9فوق لیسانس و بالاتر

5054.1كشاورز2231.8نامعلوم

محل فوت

960.8نظامی717252.8محل حادثه

7255.9سایر10037.4حین انتقال

3402.8نامعلوم526638.8بیمارستان

510.4منزل

محل تصادف

292121.5درون شهر

943169.4برون شهر880.6نامعلوم

علت فوت

10277.6جاده روستایی638347ضربه به سر

370.3راه های اختصاصی10417.7خونریزی

1641.2نامعلوم364626.8شکستگی های متعدد

1831.3سوختگی

وضعیت متوفی

449436.4راننده

233118.9عابرپیاده170.1خفگی

538243.5سرنشین176813چندعلتی

1561.3نامعلوم5013.7سایرموارد

410.3نامعلوم

فروزش و همکاران
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1402 تعداد 13580 مورد حادثه ترافیکی مرگبار رخ داده 
که 72/3 درصد )9821 نفر( قربانیانش مرد و 27/7 درصد 
گروه های  بررسی  در  بوده اند.  زن  قربانیان  نفر(   3759(
تا  نوروز سال های 1390  رانندگی  قربانیان حوادث  سنی 
1402 مشاهده می شود حدود 45 درصد از موتورسواران 
درصد   39/6 سال،  از30  کمتر  رانندگی  حوادث  قربانی 
بین 30 تا 60 سال و 15/4 درصد بیشتر از60 سال سن 
دارند. براساس نتایج به دست آمده، استان های سیستان و 
بلوچستان )59/1 درصد(، کرمان )57/1 درصد( و گلستان 
)55/8 درصد( در گروه سنی جوانان زیر30 سال بیشترین 
درصد قربانی را داشته اند. در بین قربانیان حوادث رانندگی 
ایام نوروز 73/7 درصد دارای تحصیات زیردیپلم، 24/5 
درصد دارای تحصیات دیپلم و بالاتر و 1/8 درصد نامعلوم 

بوده اند.
بررسی قربانیان حوادث رانندگی ایام نوروز بر حسب نوع 
افراد دارای شغل  فعالیت نشان می دهد كه 29/1 درصد 
آزاد، 17/6 درصد زنان خانه دار، 9/6 درصد كارگر، 10/2 
درصد دانش آموز، 4/4 درصد کارمند، 1/1 درصد سرباز، 
4/1 درصد كشاورز، 2/9 درصد راننده، 0/8 درصد نظامی 
و 4/7 درصد بازنشسته هستند و سایر مشاغل 5/9 درصد 
را به خود اختصاص داده اند )نمودار 2(. در بین قربانیان 

با شغل آزاد، استان های آذربایجان غربی )41/4 درصد(، 
هرمزگان )40/5 درصد( و آذربایجان شرقی )35/2 درصد( 
خود  به  استان ها  سایر  با  مقایسه  در  را  نسبت  بیشترین 

اختصاص داده اند.
قربانیان  درصد   52/8  ،1402 تا   1390 سال های  طی 
حوادث رانندگی ایام نوروز، در محل حادثه، 38/8 درصد 
در بیمارستان، 7/4 درصد در حین انتقال به مراكز درمانی 
و 0/4 درصد در منزل فوت كرده اند. همچنین محل فوت 
براساس  است.  شده  گزارش  نامعلوم  افراد  از  درصد   0/6
محل  در  كه  قربانیانی  نسبت  نظر  از  استان ها  رتبه بندی 
 ( بلوچستان  و  استان های سیستان  كرده اند،  فوت  حادثه 
65 درصد(، مرکزی)61/1 درصد( و فارس)59/1 درصد( 

بیشترین درصد را داشته اند.
براساس نتایج به دست آمده علت نهایی فوت 47 درصد 
نوروز سال های  ایام  رانندگی  از حوادث  ناشی  قربانیان  از 
دلیل  به  درصد   26/8 سر،  به  ضربه   1402 تا   1390
شکستگی های متعدد، 7/7 درصد به دلیل خونریزی و 1/3 
فوت 13  است. همچنین  بوده  دلیل سوختگی  به  درصد 
درصد از افراد به دلایل متعدد بوده و 3/7 درصد به عللی 
استان های  کرده اند.  فوت  علل(  )سایر  فوق  موارد  از  غیر 
کرمان )62/2 درصد(، یزد )61 درصد( و خوزستان )58/8 

▲نمودار 1- مقایسه تعداد قربانیان حوادث رانندگی ایام نوروز طی سال های 
0931 تا 2041 )52 اسفند تا 51 فروردین(
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پژوهش حاضر با هدف بررسي اپيدمولوژيك  .ش روزافزون وسيله نقليه استاي، افزاييكي از عوامل مهم در افزايش تصادفات جاده .]12

   .انجام شده است مرگ و مير ناشي از تصادفات نوروزي

 روش بررسي

سانحه) ارجاعي به  13580( آمار و اطلاعات مربوط به مرگ و مير تصادفات نوروزي ،است اين مطالعه توصيفي كه از نوع مقطعيدر 

، مورد بررسي قرار آوري شده بودكه توسط سازمان پزشكي قانوني ايران جمع 1402تا  1390ي هاسال كشور در مراكز پزشكي قانوني

در مطالعه در نظر نيست،  در دسترسها نبه علت اينكه اطلاعات آ اند،ارجاع داده نشدهساير تصادفات كه به مراكز پزشكي قانوني  .گرفت

   .شدمي روش سرشماري بود، به طوري كه كليه موارد ثبت شده در مراكز پزشكي قانوني كشور را شامل گيريروش نمونه .اندگرفته نشده

(جنسيت، سن، ميزان تحصيلات و شغل)، محل تصادف، محل فوت،  ليستي شامل متغيرهاي دموگرافيكبا استفاده از چكها كليه داده

   .بندي شده، استخراج شدنددسته هااستان كه توسط كارشناسان آمار وضعيت متوفي و علت نهايي فوت

در ادامه نمودارها و جدول رسم شدند و  .استفاده شد 23نسخه  SPSSافزار از نرمها به منظور تحليل داده اطلاعات، آوريپس از جمع

  .به صورت توصيفي مورد تحليل قرار گرفتند

  هايافته

در  يقربانن يشتريب 1با توجه به نمودار  .اندام نوروزكشته شدهيدر ا ينفر در اثر حادثه رانندگ 13580، 1402 يال 1390 يهاسال يط

  .نفر) بوده است 534( 1399 مربوط به سال يقربانن ينفر) و كمتر 1318( 1390 مربوط به سال امين ايا

  
  .ن)يفرورد 15اسفند تا  25( 1402تا  1390ي هاسال طيام نوروز يا يان حوادث رانندگيتعداد قربان سهيمقا .1نمودار 
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▲نمودار 2- قربانیان حوادث رانندگی ایام نوروز س�ال های 0931 تا 2041 به تفكیك نوع 
فعالیت )درصد(
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درصد زنان  6/17 شغل آزاد، يدرصد افراد دارا 1/29د كه دهميت نشان يام نوروز بر حسب نوع فعاليا يان حوادث رانندگيقربان يبررس

 8/0 درصد راننده، 9/2درصد كشاورز،  1/4 ،سربازدرصد  1/1 ،درصد كارمند 4/4آموز، درصد دانش 2/10درصد كارگر،  6/9دار، خانه

با شغل  انين قربانيدر ب .)2(نمودار  را به خود اختصاص داده اند درصد 9/5ر مشاغل يو ساهستند  درصد بازنشسته 7/4و  درصد نظامي

سه ين نسبت را در مقايشتريدرصد) ب 2/35( شرقي آذربايجاندرصد) و  5/40( هرمزگان درصد)، 4/41( غربي آذربايجان يهااستان آزاد،

  .اندبه خود اختصاص داده هااستان ريبا سا

  
 .(درصد)ت يك نوع فعاليبه تفك 1402تا  1390ي هاسال ام نوروزيا يان حوادث رانندگيقربان .2نمودار 

درصد  4/7مارستان، يدرصد در ب 8/38در محل حادثه، ام نوروز، يا يان حوادث رانندگيقرباندرصد  8/52، 1402تا  1390 يهاسال يط

 .درصد از افراد نامعلوم گزارش شده است 6/0ن محل فوت يهمچن .انددرصد در منزل فوت كرده 4/0و  ين انتقال به مراكز درمانيدر ح

 درصد)، 65(  سيستان و بلوچستان يهااستان اند،كه در محل حادثه فوت كرده يانيقربان از نظر نسبت هابندي استانبراساس رتبه

 .اندن درصد را داشتهيشتريدرصد) ب 1/59(فارسدرصد) و  1/61(مركزي

ضربه  1402 تا 1390 يهاسال نوروزام يا ياز حوادث رانندگ يان ناشيدرصد از قربان 47فوت  ييج به دست آمده علت نهايبراساس نتا

ن يهمچن .بوده است يل سوختگيدرصد به دل 3/1 و يزيل خونريدرصد به دل 7/7 متعدد، يهايل شكستگيدرصد به دل 8/26به سر، 
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درصد( بالاترین درصد علت نهایی فوت به دلیل ضربه به 
سر را داشته اند.

وقوع  محل   ،1402 تا   1390 سال های  نوروز  ایام  طی 
قربانیان حوادث  درصد(   69/4( دو سوم  از  بیش  تصادف 
پنجم  یک  از  بیشتر  برون شهری،  جاده های  در  رانندگی 
درصد   7/6 و  درون شهری  جاده های  در  درصد(   21/5(
وقوع  محل  است.  بوده  روستایی  و  خاکی  جاده های  در 
تصادف 0/3 درصد جاده اختصاصی و 1/2 درصد از افراد 
نامعلوم گزارش شده است. استان های تهران )69 درصد(، 
یزد )35/2 درصد( و البرز )33/8 درصد( بیشترین نسبت 
قربانیان را در جاده های درون شهری داشته اند. استان های 
سمنان )6/4 درصد(، چهارمحال و بختیاری )7/7 درصد( و 
سیستان و بلوچستان )7/8 درصد( کمترین نسبت قربانیان 
جاده های  در  داشته-اند.  درون شهری  جاده های  در  را 

برون شهری استان های سمنان )89/3 درصد(، چهارمحال 
و بختیاری )85/2 درصد( و خراسان جنوبی )84/9 درصد( 
داده اند.  اختصاص  خود  به  را  قربانیان  نسبت  بالاترین 
 60( رضوی  خراسان  درصد(،   27/5( تهران  استان های 
درصد( و البرز )61/2 درصد( پایین ترین نسبت قربانیان را 

در جاده های برون شهری به خود اختصاص داده اند.
براساس نتایج به دست آمده از این مطالعه، طی ایام نوروز 
سال 1390 تا 1401، 44/1 درصد از افراد به دلیل برخورد 
دو وسیله  نقلیه با هم فوت شده اند )در سال 1402 نحوه 
وقوع تصادف در فرم های سازمان پزشکی قانونی کشور ثبت 
نشده است(. حدود یک پنجم فوت شدگان )17/8 درصد( 
عابر، 27/4 درصد افراد به دلیل واژگونی وسیله نقلیه، 7/1 
درصد به دلیل برخورد وسیله نقلیه به اجسام ثابت كنار 
خیابان یا جاده و 0/9 درصد به دلیل سقوط وسیله  نقلیه 
فوت کرده اند. استان های خراسان شمالی )60/4 درصد(، 
کردستان )58/7 درصد( و ایام )55/1 درصد( بیشترین 
و استان های سمنان )27/3 درصد(، تهران )29/9 درصد( 
از  ناشی  قربانیان  نسبت  كمترین  درصد(   34/2( البرز  و 
كه  تصادفاتی  در  داشته اند.  را  نقلیه  وسیله   دو  برخورد 
از بین رفته اند،  قربانیان به دلیل واژگونی وسیله ی نقلیه 
استان های سمنان )60/4 درصد(، خراسان جنوبی )46/9 
درصد( و یزد )41/3 درصد( بیشترین نسبت را داشته و 
استان های گیان )7/8 درصد(، گلستان )10/3 درصد( و 

▼جدول 2- آمار قربانیان حوادث رانندگی برحسب »وضعیت استفاده کنندگان 
وسیله نقلیه« و »سن« طی سال های 1390 تا 1402

وضعیت استفاده 
کنندگان وسیله نقلیه

سن -  فراوانی نسبی

جمعبالای 60سال30تا60سالزیر 30سال

3850.711.3100راننده

25.233.741100عایر پیاده

50.336.613.2100سرنشین

56.239.48.5100نامعلوم

4539.615.4100جمع

▼جدول 3- آمار قربانیان حوادث رانندگی برحسب »محل فوت« و »محل وقوع حادثه رانندگی« طی سال های 1390 تا 1401

محل فوت
محل وقوع حادثه رانندگی - فراوانی نسبی 

كلنامعلومسایرراه های اختصاصیجاده روستاییبرون شهردرون شهر

32.659.848.261.359.547.452.8محل حادثه

6.26.79.56.85.65.87.4حین انتقال

59.832.641.431.933.743.038.8بیمارستان

0.80.20.30.00.31.00.4منزل

0.70.60.60.01.02.80.6نامعلوم

100.0100.0100.0100.0100.0100.0100جمع

فروزش و همکاران
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مازندران )10/7 درصد( كمترین نسبت را داشته اند. 
نوروز  ایام  رانندگی  حوادث  قربانیان  ساله   12 بررسی 
درصد   36/4 است  حاكی   1401 تا   1390 سال های 
از  بیش  همچنین  بوده اند.  نقلیه  وسیله   راننده  قربانیان، 
دو پنجم )43/5 درصد( سرنشین وسیله نقلیه و یا ترك 
موتور و حدود یك پنجم )18/9 درصد( عابر پیاده بوده اند. 
بیشترین نسبت رانندگان كشته شده مربوط به استان های 
هرمزگان )44/9 درصد(، ایام )44/1 درصد( و یزد )43/9 
درصد( بوده است. بیشترین نسبت افراد سرنشین وسیله 
 62( سمنان  استان های  به  مربوط  موتور  ترك  یا  نقلیه 
و  کهگیلویه  و  درصد(   60/7( جنوبی  خراسان  درصد(، 
بویراحمد )56/9 درصد( بوده و بیشترین نسبت عابر پیاده 
گیان  درصد(،   40/2( تهران  استان های  به  شده  كشته 
)37/1 درصد( و مازندران )32/2 درصد( تعلق داشته است. 
در حالی که 41 درصد عابران پیاده متوفی افرادی با سن 
رانندگان  بین  در  نسبت  این  هستند  بیشتر  و  سال   60
11/3 درصد است. 36/6 درصد افراد، سرنشینان 30 تا 60 
ساله هستند همچنین 50/7 درصد افراد 30 تا 60 ساله 
راننده هستند. 50/3 درصد سرنشینان زیر 30 سال دارند 
و 25/2 درصد عابران نیز در بازه سنی مذکور قرار دارند 

)جدول 2(.
براساس نتایج به دست آمده 59/8 درصد كسانی كه در 
محل  همان  در  كرده اند،  تصادف  برون شهری  جاده های 
حادثه فوت کرده-اند كه این نسبت در راه های درون شهری 
32/6 درصد بوده است. در مقابل 59/8 درصد كسانی كه 
بیمارستان  در  كرده اند،  تصادف  درون شهری  راه های  در 
فوت کرده اند كه این نسبت در راه های برون شهری 32/6 

درصد بوده است )جدول 3(.

بحث
در این مطالعه، میزان مرگ و میر مردان حدود سه برابر 
در  جهانی  بهداشت  سازمان  گزارش  مشابه  که  بود  زنان 

مطالعات  با  تضاد  در  نسبت  این   .[13] بود   2003 سال 
مشابه انجام شده در تهران، اصفهان، تایلند و نیوساوت ولز 
است که در آنها میزان مرگ و میر مردان پنج برابر بیشتر 
گزارش شده است [14-17]. در این مطالعه، 84/6 درصد 
افراد  بین  در  رانندگی  تصادفات  از  ناشی  میر  و  مرگ  از 
شد،  انجام  چین  در  که  مطالعه ای  در  بود.  سال   60 زیر 
رانندگان و  ژو و همکارانش بیشترین میزان مرگ و میر 
سرنشینان را بین سنین 18 تا 30 سال و 31 تا 40 سال 
گزارش کردند که بسیار شبیه به یافته های مطالعه حاضر 
از این دو گروه  یافته لزوم مراقبت بیشتر  این  بود ]18[. 
سنی پرخطر در تصادفات و لزوم احترام به حقوق آنها را 
یادآوری می کند. در مطالعه مشابهی که در عربستان انجام 
شد، میزان مرگ و میر عابران پیاده در بین کودکان )1 تا 
9 سال(، جوانان )10 تا 19 سال( و سالمندان بالای 60 

سال بیشتر از سایر گروه های سنی بود ]19[.
در مطالعه دیگری که براساس داده های کشورمان در سال 
بزرگسالان  و  درصد(   21/6( کودکان  شد،  انجام   2019
را  پیاده  عابر  قربانیان  نسبت  بیشترین  درصد(   38/8(
پیاده  عابران  درمورد  که  دیگری  نکته  دادند.  تشکیل 
می توان به آن اشاره کرد، کاهش مرگ و میر عابران پیاده 
بر اثر برخورد با وسایل نقلیه از سال 2008 است، به طوری 
که در مطالعه اخیر، 18/9 درصد از عابران پیاده در برخورد 
حالی  در  داده اند،  دست  از  را  خود  جان  نقلیه  وسایل  با 
است  بوده  درصد   61/8  ،2008 سال  در  نسبت  این  که 
تعداد  بیشترین  شد  مشخص  تحصیات،  درمورد   .[20]
افراد  به  مربوط  رانندگی  تصادفات  از  ناشی  میر  و  مرگ 
بی سواد و دارای تحصیات ابتدایی است، در حالی که افراد 
دارای تحصیات دانشگاهی کمترین تعداد مرگ و میر را 
داشته اند که مشابه مطالعه فانیان و همکارانش در اصفهان 
و مطالعه ویدلاک در نیوزیلند است [ 21]. در این مطالعه 
مشاهده شد بیشترین تعداد مرگ و میر در محل حادثه 
)52/8 درصد( و سپس در بیمارستان )38/8 درصد( رخ 

قربانیان تصادفات نوروزی
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سال  در  که  همکارانش  و  خادمی  مطالعه  در  است.  داده 
1387 انجام شد، تقریباً همین نسبت ها مشاهده شد و در 
مطالعه ساکی و همکارانش در لرستان، بیشتر قربانیان در 
محل حادثه فوت کردند )60/3 درصد( [22 ]. با این حال، 
اکثر مرگ و  اصفهان،  فانیان و همکارانش در  در مطالعه 
میرها در بیمارستان و بعداً در محل حادثه رخ داده است 
 47 در  مرگ  اصلی  علت  سر  به  ضربه  همچنین،   .[15]

درصد از تصادفات بود.

نتیجه گیری
در این پژوهش مشخص شد نرخ فوت ناشی از تصادفات 
نوروزی در سال 1402 نسبت به سال 1390، کاهشی و 
فوتی  آمار  بیشترین  که  آنجا  از  است.  بوده  با 7/7-  برابر 
ناشی از تصادفات نوروزی را مردان جوان با شغل آزاد و با 
تحصیات زیر دیپلم تشکیل داده اند، به منظور کاهش این 
احترام  مانند  پیشگیرانه  استراتژی های  بر  عاوه  حوادث، 
به قوانین، باید استفاده صحیح از وسایل ایمنی و آموزش 

استفاده از آنها نیز مدنظر قرار گیرد.

از سازمان پزشکی  تشکر و قدردانی: نویسندگان مقاله بر خود لازم می دانند 
قانونی کشور به دلیل همکاری و مساعدت های لازم تقدیر و تشکر کنند.

تأییدیه اخلاقی: مطالعه حاضر مورد تأیید مرکز تحقیقات پزشکی قانونی کشور 
قرار گرفت.

تعارض منافع: نویسندگان این مقاله اعام داشتند که هیچ گونه تعارض منافعی 
وجود ندارد.

سهم نویسندگان: مهدی فروزش: پژوهشگر اصلی/ نگارنده بحث )40 درصد(؛ 
عاطفه  درصد(؛   20( بحث  نگارنده  مقدمه/روش شناس/  نگارنده  محمدمالمیر: 
مقدمه/روش شناس  نگارنده  آذرنجات:  آذر  درصد(؛   15( آماری  تحلیلگر  فرخی: 

)15 درصد(؛ علیرضا صارمی نگارنده مقدمه/روش شناس )10 درصد(.
منابع مالی: هزینه های این پژوهش به صورت شخصی پرداخت  شده است.
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