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سردبیر محترم مجله پزشكي قانوني

ــمومیت ها از مشكلات عمده تهدیدکننده سلامت بوده )1( و درصد  مس
بالایي از مراجعات به مراکز بیمارستاني را شامل مي شوند )2و3( و طبق 
ــته علل مرگ هاي غیرطبیعي  ــازمان پزشكي قانوني جزو سردس آمار س
ــور نیز مي باشند )4و5و6(. در بیماران مسموم شایع ترین طریقه  در کش
ــابقه  ــد )1و3و7(. اکثریت این افراد س ــي مي باش ــمومیت خودکش مس
ــنین موثر عمر یعني در  ــمي قبلي نداشته و معمولاً در س بیماري جس
ــیمان  ــال قرار دارند و بعداً از کرده خود پش ــني 30-20 س محدوده س
ــد )1و3و7و8و9( و با توجه به کرامت  ــتند و تقاضاي کمك مي کنن هس
ــان )10( و حرمت حیات انسان ها )11(، حفظ سلامتي افراد جامعه  انس
ــاري یك ارزش دیني و  ــقوط این افراد به ورطه بیم ــري از س و جلوگی

اخلاقي بوده و غیر قابل چشم پوشي است )12(. 
ــروع معالجات و ادامه اقدامات  ــموم؛ ش هنگام برخورد با یك بیمار مس
ــتن  ــكیني به منظور زنده نگه داش حمایتي و درمان هاي علامتي و تس
ــموم و بازگرداندن وي به جامعه وظیفه شرعي و اخلاقي کادر  بیمار مس
ــكي مي باشد. این اقدام علاوه بر این که از نظر اخلاقي وظیفه کادر  پزش
ــئولیت قانوني کادر پزشكي،  ــكي معالج مي باشد بلكه به دلیل مس پزش
ــد زیرا بر اساس قوانین جاري در کشور،  وظیفه قانوني آن ها نیز مي باش
ــلامي، عدم درمان یا قطع درمان هر بیماري  خصوصاً قانون مجازات اس
را مي توان جرم محسوب نمود )13(. هم چنین بر اساس  مواد شش گانه 
ــه اجرایي )مصوب 1364( قانون مجازات خودداري از کمك به  آیین نام
ــه بعدي آئین نامه  ــع مخاطرات جاني )14( و اصلاحی ــن و رف مصدومی
ــكي بایستي بدون توجه به هیچ پیش  ــال 1378 )15(، کادر پزش در س
ــریعاً مورد رسیدگي و درمان قرار دهند  ــموم را س زمینه اي بیماران مس

ــي که از اقدام به این امر خودداري نمایند طبق ماده واحده  و در صورت
ــون مجازات خودداري از کمك به مصدومین و رفع مخاطرات جاني  قان

مصوب 1354 به حبس و یا جزاي نقدي محكوم خواهند شد )16(.
ــورد نكوهش قرار  ــي م ــیاري از مناطق اقدام به خودکش معمولاً در بس
ــت ولي گاهاً  ــكي نیس ــند بودن آن ش ــرد )17( و در مورد ناپس مي گی
ــا توجه به این که خود  ــي کرده اند، ب ــود افرادي که خودکش دیده مي ش
ــكل ایجاد شده هستند، در مقایسه با دیگر بیماران دل سوزي  باعث مش
ــایر  ــبت به س کمتري دریافت مي کنند و بعضاً در اولویت هاي بعدي نس
ــموم به هیچ  ــاران قرار مي گیرند ولي با توجه به این که بیماران مس بیم
عنوان بیماران لاعلاج تلقي نمي شوند و حتي در صورت وخامت بیماري 
فرد مسموم و لاعلاج بودن بیماري، هر نوع اقدامي در جهت عدم درمان 
ــدم تهیه امكانات  ــموم یا ع ــا به تاخیر انداختن درمان بیماران مس و ی
ــد وضعیتي بدتر از کمك به  ــموم مي توان لازم براي درمان بیماران مس
ــده و طبق قانون مجازات  ــموم یا اتانازي تلقي ش ــي بیمار مس خودکش
ــود و افراد مرتكب جرم متحمل مجازات هاي  اسلامي جرم محسوب ش
ــتي بر اساس مباني انساني،  ــوند از این رو کادر پزشكي بایس معیني ش
ــا انجام وظیفه  ــدون توجه به پیش فرض ه ــرعي و قانوني ب اخلاقي، ش
ــاس کوریكولوم فعلي دوره پزشكي  نمایند. ولي با توجه به این که بر اس
ــمومیت ها در بسیاري از دانشگاه هاي  عمومي )18(، آموزش بالیني مس
علوم پزشكي انجام نمي پذیرد؛ عدم اطلاع پزشكان از نحوه درمان اصولي 
بیماران مسموم، عدم استفاده از نظرات مشورتي و تجربیات متخصصین 
ــكي قانوني و مسمومیت ها در درمان مسمومیت ها علیرغم وجود و  پزش
ــگاهي و نبود بخش مسمومیت  ــیاري از مراکز دانش حضور آن ها در بس
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ــو؛ درکنار پیش داوري ها مي تواند باعث  با حداقل امكانات لازم از یك س
ــیب احتمالي به بیماران مسموم شده و ضرر و زیان جبران ناپذیري  آس
ــي جامعه وارد  ــلامت روحي و روان ــموم و س بر پیكره خانواده فرد مس
ــلامت  ــار اصلاح عوامل اجتماعي تاثیرگذار در س ــن رو در کن آورد از ای
ــایع ترین علل خودکشي مي باشند )1و2و19و20و21( توجه به  که از ش
قانون، اخلاقیات و منشور حقوقي بیمار ضروري به نظر مي رسد و امید 
ــمندان اخلاق پزشكي با ورود و بحث بیشتر در حوزه  آن مي رود اندیش
اخلاق در بیماران مسموم و توسعه هرچه بیشتر آموزش اخلاق پزشكي 

ــموم را فراهم آورده و  ــبت به بیماران مس موجبات تغییر در نگرش نس
ــته مسئولین محترم وزارت بهداشت، درمان  در نهایت با اقدامات شایس
ــكي جهت بهبود وضعیت آموزش مسمومیت ها و درمان  و آموزش پزش
ــاس امكانات بالقوه موجود در دانشگاه هاي  ــموم )که بر اس بیماران مس
ــد( شاهد ارتقاء  ــاني قابل دستیابي مي باش ــكي کشور به آس علوم پزش
ــلامت  ــت هاي کلي س ــلامت جامعه و نیل به اهداف سیاس روزافزون س

)22( و سند نهایي چشم انداز 20 ساله کشور )23( باشیم.
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