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سردبير محترم مجله پزشکي قانوني

مس��موميت‌ها از مشکلات عمده تهديدکننده سلامت بوده )1( و درصد 
بالايي از مراجعات به مراکز بيمارستاني را شامل مي‌شوند )2و3( و طبق 
آمار س��ازمان پزشکي قانوني جزو سردس��ته علل مرگ‌هاي غيرطبيعي 
در کش��ور نيز مي‌باشند )4و5و6(. در بيماران مسموم شايع‌ترين طريقه 
مس��موميت خودکش��ي مي‌باش��د )1و3و7(. اکثريت اين افراد س��ابقه 
بيماري جس��مي قبلي نداشته و معمولاً در س��نين موثر عمر يعني در 
محدوده س��ني 30-20 س��ال قرار دارند و بعداً از کرده خود پشي��مان 
هس��تند و تقاضاي کمک مي‌کنن��د )1و3و7و8و9( و با توجه به کرامت 
انس��ان )10( و حرمت حيات انسان‌ها )11(، حفظ سلامتي افراد جامعه 
و جلوگ��يري از س��قوط اين افراد به ورطه بيم��اري کي ارزش ديني و 

اخلاقي بوده و غير قابل چشم‌پوشي است )12(. 
هنگام برخورد با کي بيمار مس��موم؛ ش��روع معالجات و ادامه اقدامات 
حمايتي و درمان‌هاي علامتي و تسيک��ني به منظور زنده نگه داش��تن 
بيمار مس��موم و بازگرداندن وي به جامعه وظيفه شرعي و اخلاقي کادر 
پزشک��ي مي‌باشد. اين اقدام علاوه بر اين‌که از نظر اخلاقي وظيفه کادر 
پزشک��ي معالج مي‌باشد بلکه به دليل مس��ئوليت قانوني کادر پزشکي، 
وظيفه قانوني آن‌ها نيز مي‌باش��د زيرا بر اساس قوانين جاري در کشور، 
خصوصاً قانون مجازات اسال�مي، عدم درمان يا قطع درمان هر بيماري 
را مي‌توان جرم محسوب نمود )13(. هم‌چنين بر اساس ‌مواد شش‌گانه 
آيين‌نام��ه اجرايي )مصوب 1364( قانون مجازات خودداري از کمک به 
مصدوم��ين و رف��ع مخاطرات جاني )14( و اصلاح��يه بعدي آئين نامه 
در س��ال 1378 )15(، کادر پزشک��ي بايستي بدون توجه به هيچ پيش 
زمينه‌اي بيماران مس��موم را س��ريعاً مورد رسيدگي و درمان قرار دهند 

و در صورت��ي که از اقدام به اين امر خودداري نمايند طبق ماده واحده 
قان��ون مجازات خودداري از كمك به مصدومين و رفع مخاطرات جاني 

مصوب 1354 به حبس و يا جزاي نقدي محكوم خواهند شد )16(.
معمولاً در بسي��اري از مناطق اقدام به خودکش��ي م��ورد نکوهش قرار 
مي‌گ��يرد )17( و در مورد ناپس��ند بودن آن شک��ي نيس��ت ولي گاهاً 
ديده مي‌ش��ود افرادي که خودکش��ي کرده‌اند، ب��ا توجه به اين‌که خود 
باعث مشک��ل ايجاد شده هستند، در مقايسه با ديگر بيماران دل‌سوزي 
کمتري دريافت مي‌کنند و بعضاً در اولويت‌هاي بعدي نس��بت به س��اير 
بيم��اران قرار مي‌گيرند ولي با توجه به اين‌که بيماران مس��موم به هيچ 
عنوان بيماران لاعلاج تلقي نمي‌شوند و حتي در صورت وخامت بيماري 
فرد مسموم و لاعلاج بودن بيماري، هر نوع اقدامي در جهت عدم درمان 
و ��يا به تاخير انداختن درمان بيماران مس��موم يا ع��دم تهيه امکانات 
لازم براي درمان بيماران مس��موم مي‌توان��د وضعيتي بدتر از کمک به 
خودکش��ي بيمار مس��موم يا اتانازي تلقي ش��ده و طبق قانون مجازات 
اسلامي جرم محسوب ش��ود و افراد مرتکب جرم متحمل مجازات‌هاي 
معيني ش��وند از اين رو کادر پزشکي بايس��تي بر اساس مباني انساني، 
اخلاقي، ش��رعي و قانوني ب��دون توجه به پيش فرض‌ه��ا انجام وظيفه 
نمايند. ولي با توجه به اين‌که بر اس��اس کورکيولوم فعلي دوره پزشکي 
عمومي )18(، آموزش باليني مس��موميت‌ها در بسياري از دانشگاه‌هاي 
علوم پزشکي انجام نمي‌پذيرد؛ عدم اطلاع پزشکان از نحوه درمان اصولي 
بيماران مسموم، عدم استفاده از نظرات مشورتي و تجربيات متخصصين 
پزشک��ي قانوني و مسموميت‌ها در درمان مسموميت‌ها علیرغم وجود و 
حضور آن‌ها در بسي��اري از مراکز دانش��گاهي و نبود بخش مسموميت 
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با حداقل امکانات لازم از کي س��و؛ درکنار پيش‌داوري‌ها مي‌تواند باعث 
آسي��ب احتمالي به بيماران مسموم شده و ضرر و زيان جبران ناپذيري 
بر پکيره خانواده فرد مس��موم و سال�مت روحي و روان��ي جامعه وارد 
آورد از ا��ين رو در کن��ار اصلاح عوامل اجتماعي تاثيرگذار در سال�مت 
که از ش��ايع‌ترين علل خودکشي مي‌باشند )1و2و19و20و21( توجه به 
قانون، اخلاقيات و منشور حقوقي بيمار ضروري به نظر مي‌رسد و اميد 
آن مي‌رود انديش��مندان اخلاق پزشکي با ورود و بحث بيشتر در حوزه 
اخلاق در بيماران مسموم و توسعه هرچه بيشتر آموزش اخلاق پزشکي 

موجبات تغيير در نگرش نس��بت به بيماران مس��موم را فراهم آورده و 
در نهايت با اقدامات شايس��ته مسئولين محترم وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشک��ي جهت بهبود وضعيت آموزش مسموميت‌ها و درمان 
بيماران مس��موم )که بر اس��اس امکانات بالقوه موجود در دانشگاه‌هاي 
علوم پزشک��ي کشور به آس��اني قابل دستيابي مي‌باش��د( شاهد ارتقاء 
روزافزون سال�مت جامعه و نيل به اهداف سياس��ت‌هاي کلي سال�مت 

)22( و سند نهايي چشم انداز ٢٠ ساله کشور )23( باشيم.
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