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Introduction Personal identification is one of the important issues in forensic medicine to the 

identity of an individual. Due to differences in ethnic groups in physical characteristics, it is 

necessary to perform anthropometric studies in each population.  The aim of this study was to 

investigate the dimensions of the foot and its relationship with stature in the Lebanese population. 
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Materials and methods In a cross-sectional study, the stature and anthropometric factors of the 

foot (length and width) were measured in 100 men and 100 women aged 20 to 40 years living in 

Beirut, Lebanon after obtaining consent. The data were then analyzed. Linear regression and 

Pearson correlation were used for finding the relationship between quantitative data. 

 

Results There was no significant difference in mean age between men and women. Also, the mean 

stature, length, and width of the foot in men were significantly higher than in women. There was 

a significant correlation between stature and leg length and width in the Lebanese population and 

leg length was a more appropriate factor for predicting stature. However, in the male population, 

foot length was significantly correlated with stature. Foot length and width in women had no 

significant correlation with stature. Also, different equations for calculating stature based on leg 

length and width were calculated. 

Conclusion According to our achieved results, foot length and width can be used to estimate 

stature in the Lebanese population in forensic research. However, foot length is a more 

appropriate factor for estimating stature in this population. 
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  ایران قانونی پزشكی مجله 1399 زمستان ،1 رهشما ،27 دوره
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 "کیمترپومطالعه آنترو کی: یلبنان تیابعاد پا در جمع یقد از رو ییشگویپ" 
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 هچكید

تشخیص هویت از مباحث بسیار مهم در پزشکی قانونی است.  :مقدمه

 ،موجود در خصوصیات فیزیکی و بدنی اقوام مختلف تنوع با توجه به

هدف . کنداهمیت پیدا میمطالعات آنتروپومتریک در هر جمعیتی لزوم 

 از این مطالعه بررسی  ابعاد پا و ارتباط آن با قد در جمعیت لبنانی است.

 یرهایتوصیفی، قد و متغ-یمطالعه مقطع کیدر  ها:روشمواد و 

تا  20نفر زن )  100نفر مرد و  100  ی)طول و عرض( پا کیآنتروپومتر

شد.  یرگیاندازه تیبعد از کسب رضا روتیسال( اهل و ساکن ب 40

قرار  لیو تحل هیمورد تجز SPSSنرم افزار  لهیاطلاعات حاصله به وس

 نیارتباط ب افتنی یبرا رسونیپ یو همبستگ یخط ونیگرفت. از رگرس

 . شد استفاده هاداده

سن مردان و زنان مشاهده نشد. میانگین داری در تفاوت معنی :نتایج

 داریصورت معنی در مردان به و عرض پاپا  همچنین میانگین قد، طول

(05/0p≤  ) .بیشتر از زنان بود 

داری میان قد و طول و عرض پا در کل جمعیت لبنانی همبستگی معنی

نسبت به عرض  مشاهده شد و بر اساس نتایج رگرسیون خطی، طول پا

برای پیشگویی قد بود. در جمعیت مردان، طول اعتمادتری پا گزینه قابل

 با قد زنان یطول و عرض پابین  داشت.داری با قد پا همبستگی معنی

 . یافت نشدداری همبستگی معنی

تخمین قد  جهتآمده، طول و عرض پا دستطبق نتایج به :یریگجهینت

. با این وجود طول باشدمی استفادهقابل جمعیت لبنانی در پزشکی قانونی 

 است. تریگزینه مناسب جمعیتاین پا برای تخمین قد در 

پزشکی قانونی،  آنتروپومتری، قد، طول پا، عرض پا، :یدیکل کلمات

 لبنان

  24/08/1399: یافتدر یخرتا

 07/12/1399: شپذیر یخرتا

 :لمسئو هنویسند*
pasbakhs@tums.ac.ir 
 

 مقدمه
مختلف بدن انسان است که  هایقسمت یریگعلم اندازه یآنتروپومتر

. ]1[دارد  تیهو صیجهت تشخ یقانون یدر پزشک یمختلف یکاربردها

 یمسائل مطرح در پزشک نترییاز اساس یکی عنوان به تیهو صیتشخ

و افتراق  ییمنجر به شناسا تیکه در نها شودیاطلاق م یندیبه فرا یقانون

 عنوان همچون جنس، سن، قد و نژاد به یانسان هاییژگی. وگرددیافراد م

 انیم نای از که اندشده یافراد معرف تیهو نییجهت تع اصلی رکن چهار

افراد در  تیهو نییجهت تع ]3, 2[ رسندیمهم به نظر م اریقد و جنس بس

 یعیطب یایبلا نیهمچن ما،یمانند انفجار و سقوط هواپ یجمعدسته عیفجا

 کیولوژیمشخصات ب بندیدر فرمول ریمتغ نیقد استفاده کرد. ا از توانیم

 . ]4[ استگنجانده شده تیهو صیدر معادله تشخ زین یانسان

بلند شامل  هایاز مطالعات به ارتباط معنادار قد و طول استخوان یاریبس

اشاره  یانواع استخوان گریبا د سهیساعد در مقا ایران، بازو، ساق پا و 

 . ]9-5[ اندکرده

 هایاستخوان کیآنتروپومتر هایداده انمی از شده،انجام هایبررسی طبق

 یشتریو صحت ب دقتقد، ابعاد دست و پا از  ییشگویبلند جهت پ

و  حصحی رابطه آوردندست به رسدیبنظر م نی. همچن]11, 10[ برخوردارند

 در جاماندهشده بهقطع یپا ایابعاد پا و قد در مورد ردپاها  نیب یمنطق

را  یقربان تیهو نییمجرم و تعفرد  ییشناسا تواندیم ا،یبلا ای جرم صحنه

 .]12[ کند لیتسه

ها، اقوام و نژادهای مختلف به های افراد درجمعیتکه ویژگیازآنجایی

، و نژادی با هم متفاوت است ایمتفاوت بودن شرایط اقلیمی، تغذیهدلیل 

های مختلف در هر جمعیت کآنتروپومتری هایدادهآوری بنابراین جمع

ه منظور تکمیل مطالعه ب لذا این. ]14, 13[باشد میضروری منطقه امری 

هدف بررسی ارتباط  بانک اطلاعاتی ابعاد آنتروپومتریک افراد لبنانی و با

 طراحی شده است. این جمعیتقد با ابعاد پا در 

 هامواد و روش
ارتباط  یاست که به بررس یمقطع -یفیمطالعه توص کیمطالعه حاضر 

زن( در بازه  100مرد و  100) روتیابعاد پا با قد در افراد ساکن و اهل ب

  یبدشکل ای ناهنجاری با کنندگانشرکت. استسال پرداخته 40تا  20 یسن

از مطالعه حذف شدند. در ابتدا پژوهش، هدف مطالعه  یدر اندام تحتان

 نامهتیرضا لیداده شد. افراد پس از تکم حتوضی کنندگانشرکت یبرا

نفر با دو بار تکرار با  کیتوسط  هایرگیوارد مطالعه شدند. اندازه یکتب

 . رفتیصبح انجام پذ 11تا  9 یو در فاصله زمان سیاستفاده از کول
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 تیبرهنه در موقع یبا پا شدیاز داوطلبان خواسته م یرگیدر زمان اندازه

فرانکفورت قرار  یسر درصفحه افق تیاستاندارد با حفظ وضع کیآناتوم

 .شد یرگیاستاندارد اندازه های. قد و ابعاد پا مطابق با پروتکلرندیبگ

با استفاده از قدسنج استاندارد از رأس سر تا  کیآناتوم تی: در موقعقد

 .کف پا

تارس و داخلی منطقه متا خارجی: بیشترین فاصله بین دو طرف عرض پا

 .]1شکل [با استفاده از کولیس 

ترین خلفی تااول یا دوم( )انگشت  لندترینبین : حداکثر فاصله بطول پا

 .]1شکل [کولیس  به کمک ناحیه پاشنه

 
پا کیآنتروپومتر یها: اندازه1شکل   

 های آماریتجزیه و تحلیل داده

استفاده  22نسخه  SPSSافزار دست آمده از نرمههای بدادهجهت تحلیل 

معادلات رگرسیون خطی با تخمین خطای ، معیار میانگین، انحرافشد. 

ضریب  ،standard error of estimate (SEE) گیریاستاندارد اندازه

های اندازهرگرسیون و ضریب همبستگی )پیرسون( بین قد و 

 شد. در نظرگرفته  > 05/0p  یدارسطح معنیمحاسبه و پا  آنتروپومتریک

 نتایج
آمده از مطالعه در ابتدا تحت آنالیز توصیفی قرار گرفت. دستهای بهداده

میانگین قد ، ( سال40 تا 20) 5/27±11/2میانگین سن افراد 

 23/25±82/1میانگین طول پا ، مترسانتی (198تا  150) 19/10±79/169

( 8/11تا  6/7) 63/9±91/0متر و میانگین عرض پا ( سانتی8/29تا  17)

بر اساس جنس  در این پژوهش،. متغیرهای مورد بررسی بود مترسانتی

 است.ذکر شده 1به صورت توصیفی در جدول 

 

در گروه زن و مرد فاقد تفاوت معنادار گزارش سن افراد اگرچه میانگین 

(، طول پا =p 0001/0قد )های میانگین اما ،(=p 261/0) شد

(0001/0p=)  داری معنی طوربه  در گروه مردانپا  عرضو(0001/0p=) 

 .زنان بودبیشتر از 

 2طول و عرض پا طبق شکل  باهای قد همچنین همبستگی میان داده

و دو  داری میان قدهمبستگی معنی است. به این ترتیب کههتعیین شد

و  = r 536/0( و عرض پا )=p 0001/0و  = r 669/0طول پا )متغیر 

0001/0 p= بندی ی در گروهداریمعن این. مشاهده شد( در کل جمعیت

در افراد  (=p 0001/0و = r 419/0قد و طول پا ) یانم بر اساس جنس

قد و عرض پا در افراد  داری میانهای معنییهمبستگ اما شد دیدهمذکر 

 . مشاهده نشد مونث پا در افراد قد و طول و عرض نیز مابین مذکر و

 یرهایمستقل و طول و عرض پا به عنوان متغ ریاگر قد به عنوان متغ

 آوردندستبه برای هاصورت فرمول نیوابسته در نظر گرفته شوند، در ا

 بندیشرح که فرمول نی. بداشدبیم 2به شرح جدول  خطی معادلات

قد و ابعاد پا در جنس  نیکر و همچنقد و عرض پا در جنس مذ انمی

 .نبود دارمعنی یلبنان تیمونث در جمع

 

 

 

 در جمعیت لبنانی یتمطالعه بر اساس جنس مورد متغیرهای معیار: بررسی میانگین و انحراف 1جدول 

 

 متغیرها
  جنس

P-value مونث مذکر 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین

 261/0 40 21 11/4 12/29 39 20 1/5 7/28 سن )سال(

 0001/0 179 150 99/6 89/161 5/198 4/161 91/6 61/177 (مترسانتیقد )

 0001/0 26 21 87/0 03/24 8/29 17 73/1 42/26 (مترسانتیطول پا )

 0001/0 5/10 6/7 65/0 07/9 8/11 8 77/0 19/10 (مترسانتیعرض پا )
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و همکاران انیغزاله مشکدان  4

 

 :بحث
مورد بررسی  پا در جمعیت لبنانی ابعادقد و  در مطالعه حاضر، ارتباط میان

 در مردان این ابعادقد و ها حاکی از ارتباط معنادار یافته. قرار گرفت

صورت معنادار هرچند در بسیاری از جوامع، مردان به .بود نسبت به زنان

، اما در برخی از کشورها مانند نیجریه، عدم ]15, 4[بلندتر از زنان هستند 

در دو  پامقایسه ابعاد  .]12[ استمعناداری در این متغیر نیز گزارش شده

 به طور لبنانی در مردان گروه مرد و زن نشان داد که طول و عرض پا

این یافته توسط پژوهشگران بسیاری تأیید  .استتر داری بزرگمعنی

های آن در اندام تحتانی و سگمنتاست. طبق این مطالعات طول کل شده

 . ]18-16[ استمردان بلندتر از زنان 

 نیتخم یپا برا کیآنتروپومتر هایمطالعه از شاخص نیدر ا که یهنگام

 دارییمعن یحاصله نشان داد که همبستگ جیاستفاده شد نتا هایقد لبنان

 وجود دارد. تیقد و طول و عرض پا در کل جمع انیم

 

 یلبنان تیپا در جمع کیآنتروپومتر یارهایارتباط قد با مع .2جدول

 a b SEE 2R P-value متغیر وابسته متغیر مستقل

 0001/0 447/0 82/7 483/72 856/3 طول پا قد کل جمعیت

 0001/0 275/0 96/8 53/111 045/6 عرض پا قد کل جمعیت

 0001/0 175/0 31/6 579/133 666/1 طول پا قد مذکر

 a b SEE 2R P-value متغیر وابسته متغیر مستقل

 0001/0 447/0 82/7 483/72 856/3 طول پا قد کل جمعیت

 

 

 .یکم یداده ها انیم رسونیپ بیو برآورد ضر ی: همبستگ2شكل 

 aتیقد و طول پا در کل جمع انیم ی( همبستگ (669/0 r=  0001/0وp=)، bقد و عرض پا  انیم ی( همبستگ(536/0 r=  0001/0وp=) تیدر کل جمع ( وcهمبستگ )قد و طول پا در  انیم ی

 (=0001/0pو  =r 419/0)افراد مذکر 

 

مناسب و  نهگزی عنوانبه را بلند هایاز پژوهشگران، استخوان یبرخ

 نیا گرید برخی کهآن حال اند،قلمداد کرده دجهت تخمین ق یکاربرد

 امری هااستخوان کردنو آماده سازیبه پاک ازیکار را با توجه به ن

 نیجهت رفع ا ر،ی. در مطالعات اخ]5[ اننددمی گیروقت و کنندهکسل

شناسان و کارآگاهان، -مشکل دانشمندان علوم پزشکی قانونی، باستان

 انتخاب اهدافشان به یابیقد و دست نیتحم هتابعاد پا را ج یرگیاندازه

 به نسبت تحتانیمربوط به اندام هایاندازه کهجاییازآن. ]20, 19[ اندکرده

 کهبه دلیل آن زنی و داشته قد با بیشتری ارتباط فوقانی اندام هایاندازه

 رخ زودتر بلند هایاستخوان گردی به نسبت پا در بلوغ و سازیاستخوان

 تریقد را به طور دقیق توانمی پا، هایبا کمک گرفتن ازشاخص دهد،می

ارتباط  زنی ما مطالعه از آمدهدستبه هایداده اساس بر. ]21[ زد تخمین

 نیمشاهده شد. همچن یلبنان تیقد و طول پا در کل جمع انیم یمعنادار

 تریشاخص مناسب تواندیمشخص شد که طول پا نسبت به عرض پا م

طول پا را شاخص  زین یلندیتا نیافراد باشد. محقق نیقد در ا نیمتخ یبرا

 .]22[اندجهت تخمین قد دانسته تریقیدق
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 5.. .ابعاد پا یقد از رو ییشگویپ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

مطالعه ما، عرض پا در مردان و طول و عرض پا در زنان،  در

 تریقو یقد نبوده است. همبستگ نیجهت تخم یمناسب کنندهییشگویپ

( 2017و همکاران ) رنبرگیطول پا در مردان نسبت به عرض پا توسط ن

زنان و مردان  تجمعی در شدهانجام هایی. بررس]23[گزارش شد  زین

 ریقد با هر دو متغ نیمعنادار ب ی، ارتباط و همبستگ]25[ یو هند ]24[ ایکره

 هاییبررس تیبا توجه به محدود نیطول و عرض پا را نشان داد. بنابرا

جهت  یآنتروپولوژ هایانجام پژوهش ،یلبنان تیدر جمع کیآنتروپومتر

 در راهگشا باشد. تواندیافراد م تیهو صیکشف اجساد و تشخ

 :یرگیجهینت

قد، طول و عرض پا در  نیانگیمطالعه، م نای از آمدهدستبه جیطبق نتا 

 تواندیم یلبنان تیباشد. ابعاد پا در جمعیم یاز زنان لبنان شتریمردان ب

 ریقد باشد. طول پا نسبت به عرض پا متغ گوییشیجهت پ یمناسب نهیگز

 نسبتاست. در مردان طول پا  یقد افراد لبنان نیجهت تخم تریمناسب

. در زنان باشدیقد م یبرا تریمناسب کنندهییگوشیبه عرض پا عامل پ

 د.ندارن دارییمعن یقد و ابعاد پا همبستگ یلبنان

 :و تشكر ریتقد

و تشکر  ریتهران و تقد یدانشگاه علوم پزشک المللنیاز واحد ب تشکر

 هایداده آوریکه در جمع ینفر داوطلب لبنان 200به تمام  میتقد ژهیو

 داشتند. مانهیصم یپژوهش با ما همکار نیا
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