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HIGHLIGHTS

1. One of the important causes of disability and 
death in Iran is traffic accidents related to mo-
torcyclists and controlling this process requires a 
thorough and accurate understanding of the cur-
rent situation of traffic accidents.

2. Respect for laws, access to essentials and knowl-
edge of correct use of safety devices play an im-
portant role in reducing accidents.
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Introduction: Injuries and deaths caused by road traffic accidents are increasing daily. 
One of the important causes of disability and death in Iran is traffic accidents related to 
motorcyclists. This study aimed to investigate the epidemiology of traffic accidents leading 
to the death of motorcyclists in 2011 to 2021. 
Methods: In this study, using the available data of the Forensic Medical Organizationof 
the country, it was conducted among Iranian motorcyclists who died in traffic accidents 
between in 2011 to 2021. Data were collected using a checklist and analyzed in SPSS 23. 
Results: During the years 2011 to 2021, 42685 people died due to motorcycle accidents, 
of which 95.6% were men and 4.4% were women. Also under 30 years old 53.6% died. 
Most victims died in hospital (51.2%) due to head injuries (54.6%). The mortality rate was 
higher in people with the less than diploma (78.4%) and self-employed (39.2%). Among 
the victims 47.3% died on suburban roads and 39% died on inner city roads. Among the 
dead, 78% were drivers, and 20.6% were passengers. Also, most accidents (48%) occurred 
on suburban roads.
Conclusion: In order to reduce accidents, preventive strategies such as respect for laws, 
access to essentials and knowledge of the correct use of safety devices are recommended, 
especially among young men.
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مقدمه
ترافیک  روزافزون  افزایش  و  ماشینی  زندگی  گسترش  با 
در شهرها و جاده ها، در مقابل فرآیند اقتصادی و رفاهی 
و  کالا  جابه جایی  وسرعت  ارتباطات  گسترش  از  ناشی 
مسافر، متاسفانه بر تعداد و شدت تصادفات وسایل نقلیه 
سازمان  گزارش  براساس   .]1[ است  افزوده شده  موتوری 
بهداشت جهانی، سالانه 1.3 میلیون نفر در جهان به علت 
تصادف جاده ای فوت می شوند و حدود 20 تا 50 میلیون 
به  بنا  به علاوه   .]2[ می شوند  مصدومیت  دچار  هم  نفر 

جاده ای،  تصادفات  رتبه  بهداشت جهانی  سازمان  گزارش 
عوامل  بین  در  نشود،  انجام  مناسبی  اقدام  که  درصورتی 
مرگ و میر در جهان به رتبه ششم خواهد رسید ]3[. در 
شرق  منطقه  و  آفریقایی  متوسط  و  کم درآمد  کشورهای 
از  ناشی  مرگ های  درصد   90 از  بیشتر  مدیترانه  دریای 
انجام  بررسی های   .]6-4[ می دهد  رخ  ترافیکی  حوادث 
شده توسط بانک جهانی نشان می دهد که در ایران بیش 
از 20 برابر کشورهای صنعتی و 5 برابر کشورهای مشابه 
 .]7[ می دهد  رخ  جاده ای  تصادف  وترکیه  مصر  همچون 

 www.sjfm.ir

بررسی اپیدمیولوژی تصادفات منجر به مرگ در موتورسواران ایرانی
در سال های 1390 تا 1400
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ویژه نکات 
1- از علل مهم در ناتوانی و مرگ و میر در ایران حوادث ترافیکی مربوط 
به موتورسواران اس��ت که کنترل این روند نیاز به شناخت درست و 

دقیق از وضعیت موجود سوانح ترافیکی دارد.
2- احترام به قوانین، دسترسی به ملزومات و دانش به کارگیری صحیح 

وسایل ایمنی نقش مهمی در کاهش تصادفات دارند.

مقدمه: آسیب ها و مرگ و میرهای ناشی از تصادفات ترافیک جاده ای روز به روز درحال افزایش 
است. یکی از علل مهم ناتوانی و مرگ و میر در ایران، حوادث ترافیکی مربوط به موتورسواران است. 
این مطالعه با هدف بررسی اپیدمیولوژی حوادث ترافیکی منجر به مرگ موتورسواران در سال های 

1390 تا 1400 انجام شده است.
بین  در  کشور  قانونی  پزشکی  سازمان  موجود  داده های  از  استفاده  با  مطالعه  این  بررسی:  روش 
موتورسواران ایرانی که در سال های 1390 تا 1400 در حوادث ترافیکی فوت شده اند، انجام شد. 

داده ها با استفاده از چک لیست جمع آوری و در نرم افزار SPSS ویرایش 23 تحلیل شد.
به علت تصادف موتورسیکلت فوت  نفر  تعداد 42.685  تا 1400،  یافته ها: طی سال های 1390 
بوده اند. همچنین 53/6 درصد سنی  این تعداد 95/6 درصد مرد و 4/4 درصد زن  از  کرده اند که 
کمتر از 30سال داشته اند. 78/4 درصد قربانیان تحصیلات زیر دیپلم و 39/2 درصد دارای شغل آزاد 
بوده اند. 51/2 درصد قربانیان در بیمارستان و 41/3 درصد در محل حادثه فوت شده اند. علت فوت 
54/6 درصد از قربانیان ضربه به سر بوده است. 47/3 درصد قربانیان موتورسیکلت در جاده های برون 
شهری و 39 درصد در جاده های درون شهری فوت شده اند. همچنین 78 درصد متوفیان راننده و 

20/6 درصد ترک موتور نشسته اند.
نتیجه گیری: به منظور کاهش تصادفات، استراتژی های پیشگیرانه مانند احترام به قوانین، دسترسی 

به ملزومات و دانش به کارگیری صحیح وسایل ایمنی، به ویژه در بین مردان جوان، توصیه می شود.

مقاله هاطلاعات  چکید
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تصادفات جاده ای نهمین عامل مرگ و میر در جهان 
قلبی  بیماری  از  بعد  ایران  کشور  در  عامل  دومین  و 
در  مهم  عوامل  از  یکی   .[8-10[ است  بوده  عروقی  و 
وسیله  روزافزون  افزایش  جاده ای،  تصادفات  افزایش 
نقلیه است. از ان جا که موتورسوان 34 درصد بیشتر 
از سرنشینان سایر وسایل نقلیه در معرض مرگ و میر 
در  موتورسیکلت  تصادفات  و  هستند  جاده ای  حوادث 
یا مرگ شده  به آسیب جدی  90 درصد موارد منجر 
انجام شده در  است ]12-11[. بر اساس پژوهش های 
سطح دنیا، گروه سنی جوانان بیشترین میزان تصادفات 
موتورسیکلت را داشته اند ]13[. پژوهش حاضر با هدف 
حوادث  از  ناشی  میر  و  مرگ  اپیدمیولوژیک  بررسی 

ترافیکی در موتورسواران انجام شده است.
 

روش بررسی
و  آمار  است،  مقطعی  نوع  از  که  توصیفی  مطالعه  این  در 
 42.685( موتورسیکلت  تصادفات  به  مربوط  اطلاعات 
در  کشور  قانونی  پزشکی  مراکز  به  ارجاعی  سانحه( 
پزشکی  سازمان  توسط  که   1400 تا   1390 سال های 
قانونی ایران جمع آوری شده بود، مورد بررسی قرار گرفت. 
سایر تصادفاتی که به مراکز پزشکی قانونی مراجعه نشده، 
به علت اینکه اطلاعات آنها در دسترس نیست، در مطالعه 
در نظر گرفته نشده اند. روش نمونه گیری روش سرشماری 
بود، به طوری که کلیه موارد ثبت شده در مراکز پزشکی 

قانونی کشور را شامل می شد. 
متغیرهای  شامل  چک لیستی  از  استفاده  با  داده ها  کلیه 
شغل(،  و  تحصیلات  میزان  سن،  )جنسیت،  دموگرافیک 
نهایی  علت  و  متوفی  وضعیت  فوت،  تصادف، محل  محل 
فوت که توسط کارشناسان آمار استان ها دسته بندی شده، 

استخراج شدند. 
از  داده ها  تحلیل  منظور  به  اطلاعات،  جمع آوری  از  پس 

نرم افزار SPSS نسخه 23 استفاده شد. 

یافته ها
با توجه به نمودار 1 کمترین میزان فوت در حوادث رانندگی 
موتورسیکلت طی سال های  برحسب وسیله مورداستفاده 
1390 تا 1400 مربوط به سال 1398 و بیشترین فراوانی 
مربوط به سال 1390 بوده است. همچنین نسبت فراوانی 
در خودروی مورداستفاده موتورسیکلت در سال 1400 به 

سال 1390 برابر 0/8 است.
تا   1390 سال های  طی   1 جدول  یافنه های  به  باتوجه 
با  بار  مرگ  ترافیکی  حادثه  مورد   42.685 تعداد   1400
موتورسیکلت )22/6 درصد کل حوادث ترافیکی منجر به 
مرگ( در سطح کشور رخ داده بود. 95/6 درصد )40.800 

نفر( قربانیان مرد و 4/4 درصد )1.885 نفر( زن بوده اند.
حوادث  قرباني  موتورسواران  سني  گروه هاي  بررسي  در 
تا 1400 مشاهده مي شود كه  رانندگي سال هاي 1390 
حدود 53/6 درصد )22.797 نفر( از موتورسواران قرباني 
حوادث رانندگي کمتر از30 سال سن دارند. براساس نتايج 
به دست آمده، استان هاي ایلام )70 درصد(، کهگیلویه و 
گروه  درصد(در   64( بویراحمد )67/1 درصد( و البرز  
را  قرباني  درصد  بيشترين  سال  زیر30  جوانان  سني 

داشته اند.
نتايج به دست آمده حاكي است 39/2 درصد موتور سواران 
درصد   3/2 آزاد،  شغل  داراي  رانندگي  حوادث  قرباني 
خانه دار، 10/7 درصد دانش آموز، 2/7 درصد دانشجو، 2/1 

تصادفات در موتورسواران

▲نمودار 1- موتور س�واران قرباني حوادث رانندگي س�ال های 1390 تا 1400 به تفكيك 
نوع فعاليت درصد.

4 
 

  
 1400الي  1390از سال استفاده موتورسيكلت  تصادف برحسب وسيله موردمتوفيان ناشي از  روند آماري .1 نمودار

درصد كل حوادث  6/22فيكي مرگ بار با موتورسيكلت (مورد حادثه ترا 42,685تعداد  1400تا  1390هاي طي سال 1جدول هاي باتوجه به يافنه
  .اندهنفر) زن بود 1,885( درصد 4/4مرد و  نفر) قربانيان 40,800( درصد 6/95گ) در سطح كشور رخ داده بود. ترافيكي منجر به مر

از  نفر) 22,797درصد ( 6/53كه حدود شود مشاهده مي 1400تا  1390هاي سال قرباني حوادث رانندگي هاي سني موتورسواراندر بررسي گروه
 1/67( بويراحمد كهگيلويه ودرصد)،  70( ايلام هاياستان ،براساس نتايج به دست آمده سال سن دارند. 30كمتر از قرباني حوادث رانندگي موتورسواران

  اند.بيشترين درصد قرباني را داشته سال 30جوانان زيردر گروه سني درصد) 64(   البرزو درصد) 
  افراد مورد مطالعهمتغيرهاي دموگرافيك . 1 جدول

  متغيرهاي دموگرافيك تعداد درصد  دموگرافيكمتغيرهاي  تعداد درصد
6/95    مرد 40800 

 جنسيت
6/53 22,797     سال 30جوانان زير 

4/4 گروه سني  885,1 35 زن  14,878  سال60تا30ميانسالان
   كودك 430 1

  
  
  
  

 وضعيت اشتغال

5/11   سال60سالمندان بالاي  4,887
7/10 6/16 دانش آموز 4,565     بيسواد 7,100 

  
  
  

 تحصيلات

7/2 5/23 دانشجو 1,167   ابتدايي 10,050 
2/3 9/26 خانه دار 1,378    راهنمايي 11,489 
1/2 4/11 كارمند 909   دبيرستان 4,863 
1/20 9/14 كارگر 8,574    ديپلم 6,354 
2/39   دانشجو 843 2 شغل آزاد 16,730 
3/1 سرباز 861 2  فوق ديپلم 571 
2/3 6/1 بازنشسته 1,352   ليسانس 669 
1/3 2/0 بيكار 1,303   فوق ليسانس و بالاتر 77 
6/0 6/1 راننده 261    نامعلوم 669 

4،822

4،416
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3،868

3،783 3،841

3،862
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درصد کارمند، 20/1 درصد کارگر، 2 درصد سرباز، 3/2 
درصد بازنشسته ، 3/1 درصد بیکار، 0/6 درصد راننده، 8/8 
کودک،  درصد  یک  و  نظامی  درصد   0/5 کشاورز،  درصد 
داشته اند.  نامعلوم  و 1/6 درصد  1/2 درصد ساير مشاغل 
قرباني حوادث  موتورسواران  درصد  بيشترين   .)2 )نمودار 
استان هاي هرمزگان )50/8  از  آزاد  داراي شغل  رانندگي 
 47( تهران  و  درصد(   48/9( غربی  آذربایجان  درصد(، 

درصد( بوده اند.
 در بين موتورسواران قرباني حوادث رانندگی 78/4 درصد 

▼جدول 1- متغیرهای دموگرافیک افراد مورد مطالعه
درصدتعداد متغیرهای دموگرافیکدرصدتعداد متغیرهای دموگرافیک

گروه سنی
22.79753/6جوانان زیر 30 سال

جنسیت
4080095/6مرد

1.8854/4زن14.87835میانسالان30 تا60 سال
4301کودک4.88711/5سالمندان بالای 60 سال

تحصیلات

7.10016/6بيسواد

وضعیت اشتغال

4.56510/7دانش آموز
1.1672/7دانشجو10.05023/5ابتدايي

1.3783/2خانه دار11.48926/9راهنمايي
9092/1كارمند4.86311/4دبيرستان

8.57420/1كارگر6.35414/9دیپلم
16.73039/2شغل آزاد8432دانشجو

8612سرباز5711/3فوق دیپلم
1.3523/2بازنشسته6691/6لیسانس

1.3033/1بيكار770/2فوق لیسانس و بالاتر
2610/6راننده6691/6نامعلوم

محل فوت

3.7458/8كشاورز17.62741/3محل حادثه
1960/5نظامي2.9106/8حين انتقال
5131/2ساير21.83851/2بيمارستان

7011/6نامعلوم1280/3منزل
1820/4نامعلوم

محل تصادف

16.64239درون شهر

علت فوت

20.19647/3برون شهر23.32654/6ضربه به سر
5.35112/5جاده روستایی3.1997/5خونریزی

310/1راه های اختصاصی9.30821/8شکستگی های متعدد
740/2سایر840/2سوختگی
3910/9نامعلوم970/2خفگی

4.97211/6چندعلتی
وضعیت متوفی

33.28578راننده
8.78320/6ترک موتور1.3343/1سایرموارد
6171/4نامعلوم3650/9نامعلوم

حاج منوچهری و فرخی

دارای تحصیلات زیردیپلم، 19/9 درصد داراي تحصيلات 
دیپلم و بالاتر و میزان تحصیلات 1/6 درصد نامعلوم بوده 

است.
از  نيمي  به  نزديک  آمده  دست  به  نتايج  براساس 
رانندگي )51/2 درصد( طي  قرباني حوادث  موتورسواران 
سال هاي 1390 تا 1400 در بيمارستان، 41/3 درصد در 
محل حادثه، 6/8 درصد حين انتقال به مراکز درماني، 0/3 
درصد در منزل فوت كرده اند و محل فوت 0/4 درصد از 

افراد نامعلوم بوده است.
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این نکته حائز اهمیت است که 54/6 درصد موتورسواران 
قرباني حوادث رانندگي به دليل ضربه به سر، 21/8 درصد 
به دليل شکستگي هاي متعدد، 7/5 درصد خونريزي و 0/2 
علت  همچنين  کرده اند.  فوت  سوختگي  دليل  به  درصد 
به  و 11/6 درصد  موتور سواران خفگی  فوت 0/2 درصد 
دلیل چندعلتی و 3/1 درصد به ساير علل )غير از موارد 

ذكر شده( بوده است.
تعداد  مرگ  به  منجر  تصادف  سانحه  وقوع  محل  بررسي 
42.685 نفر موتورسوار در 11 سال 1390 تا 1400 نشان 
مي دهد كه 47/3 درصد آنها در راه هاي برون شهري، 39 
درصد در راه هاي درون شهري و 12/5 درصد در جاده هاي 
خاکي و روستايي، 0/2 درصد سایر و 0/9 درصد نامعلوم 
موتورسواران  درصد   78 همچنین  شده اند.  حادثه  دچار 
قرباني حوادث رانندگي راننده موتور و 20/6 درصد ترك 
موتور بوده اند و وضعيت 1/4 درصد از افراد نامعلوم بوده 

است.

بحث
در  متفاوت  مانور  قابلیت  و  اندازه  دلیل  به  موتورسیکلت 
مقایسه با سایر وسایل نقلیه می تواند در حمل و نقل یک 
این  کاربران  تعداد  آورد.  به وجود  خاص  شرایط  و  شیوه 

▲نمودار 2- درصد موتور س�واران قرباني حوادث رانندگي سال های 1390 تا 
1400 به تفكيك نوع فعاليت 

5 
 

8/8 3/41 كشاورز 3,745      محل حادثه 17,627 
  

 محل فوت
5/0 8/6 نظامي 196   حين انتقال 2,910 
2/1 2/51 ساير 513    بيمارستان 21,838 
6/1 3/0 نامعلوم 701    منزل 128 

   درون شهر 16,642 39
  
  

 محل تصادف

4/0   نامعلوم 182 
3/47 6/54 برون شهر 20,196     ضربه به سر 23,326 

  
  
  

 علت فوت

5/12 5/7 جاده روستايي 5,351   خونريزي 3,199 

1/0 8/21  اختصاصيهاي راه 31   متعددهاي شكستگي 9,308 
 

2/0 2/0 ساير 74    سوختگي 84 
9/0 2/0 نامعلوم 391    خفگي 97 

   راننده 33,285 78
 وضعيت متوفي

6/11   چندعلتي 4,972 
6/20 1/3 ترك موتور 8,783   سايرموارد 1,334 
4/1 9/0 نامعلوم 617   نامعلوم 365 

  
 7/2 ،آموزدانشدرصد  7/10، دارخانهدرصد  2/3 داراي شغل آزاد، قرباني حوادث رانندگيدرصد موتور سواران  2/39نتايج به دست آمده حاكي است 

 ،كشاورزدرصد  8/8 ،رانندهدرصد  6/0، بيكاردرصد  1/3 ، بازنشستهدرصد  2/3 ،سربازدرصد  2ر، كارگدرصد  1/20، كارمنددرصد  1/2، جودرصد دانش
 قرباني حوادث رانندگي. بيشترين درصد موتورسواران اندهداشت درصد نامعلوم 6/1و  ساير مشاغل درصد 2/1كودك،  درصديك و  نظاميدرصد  5/0

  .اندهبود درصد) 47( تهران درصد) و 9/48( غربي آذربايجان درصد)، 8/50( هرمزگانهاي استان ازداراي شغل آزاد 

  
  به تفكيك نوع فعاليت (درصد). 1400تا  1390هاي قرباني حوادث رانندگي سالموتور سواران  .2نمودار 
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تصادفات در موتورسواران

افزایش  توجهی  قابل  میزان  به  اخیر  سال های  در  وسیله 
یافته که دلیل آن می تواند پایین بودن قیمت و سریع بودن 
مشکلات  از  زیادی  بخش  امروزه  باشد.  نقلیه  وسیله  این 
کشورهای درحال توسعه، روند رو به افزایش مرگ و میر 
 .]14[ است  موتورسیکلت  تصادفات  از  ناشی  آسیب های 
کنترل این روند نیاز به شناخت درست و دقیق از وضعیت 
موجود سوانح ترافیکی دارد. بنابراین مطالعه حاضر با هدف 
تعیین اپیدمیولوژی سوانح ترافیکی در موتورسواران ایرانی 
این  نتایج  گرفت.  تا 1400 صورت  طی سال های 1390 
مطالعه نشان داد که میزان مرگ و میر ناشی از تصادفات 
مطالعه  در  بود.  زنان  برابر   21/6 مردان  در  موتورسیکلت 
انجام شده در ایالات متحده نسبت مصدومان مرد به زن 
در تصادفات موتورسیکلت 46/5 و در مطالعات انجام شده 
در برزیل و بارسلونا به ترتیب برابر 4/8 و 1/6 بوده است 
]15-16[. این ارقام متفاوت می تواند به تفاوت های جنسی 
در شغل، تحصیلات، نگرش ها، وضعیت اجتماعی، وضعیت 
بودن  بالا  شود.  داده  نسبت  فرهنگی  عوامل  و  اقتصادی 
زنان در سیستم  با  میزان مرگ و میر مردان در مقایسه 
با  همچنین  و  خانه  از  خارج  فعالیت های  و  نقل  و  حمل 
و  خیابان  از  عبور  پرخطرمردان حین  رفتارهای  به  توجه 

موتورسواران قابل توجیه است ]12[.
تصادف  قربانیان  فراوانی  بیشترین  مطالعه  این  در 
بود.  سال   30 زیر  سنی  گروه  به  مربوط  موتورسیکلت 
گزارش های متعدد از ایران و دیگر کشورها نیز موید همین 
نکته است که گروه سنی جوانان بیشترین موارد مرگ و میر 
حوادث ترافیکی را به خود اختصاص می دهند. در مطالعه 
سنی  میانگین  شد،  انجام  برزیل  در  که  همکاران  و  ویرا 
موتورسواران حادثه دیده 27/78 ساله بود ]17[. براساس 
مطالعه هک و همکاران در سنگاپور بیشتر افراد آسیب دیده 
مطالعه ای  در   .]17[ داشتند  قرار  گروه سنی 16-25  در 
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بیشتر  دادند،  انجام  سبزوار  در  همکاران  و  پورحاجی  که 
تصادفات موتورسیکلت در گروه سنی 23-18 سال اتفاق 
افتاده بود ]18[. از آنجا که از دغدغه های اصلی مسئولان 
این  تعداد و شدت تصادفات موتورسیکلت هاست،  کاهش 
امر نیازمند اجرای یک برنامه راهبردی جامع است. امنیت 
راه ها یک اتفاق نیست بلکه تحقق آن به اراده قوی ملی و 
برنامه های متمرکز، منسجم و مداوم در واحدهای مرتبط 
بستگی دارد. چهار اصل مهم ایمنی در جامعه عبارتند از: 
باور ایمنی، احترام به قوانین، دسترسی به ملزومات ایمنی 

و دانش به کارگیری صحیح وسایل ایمنی.

نتیجه گیری
تصادف  از  ناشی  فوت  نرخ  شد  پژوهش مشخص  این  در 
موتورسیکلت در سال 1400 نسبت به سال 1390، برابر 
23/5- و روند مرگ و میر تصادفات در در این بازه زمانی 
روندی کاهشی بوده است. از آنجا که بیشترین آمار فوتی 
ناشی از تصادف موتورسیکلت را مردان جوان با شغل آزاد 
و با تحصیلات زیر دیپلم تشکیل داده اند، به منظور کاهش 
این حوادث علاوه بر استراتژی های پیشگیرانه مانند احترام 
به قوانین، باید استفاده صحیح از وسایل ایمنی و آموزش 

استفاده از آنها نیز مدنظر قرار گیرد.

از سازمان پزشکی  تشکر و قدردانی: نویسندگان مقاله بر خود لازم می دانند 
قانونی کشور به دلیل همکاری و مساعدت های لازم تقدیر و تشکر کنند.

تأیید مرکز تحقیقات پزشکی قانونی قرار  تأییدیه اخلاقی: مطالعه حاضر مورد 
گرفت.

تعارض منافع: نویسندگان این مقاله اعلام داشتند که هیچ گونه تعارض منافعی 
وجود ندارد.

سهم نویسندگان: رضا حاج منوچهری )نویسنده اول(: پژوهشگر اصلي و نگارنده 
مقدمه،  نگارنده  مسئول(:  )نویسنده  فرخی  عاطفه  درصد؛   50 میزان  به  بحث 

روش شناس و تحلیلگر آماری به میزان 50 درصد.
منابع مالی: هزینه های این پژوهش به صورت شخصی پرداخت  شده 
 است.

حاج منوچهری و فرخی
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